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Целью закона о запрете на приближение является предупреждение серьезных нарушений и 
преступлений. Суть этого закона состоит в том, что для защиты жизни, здоровья, свободы и 
покоя какого-либо лица другому лицу может быть запрещено приближаться и поддерживать 
с ним связь. Запрет на приближение может быть наложен и в том случае, если оба эти лица 
проживают в одном месте.  
 
Кто может ходатайствовать о запрете на приближение? 
Типичными случаями, когда может быть наложен запрет на приближение, являются 
домогательства и попытки посещения со стороны бывшего супруга или сожителя, а также 
вымогательство денег взрослыми детьми у престарелых родителей. Запрет на приближение 
может применяться также для защиты свидетелей в судебном процессе. 
 
Постановление о запрете на приближение в отношении члена семьи может быть принято и в 
том случае, если лица проживают вместе, но не являются супругами. Например, если 
родители подвергаются насилию со стороны совершеннолетних детей, проживающих с ними 
совместно.  
 
О запрете на приближение может ходатайствовать любое лицо, у которого есть обоснованые 
причины считать, что он подвергается угрозам и домогательствам со стороны другого 
человека. Если человек, подвергающийся угрозам и домогательствам, боится или не в 
состоянии самостоятельно ходатайствовать о запрете на приближение, то это может сделать 
прокурор, полиция или социальный работник. 
 
Как ходатайствовать о запрете на приближение? 
Если Вам угрожает опасность и Вы считаете, что запрет на приближение может улучшить 
Ваше положение, то Вы можете обратиться за советом и помощью к полиции, социальным 
работникам, прокурору или в общественную организацию. 
 
С заявлением о запрете на приближение следует обратиться в полицию или непосредственно 
в уездный суд – суд первой инстанции. Заявление можно сделать письменно или устно. В 
заявление необходимо указать:  

• каким угрозам или домогательствам Вы подвергались или подвергаетесь 
• с чьей стороны вы подвергаетесь угрозам или домогательствам 
• продолжатся ли, на Ваш взгляд, угрозы и домогательства в будущем 
• наличие свидетелей и доказательств 

 
Важно подробно описать происшествия, а также собрать и подать вместе с ходатайством все 
имеющиеся у Вас доказательства и контактные данные свидетелей. 
 
Если Вы оказались жертвой насилия, то Вам в первую очередь необходимо пройти 
обследование у врача. 
 
Временный запрет на приближение может быть наложен органом власти, имеющим право 
ареста - начальником полицейского участка или прокурором, или уездным судом. 
 
Первый запрет на приближение в отношении членов семьи накладывается, как правило, 
временно и вступает в силу сразу же по принятию такого решения полицией. Так 
происходит, например, в том случае, если полицейские задерживают и помещают в изолятор 
члена семьи, который представляет собой угрозу другим, и угроза совершения преступления 
вновь возникнет, когда закончится срок задержания.  
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Действие запрета на приближение 
Лицо, на которое наложен запрет на приближение в основной форме, не имеет права 
встречаться с лицом, защищаемым данным запретом, а также выходить или пытаться выйти 
на контакт с ним. Следовать и вести наблюдение за охраняемым лицом также запрещено.  
 
Расширенный запрет на приближение означает запрет находиться также на определенной 
территории - вблизи места проживания, дачи, места работы охраняемого лица, или других 
мест, определенных судом.  
 
Запрет на приближение в отношении членов одной семьи предусматривает, что лицо, на 
которое наложен запрет, должно покинуть жилище и не имеет права туда возвращаться. Оно 
не имеет права встречаться с лицом, защищаемым данным запретом, а также контактировать 
с ним каким бы то ни было образом. Запрещено следовать и вести наблюдение за 
охраняемым лицом. Может быть вынесено решение о расширенном запрете на 
приближение в отношении членов одной семьи, что предполагает запрет находиться, 
например, на близлежащей к совместному жилищу территории. 
 
Запрет на приближение налагается в том объеме, в каком это необходимо в каждом 
конкретном случае. Запрет не исключает контакты по уважительным причинам, например, в 
случае болезни общего ребенка сторон. 
 
Подобные возможные ситуации должны предполагаться заранее и быть приняты во 
внимание уже в самом решении о запрете на приближение. Например, контакты в связи со 
встречами с ребенком или разделом имущества могут быть назначены при условии 
присутствия социальных работников или иных третьих лиц. 
 
Запрет на приближение в отношении членов одной семьи не предполагает вмешательства в 
экономические вопросы, такие как, обязанности сторон по оплате аренды жилья, аренда, 
владение и раздел имущества. Запрет на приближение не имеет юридического влияния на 
совместную заботу об общем ребенке, его содержание и право на встречи с ним.  
 
Продолжительность действия запрета на приближение 
Запрет на приближение действует в течении срока, определенного судом первой инстанции. 
Запрет может быть наложен максимум на один год, но при необходимости может быть 
продлен. Для этого надо подать заявление о продлении действия запрета на рассмотрение его 
уездным судом.  
Максимальный срок действия запрета на приближение в отношении членов одной семьи 
– три месяца. Срок действия запрета устанавливается индивидульно в каждом конкретном 
случае.  Запрет может быть продлен не более чем на три месяца. 
 
Рассмотрение ходатайства о запрете на приближение в уездном суде 
Заявление о наложении запрета на приближение рассматривается уездным судом неотложно, 
в порядке уголовных дел. На судебном заседании рассматривается заявление и пояснения по 
делу, заслушиваются обе стороны и свидетели.   
При наложении запрета на приближение оценивает риск совершения преступления или 
нарушения в каждом отдельном случае. Основаниями для наложения запрета являются 
общие условия, личное ощущение опасности заявителем, а также показания свидетелей.  
Веским основанием считается совершенное насилие, хотя оно и не является неприменным 
условием для наложения запрета на приближение. Достаточными основаниями для 
наложения запрета являются домогательства дома, на рабочем месте и в общественных 
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местах, воспринимающиеся человеком как действия, содержащие угрозу. Домогательства, 
осуществляемые путем телефонных звонков, писем или другими способами, а также 
незаконная слежка, могут стать, если не прекратятся, основанием для наложения запрета.  
 
Для вынесения решения о запрете на приближение в отношении членов одной  
семьи должны быть очень веские основания 
В этом случае человек обязан покинуть свой дом, что приводит к более серьезному 
нарушению его прав, чем в остальных случаях. Поэтому для вынесения запрета на 
приближения в отношении членов семьи основания должны быть очень вескими.  
Решение о запрете на приближение выносится только в случае предупреждения 
преступления против жизни, здоровья и свободы, но не в случае домогательств и помех 
спокойной жизни. Кроме того, должны быть убедительные подтверждения того, что отказ в 
наложении запрета приведет к этим тяжким последствиям.  
 
Иногда бывает трудно доказать наличие угрозы. В том случае, если противоположная 
сторона не признает факта совершения ею домогательств, важную роль играют показания 
посторонних лиц. Доказательством являются обращения в полицию и к социальным 
работникам, а также медицинские справки, письменные и технические записи, рассказы 
свидетелей, например, соседей или коллег по работе.  
 
Юридическую помощь во время судебного разбирательства оказывают муниципальное бюро 
правовой помощи, адвокаты и другие юристы. Муниципальное бюро правовой помощи 
выясняет, есть ли у Вас право на получение юридической помощи за счет государственных 
средств.  
 
Уездный суд может принять решение по заявлению о запрете на приближение, даже в случае 
неявки в суд лица, на которое налагается запрет. Запрет на приближение вступает в силу 
сразу после принятия судом решения.  
 
Если впоследствии запрет окажется ненужным, то о его анулировании надо ходатайствовать 
в уездный суд. Стороны дела не имеют права самостоятельно согласовывать вопрос о 
снятии запрета.  
 
Нарушение запрета на приближение 
Нарушение запрета на приближение наказуемо. Наказанием может быть штраф или 
тюремное заключение на срок до одного года.  Нарушение запрета является 
преступлением, в отношении которого обвинение поддерживает государственный 
обвиненитель, и иск в суд подается прокурором.  
 
Все запреты на приближение регистрируются в полицейском реестре персональных данных.  
 
Полиция осуществляет контроль за соблюдением запрета и в случае его нарушения может 
использовать принудительные меры в отношении нарушителя. Например, в случае, если 
лицо, на которое наложен запрет, продолжает причинять беспокойство охраняемому лицу, то 
вызванный на место полицейский патруль может задержать нарушителя для допроса и 
определения дальнейших мер в отношении его.  
 
Действуйте следующим образом: 

• если Вы оказались или боитесь оказаться объектом насилия или домогательств, 
обратитесь в полицию 
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• Вы можете обратиться в полицию с заявлением о запрете на приближение 
• Вы можете обратиться за помощью к социальным работникам или к 

консультирующим организациям за советом 
• при необходимости обратитесь за помощью к специалистам 
• после того, как будет удовлетворено Ваше заявление о запрете на приближение, 

примите меры для повышения Вашей безопасность. Например, смените замки в 
доме. 

• лично контролируйте соблюдение запрета на приближение 
• немедленно сообщите в полицию о нарушении запрета 
• не бойтесь действовать для обеспечения своей безопасности и безопасности 

Вашей семьи 
 
Консультации и помощь 
 
Официальные органы, консультирующие по вопросам о запрете на приближение: 

• ближайшее полицейское отделение 
• социальный работник по месту жительства 

 
Организации, консультирующие по вопросам о запрете на приближение: 

• Ближайший приют для жертв домашнего насилия   
www.turvakoti.fi 

• Дежурная служба помощи жертвам преступления 
www.rikosuhripaivystys.fi 
Телефон помощи 0203 16 116, пон., вт. с 13.00 до 21.00, ср.-пт. с 17.00 до 21.00 
Телефон юриста 0203 16 117, пон.-чт. с 17.00 до 19.00 

• Кризисный центр для пострадавших от сексуального насилия ”Tukinainen” 
www.tukinainen.fi 
Дежурство: тел. 0800 97899, пон.-чт. с 9 до17, пт.-вс., праздничные дни и кануны 
праздников с 17 до 19 (звонок бесплатный) 
Юрист: тел. 0800 97895 пон.-чт. с 14.00 до 17.00 

• Женская линия ”Naisten Linja” 
www.naistenlinja.com 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


