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Besoksférbud kan ansdkas av alla som behover
skydd for att trygga livet, hélsan eller friheten
eller for att férhindra trakasserier. Bestks-
forbudet forbjuder personen som meddelats
forbudet att ta kontakt eller pa ndgot sétt ndrma
sig personen som skyddas av forbudet.

Forbudet forhindrar inte saklig kontakt av sarskilda skal.
Trots forbudet ar det tillatet att ta kontakt till exempel nér
ett gemensamt barn plétsligt insjuknar. Besoksférbud ar
giltiga i hogst ett ar och besdksforbud avseende
gemensam bostad i hogst tre ménader. Dessa kan vid
behov forlangas.

KOSTNADER FOR ANSOKAN OM
BESOKSFORBUD

Tingsratten kan tilldela ett rattegangsbitrade som betalas
med statliga medel fér den som ansoker om ett
besoksforbud eller den som ska skyddas av forbudet om
grunden ar en misstanke om ett brott som riktar sig mot
den skyddsbehdvandes liv, halsa eller frihet och det anses
motiverat att tilldela ett bitrdde med tanke pé det
misstankta brottets allvarlighet, den skyddsbehdvandes
personliga omstandigheter och andra faktorer.

En sékande som ansoker om besdéksforbud p& grund av
trakasserier ansvarar sjélv for kostnaderna for ett eventuellt
rattegangsbitrade. D& kan man utreda méjligheterna till
offentlig rattshjélp, och dessa méjligheter paverkas av den
sokandes inkomster och formdgenhet samt arendets
karaktéar. Man bor inte avsta fran att anséka om besdks-
forbud fastdn man inte har mojlighet att ta hjalp av ett
ratteg&ngsbitrade. | praktiken behandlas besdks-
forbudséarenden sé grundligt i tingsratten att ett bitrade inte
nédvandigtvis behdvs.
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ANSOKAN OM BESOKSFORBUD

Besoksforbud ansdks vanligtvis frn tingsratten och det

behandlas i allmanhet inom négra veckor. Vid behov kan

polisen meddela ett temporart beséksférbud som genast
trader i kraft och som ar giltigt tills tingsratten behandlar
arendet.

Man kan anséka om normalt beséksforbud, utvidgat
besoksforbud eller besoksférbud avseende gemensam
bostad.

* Personen som meddelats normalt bes6ksférbud far
inte traffa personen som skyddas eller p& annat satt
kontakta eller férséka kontakta denna. Det &r ocksa
forbjudet att folja efter och iaktta personen som ska
skyddas.

= Utvidgat besdksférbud innebar ocksa forbud att
vistas i narheten av en viss adress, till exempel den
skyddade personens hem eller arbetsplats. Det ar bra
att noggrant évervaga ansdékan om utvidgat
bestksférbud om personen som ansoker har hemlig
adress.

Ett utvidgat besdksforbud kan effektiviseras genom ett
tekniskt dvervakat besdksforbud, om det behdvs for att
forhindra ett brott mot liv, halsa eller frihet. Den som
belagts med férbud kan d& férses med en elektronisk
fotboja och ska ha med sig en telefon for lokalisering,
som Brottspaféljdsmyndigheten anvander for att
Overvaka att férbudet foljs.

= | bes6ksforbud avseende gemensam bostad
maste personen som meddelats besdksférbud
avlagsna sig frdn den gemensamma bostaden
oberoende av bostadens hyres- eller &gande-
forhallande. Besoksforbud avseende gemensam
bostad kan meddelas i syfte att avvarja brott eller hot
mot liv, halsa eller frihet, men inte for trakasserier.
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BEHANDLING AV BESOKSFORBUD | RATTEN

Besoksforbudet behandlas vid rattegdng dar man gér
igenom de faktorer som inverkar pa ansékan samt hér
nérvarande parter och vittnen.

Grunden fér meddelande om besdksforbud kan utgéras av
omstandigheter, brott som redan skett eller trakasserier
och eventuellt fortgdende av dessa i framtiden. Férbudet
forutsatter dock inte att ett brott har begéatts. Bestksforbud
kan meddelas trots att personen som ska meddelas
forbudet inte infinner sig i ratten.

Besoksforbudet trader i kraft omedelbart efter att det har
meddelats Brott mot besdksférbud kan dock inte straffas
innan myndigheterna har kunnat informera detta till
personen som meddelas besoksforbud. Personen som
skyddas genom besdksforbudet far inte heller kontakta
personen som meddelas besdksforbud. Parterna kan inte
sinsemellan avtala om upphérande av beséksférbudet utan
man maste be tingsratten upphava férbudet.

BROTT MOT BESOKSFORBUD

Brott mot besdéksforbudet ska meddelas till polisen. Om
polisen omedelbart larmas pé plats ar det bra att beratta
om besdksférbudet. Polisen kan vid behov avldgsna
personen som meddelats besoksférbud fran den
skyddades narhet. Brott mot besoksforbud ar ett brott och
kan straffas med boter eller hogst ett ars fangelse.

IFYLLANDET AV ANSOKAN OM
BESOKSFORBUD

Besoksforbudet ansoks fran tingsratten med ansdkan som
finns p& webbsidan oikeus.fi. Det &r viktigt att ansdkan
gors omsorgsfullt. Man kan be om hjalp av ett
rattegangsbitrade eller Brottsofferjouren dar man kan be
om avgiftsfri hjalp med ansdkan samt en stédperson med
pa rattegangen.

Det ar bra att 4tminstone namna féljande saker i ansokan:

= Vad har hant och vem ar det som utgér ett hot eller som
trakasserar?

= Beskrivning av hurudant hot eller hurudana trakasserier
och beskrivning av innehallet i kontaktforsdken.

* Hur ofta och hur lange har trakasserierna, forféljelsen
eller valdet pagatt?

= Har en brottsanmalan gjorts eller har man p& annat satt
varit i kontakt med polisen?

* Har man uppsokt lakare?

= Har andra atgérder vidtagits for att f& slut pa
trakasserierna eller hoten?

= Har nagon sett situationerna som man hanvisar till i
ansdkan?

= Har minderariga barn varit med i situationerna?

= Uppfattning om fortsatta trakasserier eller hot om brott i
framtiden.

= Hur inverkar situationen p& det normala livet — radsla,
allmant vélbefinnande och vardagen?

= Vid ansdkan om utvidgat besoksférbud ska man beratta
pé vilka platser man kanner sig otrygg.

= Ansoker man om skydd for sig sjélv eller ocksa for
minderariga barn?

Bevis ska bifogas till ansékan, dessa kan utgdras av:

= brottsanmalningar

= lakarintyg eller kopior av sjukjournalen

= socialmyndigheternas och skyddshemmets anteckningar

= brev, e-post, sms eller dvriga meddelanden

= registrerade samtal och uppringningar: antal, tidpunkter
och innehéll

= situationer som vittnen, sdsom grannar, vanner och
arbetskollegor, har sett eller hort
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