
VERKOSSA KASVOTUSTENPUHELIMITSE

RIKULLA ON ERITYISTUKIPALVELU 
IHMISKAUPAN JA SEN LÄHIRIKOSTEN 
UHREILLE 

Ota yhteyttä jos: 

•	 sinut on huijattu tilanteeseen, josta et 
pääse pois ilman ongelmia.

•	 joku käyttää sinua hyväksi esimerkiksi 
maksamalla liian vähän palkkaa tai 
painostamalla tai manipuloimalla sinut 
tarjoamaan seksuaalipalveluja, tekemään 
rikoksia tai muuta vastoin tahtoasi

•	 joku kontrolloi sitä, mitä teet, minne 
menet, kenen kanssa olet tekemisissä tai 
miten käytät rahojasi

•	 joku yrittää pakottaa sinut tottelemaan 
esimerkiksi uhkaamalla paljastaa jotakin 
henkilökohtaista, saada sinut karkotetuksi, 
ilmoittaa viranomaisille tai vahingoittaa 
sinua tai perhettäsi

•	 joku on veloittanut sinulta rahaa Suomeen 
tulosta, esimerkiksi työstä tai viisumista

•	 teet säännöllisesti yli 8-tuntisia työpäiviä 
tai työskentelet myöhään ilman 
ylityökorvausta; sinulla on keskimäärin alle 
kaksi vapaapäivää viikossa tai et saa 
palkallista sairaus- tai vuosilomaa

•	 pelkäät, että joku vahingoittaa sinua, jos 
yrität lähteä avioliitosta tai parisuhteesta, 
tai sinut on pakotettu suhteeseen

Jos jokin näistä pitää paikkansa, tai jos 
muutoin epäilet, että sinä tai läheisesi on 
ihmiskaupan tai muun hyväksikäytön uhri,  
ota yhteyttä soittamalla tai viestillä:

  +358 40 632 9293  
tai help@riku.fi 

Rikosuhri­
päivystys (RIKU) 
ohjaa ja tukee rikoksen uhreja, 
heidän läheisiään ja  
rikosasiassa todistavia.

SUOMI



VERKOSSA

PUHELIMESSA

KASVOTUSTEN

�Tarvittaessa voimme tavata sinut 
jossakin RIKUn toimipaikassa. 

Mahdollisuuksien mukaan 
voimme järjestää tukihenkilön 

mukaasi poliisiasemalle tai 
oikeudenkäyntiin.

Ota yhteyttä Rikosuhripäivystykseen 
(RIKU) saadaksesi neuvoja ja tukea, 
jos: 

•	 olet rikoksen uhri tai epäilet, että olet 
joutunut rikoksen uhriksi

•	 olet ollut todistajana rikoksessa
•	 läheisesi on joutunut rikoksen uhriksi.

Palvelumme ovat täysin luottamuksellisia. 
Voit ottaa yhteyttä myös nimettömästi, 
vaikka vielä mietit, teetkö rikosilmoituksen 
vai et. Kerromme, mitä rikosilmoituksen 
tekeminen tarkoittaa, ja autamme sinua 
sen tekemisessä, jos päätät tehdä sen.

Huomioithan:
•	 Emme anna tietoja sinusta tai asiastasi 

kenellekään ilman lupaasi
•	 Sinun ei tarvitse kertoa tarkkoja tietoja 

tapauksestasi, kun otat yhteyttä.
•	 Käytämme aina ammattitulkkeja, jos et 

puhu suomea, ruotsia tai englantia.

Voit ottaa meihin yhteyttä omalla 
kielelläsi.

RIKU on poliittisesti ja uskonnollisesti 
sitoutumaton kansalaisjärjestö.

Auttava puhelin ihmiskaupan ja 
sen lähirikosten uhreille
+358 40 632 9293  

ma–pe klo 13–16
Soita tai lähetä viesti

➜ Riku.fi/trafficking

➜ Riku.fi/labor-exploitation

Lähetä sähköpostia 
osoitteeseen help@riku.fi, jos 

epäilet ihmiskauppaa tai työperäistä 
hyväksikäyttöä. Saat luottamuksellista 
neuvontaa ja tukea.


