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Inmisoikeudet,
yhdenvertaisuus,
yhteisvastuu,
kokonaisvaltaisuus

sein kuultu vaite on, ettad

rikoksen uhrin asema Suo-

messa on kansainvalisesti

vertaillen vahva. Onko se sita

myds ulkomaalaistaustaisten

nakodkulmasta? Suomessa
keskustelu maahanmuutosta on saa-
nut aikaisempaa kriittisempia vivahtei-
ta. Keskustelussa on esitetty mm. etta
maahanmuuttajat olisivat tervetulleita
vain, mikali he hyédyttavat Suomalaista
yhteiskuntaa. Tallaisessa keskustelussa
unohtuvat helposti ihmisoikeudet, yh-
denvertaisuus, yhteisvastuu seka koko-
naisnakdkulma.

Ulkomaalaistaustaiset eivat ole yhtenai-
nen ryhma ihmisid, vaan monenlaisia
ihmisid monenlaisista taustoista ja ela-
mantilanteista. He voivat olla kiintiépa-
kolaisia, turvapaikanhakijoita, laillista ja
laitonta tyévoimaa, opiskelijoita, laitto-
masti maassa oleskelevia, matkailijoita
ja avioliiton kautta Suomeen muutta-
neita. Heiddn mahdollisuutensa ja oi-
keutensa suomalaisessa yhteiskunnassa
vaihtelevat. Asemaan vaikuttavat mm.
oleskelu- ja tydlupa, kielitaito, taloudel-
liset olosuhteet, sosiaalinen verkosto ja
kulttuurin tuntemus.

Rikosuhripdivystyksen kokemuksen mu-
kaan ulkomaalaiset ovat Suomessa kes-
kimaaraista haavoittuvammassa asemas-
sa rikoksen uhriksi joutuessaan. Heidan
tarpeensa ja oikeutensa rikoksen uhrina
vaihtelevat. Lisdksi he ovat taustansa ta-
kia alttiita syrjinnalle ja rasistisille rikok-
sille. Heille tukipalvelujen I6ytdminen on
muita vaikeampaa, eikd tukemiseen ole
riittavasti erilaisten taustojen huomioi-
vaa erityisosaamista.

Tuen, neuvojen ja erityisosaamisen
puolesta tilanne ei ole puutteellinen
pelkastddn Suomessa tai pelkastaan
ulkomaalaistaustaisten rikoksen uhrien
osalta. Tilanne on yleiseurooppalainen
ja tunnistettu myds EU:n parlamentissa

ja neuvostossa, jotka ovat luonnostelleet
ns. uhridirektiivin. Luonnoksen mukaan
rikoksen uhri saisi merkittavia oikeuksia
mm. tuen ja neuvojen osalta.

Jatkuva puhe globaalista talouden epéa-
varmuudesta luo epavarmuutta kaikkeen.
Rikosuhritydbn osalta huoli kohdistuu
uhridirektiiviluonnoksen vahvistamisen
aikatauluun, silla korjaukset uhrin ase-
massa eivat tapahdu ilman taloudellisia
vaikutuksia. Toisaalta rikoksen uhreihin
satsaaminen tukee rikosten ennalta es-
tdmistd ja kansalaisten turvallisuutta
seka hyvinvointia maksaen itsensa sita
kautta takaisin.l

Manskliga rattigheter, lika-
behandling, gemensamt
ansvar, helhetssyn

an har ofta pastatt att brottsof-
M frets stallning i Finland ar god i

internationell jamférelse. Anser

ocksd personer med utlandsk
bakgrund att det ar sa? Den finlandska
diskussionen om invandring har blivit
mera kritisk. Bland annat har det kom-
mit fram att invandrarna ar valkomna en-
dast om de ar nyttiga for det finlandska
samhallet. | en sadan diskussion glom-
mer man latt de manskliga rattigheter-
na, likabehandlingen, det gemensamma
ansvaret och helhetssynen.

Personerna med utldndsk bakgrund ar
inte nagon homogen grupp utan man-
niskor med mycket varierande bakgrund
och skiftande livssituation. De kan vara
kvotflyktingar, asylsékande, laglig eller
olaglig arbetskraft, studerande, pappers-
I6sa, turister eller sddana som har ingatt
aktenskap med finldndare. Deras moj-
ligheter och rattigheter varierar mycket i
det finlandska samhallet. Deras stallning
paverkas bland annat av uppehalls- och
arbetstillstand, sprakkunskaper, ekono-
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misk situation, sociala natverk och kul-
turkdnnedom.

Enligt Brottsofferjourens erfarenheter
befinner sig utlanningar i Finland i gen-
omsnitt i en mer sarbar stallning nar de
blir utsatta for brott. Deras behov och
rattigheter som offer varierar. Dessutom
ar de utsatta fér diskriminering och rasis-
tiska brott pa grund av sin bakgrund. Det
ar mycket svarare att finna stodtjanster
for dem an for finlandare och det saknas
tillrackligt specialkunnande att ta olika
slags bakgrund i beaktande.

Nar det galler stod, radgivning och spe-
cialkunnande &r situationen bristfallig
inte endast i Finland eller fér brottsoffer
med utlandsk bakgrund. Situationen ar
sameuropeisk och saken har &ven upp-
marksammats i Europaparlamentet och
radet, som har gjort ett utkast till ett
sd kallat offerdirektiv. Enligt utkastet
ska brottsoffret fa avsevarda rattigheter
bland annat nar det géller stéd och rad-
givning.

Den standiga diskussionen om osakerhe-
ten i den globala ekonomin orsakar o0sa-
kerhet i allt. For brottsofferverksamheten
ar det av storsta vikt nar utkastet till of-
ferdirektiv faststalls, fér férandringarna i
offrets situation sker inte utan ekonomis-
ka verkningar. A andra sidan underlattar
satsandet pad brottsoffer forebyggandet
av brott och férbattrar medborgarnas
trygghet och valbefinnande, vilket in-
nebar att satsningarna betalar sig l
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" Naisen asema Afganistanissa

on edelleen heikko”

Teksti: Tiina Rantanen

RIKOSUHRIPAIVYSTYKSEN TYONTEKIJAT

KOULUTTAMASSA

AFGANISTANISSA

RIKU 2/2011

Kurssin valmistumiskuva. 4
Anna Piskonen toinen oikealta. 4

limme huhtikuussa Pirkan-
maan palvelupisteen toimin-
nanohjaaja Katariina West-
manin kanssa kouluttamassa
afganistanilaisille  naispolii-
seille suunnattua tukipuhelin-
ta paivystavia poliiseja Kabulissa. Kutsu
tuli EU:n siviilikriisinhallintaoperaatio
EUPOLilta (European Union Police Mis-
sion in Afghanistan), joka on kouluttanut
Afganistanin poliiseja vuodesta 2007
lahtien. EUPOL on auttanut Afganis-
tanin sisaministerion Human Rights &
Gender -yksikkda perustamaan tukipu-
helimen Afganistanin naispoliiseille.

Naisen asema Afganistanissa on edel-
leen heikko. Vain noin 12 prosenttia yli
15-vuotiaista naisista on luku- ja Kkir-
joitustaitoisia, miehista vastaavasti 39
prosenttia. Naisten elinidnodote on 43
vuotta ja 57 prosenttia tytéistd menee
naimisiin alle 16-vuotiaana. Avioliitoista
75 prosenttia on pakkoavioliittoja. Kaksi
naista kolmesta on joutunut jonkinlaisen
vakivallan uhriksi ja naistd 82 prosent-
tia tapahtuu perhepiirin sisalla. Naisten
osuus tyévoimasta on 33prosenttia ja
naisille maksettava palkka on 54 pro-
senttia miesten ansaitsemasta palkasta
maataloussektorilla.

Naispoliisin arki Afganistanissa on haas-
teellista. Naisten oikeus kouluttautua
tai tehda toitad kodin ulkopuolella ei ole
itsestédénselvyys. Naispoliisit kohtaavat
tydssaan monenlaista syrjintaa ja vakival-
taa. Osa naisista ei ole kertonut tydstaan
kuin laheisilleen ja osa peittelee poliisin
tybasua burkan alla tydmatkoillaan. Af-
ganistanin poliisivoimissa on naisia vasta
noin tuhat eli alle prosentti. Tavoitteena
sisaministeriéssa on, ettd naispoliisien
maara saataisiin nousemaan viiteen tu-
(T8 ey W

Vastakohtia

Péivén aiheena
seksuaalinen vékivalta

hanteen ennen vuotta 2014. Suuri osa
heista on sijoituttuu suurempiin kaupun-
keihin, koska maaseudulla vainoaminen
on vield todennakdisempaa.

Naispoliisit voivat soittaa tukipuhelimeen
kysyakseen neuvoja syrjintatapauksissa
tai kokiessaan uhkailuja, hairintada tai
vakivaltaa tydpaikoillaan. Tavoitteena
on, ettad naispoliisit pystyisivat tyésken-
telemaan turvallisessa ymparistssa,
hoitamaan koulutustaan vastaavia ty6-
tehtavia ja keskittym@an enemman nai-
siin kohdistuviin rikoksiin. Naisten on
myds helpompi ilmoittaa rikoksesta, kun
vastassa on naispoliisi. Kurssillemme oli
kymmenen osallistujaa. Suurin osa oli
tukipuhelimen paivystdjia ja muutama
poliisin perhevakivaltayksikdn henkilds-
téa. Kurssilaisista kaksi oli naisia.
Kurssilla kaytiin 1api puhelinauttamis-
ta, asiakkaan kohtaamista, miten tukea
ja opastaa tukipuhelimeen soittavia sel-
viytymaan kriisitilanteista ja traumaatti-
sista kokemuksista. Koulutukseen kuului
my0s paljon harjoituksia ja ryhmatoita.

Emme etukateen osanneet arvioida,
miten innokkaasti saamme kurssilaiset
osallistumaan kaytannén harjoituksiin,
mutta mitdan ongelmia ei ollut. Erin-
omaisen tulkin avulla saimme harjoituk-
set toimimaan hienosti.

Emme osanneet kuvitella, millaista el&-
mamme Kabulissa olisi. Ensimmaiseksi
saimme tarkat turvaohjeet ja varusteet:
luotiliivit,  kyparat, radiopuhelimet,
kdnnykdn ja ensiapulaukun. Taméa va-
rustemaara kulki aina matkassamme.
Kuljetuksesta huolehti kaksi aseistettua
sotilasta panssaroidulla autolla. Turva-
jarjestelyt olivat huippuluokkaa ja meista
pidettiin hyvaa huolta. Kabulia ndimme
luodinkestavan lasin lapi, autosta kasin.

Kurssilaisemme olivat innokkaita oppi-
joita. He kertoivat avoimesti elaméastaan
Afganistanissa ja olivat kiinnostuneita
suomalaisesta arkielamasta. Erityisesti
heitéd kiinnosti naisen asema Suomessa.
Yritimme parhaamme mukaan kuvailla,
millaista tydmme on ja millaista arkea
elamme. Poliisien kertomukset tydstaan
ja kohtaamistaan rikoksista hiljensivat:
tyttéja annetaan korvaukseksi rikoksista,
vaimoja kaytetdan panoksena vedonlyén-
nissa, palkasta Kkiristetdan kolmasosa
tydnantajalle, kunniamurhia ja kuoliaak-
si hakattuja vaimoja haudataan vahin
aanin takapihalle.

Anna Piskonen, joka toimii EUPOLin
mentorina Kabulissa, oli oppaamme ja
osallistui my6s kurssille. Hanen kaut-
taan koulutuksemme materiaalit kaan-
netdan dariksi. Ehka joku kurssillemme
osallistuneista kouluttaa muita poliiseja
ja tieto levida eteenpain. Afganistanissa
on paljon kehittdmishaluisia ihmisia ja
heidan hartain toiveensa on rauhan pa-
laaminen. Toivo on laitettava nuoriin,
erityisesti tyttéihin ja naisiin.m
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Yhdessa
loydetaan perille

- maahanmuuttaja esitutkinnassa

|a asiakkaaksi sen paikkakunnan poliisin tutkintayksikkddn, missa rikok-

sen johdosta suoritetaan esitutkinta. Yksinkertaistettuna voidaan todeta,

ettd esitutkinnassa selvitetaan rikos ja pyritdén saattamaan rikoksen tekija

vastuuseen teostaan. Keskeinen valine selviteltdessa poliisille tutkittavak-
si ilmoitettuja rikoksia on kieli. Maahanmuuttajien osalta suurin haaste poliisilla
liittyykin kieleen, tai yhteisen kielen puuttumiseen.

K un ihmista kohtaa rikos Suomessa, paatyy han suurella todennakdisyydel-

Jo tapahtumapaikalla poliisipartion vastaanottamat kertomukset tapahtumasta
ovat maahanmuuttajien kohdalla usein epatarkkoja tai vaarinymmarrettyja johtu-
en siita, etta kommunikointi tapahtuu muulla kuin omalla kielella. Vaikka alkutie-
dot tédydentyvatkin kuulusteluissa, joissa paikalla on tulkki asiointia helpottamas-
sa, aiheuttavat epatarkat tai virheelliset alkutiedot usein turhaa harmia tutkinnan
edetessa ja mutkistavat asioiden hoitoa.

Joskus maahanmuuttajan asian selvittelyssa poliisin ensimmainen tehtava on pyr-
kia selvittamaan, milla kielella henkilén kanssa pystytadn kommunikoimaan ja
mista ja milloin saadaan jarjestettya tapaaminen, jossa paikalla on myds oikeaa
kielta tai murretta ymmartava tulkki.

Esitutkintaa voisi verrata osoitteen etsimiseen ilman karttaa. Helsingissa suo-
mea puhuva I6ytaa tiensa helpohkosti haluamaansa osoitteeseen kysymalla ohi-
kulkijoilta tietéd. Ulkomaalaisessa suurkaupungissa sama ei vaikeuksitta onnistu,
mikali yhteinen kieli puuttuu. Vaikka kayt6ssa olisi auto ja navigaattori, saattaa
vieraassa ymparistdssa vastaan tulla silti yllatyksia, vaikkapa vasemmanpuoleisen
tai ruuhkaisen liikenteen muodossa.

Oikealla reittivalinnalla on monesti suuri merkitys siihen, kuinka sujuvasti paas-
taan perille. Vastaavasti esitutkinnassa reittimahdollisuuksia on varsin monia ja
valittava reitti riippuu suuresti asianosaisten tahdosta. Rikosta voidaan usein
sovitella. Lisaksi rikos voidaan paattaa rangaistusmaaraysmenettelyssa (sakko),
ohjata kirjalliseen menettelyyn tai suulliseen paakasittelyyn tuomioistuimessa.
Korvausvaatimukset voidaan kasitella rikosasian yhteydessa tai omina asioinaan
muissa prosesseissa, vain joitakin esimerkkeja valinnoista mainitakseni.

Poliisi pyrkii esitutkinnassa selvittamaan asianosaisille heidan tekemiensa va-
lintojen merkityksen ja ohjaamaan rikosasian kasittelyn tarkoituksen mukaiselle
reitille. Seka poliisi ettd kuultavat ovat esitutkinnassa toisaalta tieta etsivia hen-
kildita, toisaalta reitin neuvojia. Pyrkiessaan selvittamaan mita on tapahtunut ja
mista voisi saada asiaan lisaa selvitysta, poliisi on kysyjan roolissa, kun taas neu-
voessaan asianosaisen tekemien valintojen vaikutuksia asian kasittelyyn, poliisi
on opastaja.

Poliisin kanssa kasiteltavat asiat eivat aina ole kaikille osapuolille helppoja, mutta
useimmiten asianosaiset haluavat saada asian paatokseen vahintdan yhta paljon
kuin poliisikin. Kunhan aikaa, ymmarrysta ja halua riittda niin yhdessa ldydamme
kylla perille.

Jarmo Heinonen
komisario

Helsingin poliisilaitos
[tainen poliisipiiri
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‘ Teksti: Salome Tuomaala

Vihemmistovaltuutetun
toimistopddllikko Rainer
Hiltunen vastasi kysymyk-
siin syrjinnan vastaisesta
tyosta.

Miten paadyit Vahemmistovaltuutetun
toimistolle? Olen koulutukseltani juris-
ti. Kun tulin tanne t6ihin SETA:n paa-
sihteerin tehtavistd, tavallaan vaihdoin
vain syrjintaperustetta. Seksuaalivahem-
mistdjen ja ulkomaalaistaustaisten syr-
jinnassa mekanismit ja seuraukset ovat
aika lailla samoja.

Miksi Vahemmistovaltuutetun alaan kuu-
luu vain etninen syrjintd? 2000-luvun
alussa EU edellytti, ettéd on viranomai-
nen joka puuttuu ainakin etniseen syrjin-
taan. Oikeusministeriéssa on lakiesitys
jonka mukaan puuttuisimme myos esi-
merkiksi vammaisuuteen, ikdan, seksu-
aaliseen suuntautumiseen tai uskontoon
liittyvaan syrjintdan. Viime vuonna laki-
esityksen eteneminen kaatui resurssien
puutteeseen.  Vahemmistévaltuutetun
toimistossa uskomme, ettd johdonmu-
kainen puuttuminen kaikkeen syrjintdan
vahvistaisi myds etniseen syrjintdan
puuttumista.

Tuleeko mieleesi esimerkkeja moniperus-
taisesta syrjinnastd? Moniperusteisessa
syrjinnassa henkild voi tulla samalla ker-
taa syrjityksi esimerkiksi koska on nuo-
ri, vammainen ja nainen. Kiinnostavaa
on myds miettia miten vdahemmistdjen
oikeudet toteutuvat ajatellen vaikkapa
homoseksuaalien muslimien asemaa.
Aikoinaan kaikkiin romanilapsien kou-
lunkdyntiongelmiin ei uskallettu puut-
tua kun ei tunnettu romanikulttuuria ja
arasteltiin yhteentérmaysta sen kanssa.
Kavimme juuri Ruotsissa. Sielld yhdis-
tettiin samaan toimistoon tasa-arvoval-
tuutettu, etnisen syrjinnan valtuutettu,

homovaltuutettu, ja vammaisten oikeuk-
sista huolehtiva henkild. He kertoivat,
kuinka paljon laajemmalle tasa-arvokin
avautuu, kun eri syrjintaperusteet oli
tuotu yhteen.

Tuossa yhdistelmdssa on helpompi ot-
taa huomioon erityisid tilanteita. Jos
sukupuolten tasa-arvo kasitelladn eri
paikassa kuin syrjintd, aihe voi jaada yk-
sitasoiseksi. Miesten ja naisten valinen
tasa-arvo kiistattomasti kuuluu kaikkiin
tilanteisiin.  Tiukka pukeutumiskoodi,
esimerkiksi huivin kayttéén painostami-
nen voi olla tasa-arvo-ongelma. Toisaalta
on myds selked oikeus kayttaa huivia ha-
lutessaan. Olemme puuttuneet tilantei-
siin jossa ty6nantaja ei haluaisi hyvaksya
edes hyvin tyéasuun sovitettua paahinet-
ta.

Ihmiset voivat pelatd syrjintdasioiden
eteenpdin viemista vdhan samalla taval-
la kuin esimerkiksi seksuaalirikoksissa.
Miten tdta haastetta pitdisi lahestya?
On totta, ettd prosessit saattavat olla
syrjinnan ubhrille pitkid ja rankkoja. Va-
lilld lopputulos jaa epaselvaksi niin ettd
ihminen tulee kaksin verroin loukatuk-
si, ja haneltda jaa hyvitys ja oikeuden-
mukaisuuden tuntemus saamatta. Me
sanomme asiakkaalle, ettad olisi tarkeaa
puuttua syrjintdan, mutta emme vie asi-
aa eteenpain vastoin asiakkaan toiveita.
Vahemmistovaltuutettu selvittdd asioita
myds oma-aloitteisesti, ilman etta selvit-
tamiseen kytketaan yksittaisen henkilén
asiaa. Tietysti torkeisiin rikoksiin kuten
vakivaltaan tulee aina puuttua.

Hankalista tilanteista tulee mieleen
myods tapaukset, joissa ldhisuhdevaki-
valtatilanteessa oleva tahtoisi avioeroa ja
pelkaa oleskelulupansa vaarantuvan sii-
ta. Tuo ei ole harvinaista. Neuvomme ul-
komaalaislainsdadannoéstd mielellamme
esimerkiksi RIKUn vapaaehtoisia jotka
miettivat asiakkaansa kanssa oleskelulu-
piin liittyvia ongelmia.

Syrjintatilanteet ovat usein niin vasytta-
via, ettd uhri ei valttimatta jaksa pyytaa
apua. Jos poliisilta tulee prosessissa
takapakkia tai syrjintaa, se voi olla eri-
tyisen vaikeaa. Siina RIKUIla on erityis-
asema monilla paikkakunnilla. Sielta
osataan auttaa ja ehka oikaista poliisia
tavalla, joka ei johda umpikujaan. Polii-
siltahan saattaa tulla téysin kaksi erilais-
ta vastausta, riippuen siitd kuka siella
on ja mika paiva on kyseessa. Niin se ei
tietystikdan saisi olla.

Milloin syrjintakeissia kannattaisi lahtea
viemaan eteenpain yhdenvertaisuuslain
ja milloin rikoslain puitteissa? Joskus
syrjinta johtuu siité ettd "tehdaan vaan
niin kuin aina ennenkin” eika toiminta-
tapoja ole paivitetty esimerkiksi maahan-
muuttajia huomioiviksi. Silloin asiaa voi
helpommin sovitella ja viedd eteenpéin
yhdenvertaisuuslain keinoin. Silla, ettd
joku asia on rikos, on kuitenkin aivan eri-
tyinen viesti yhteiskunnassa. Yhdenver-
taisuuslailla ei ole ollut tarkoitus poistaa
tahallista syrjintaa rikoslain piirista.

Avoin syrjinta palveluissa ja tyhdnotos-
sa kuuluu rikoslakiin. Joka tapauksessa
on tarkeada ettd ihmiset saisivat jonkun
avukseen, esimerkiksi RIKUsta. Jos he
ovat joutuneet suoran syrjinnan kohteek-
si, tuen avulla asiaa voi vieda eteenpain
poliisin kautta.

Miten ndet syrjinndnvastaisen neuvon-
nan (SYNE) ty6njaon? Olemme hyvin
iloisia ettda syrjintarikokset nousevat
vahvemmin esiin RIKUn toiminnassa.
RIKUn vahvuuksia ovat muun muassa
vankka ammattitaito tukea monipuoli-
sesti asiakkaita seka kattava alueellinen
verkosto. Me puolestamme mielellamme
tarjoamme nimenomaan syrjintaan liitty-
vaa asiantuntemustamme RIKUn henki-
[6stdn ja vapaaehtoisten kayttoon.

Onko teiddn rooli SYNEssa sitten kou-
luttaminen? Ehdottomasti. Lisaa koulu-
tuksia on tulossa jo nyt syksylla. Lisaksi
hankalat - esimerkiksi valillisen syrjin-

nan - jutut voi tarvittaessa ohjata meille
selvitettavaksi tai kysya meiltd neuvoa.
Etnisen syrjinnan ulkopuolella voimme
toistaiseksi auttaa kuitenkin vain raja-
tusti.

Syrjinnan vastainen neuvonta vaatii siis
resursseja seka syventdvaa koulutusta,
ollakseen toimivaa. Aivan. Kuten vam-
maisjarjestd Kynnyksen Kalle Konkkola
SYNEen liittyvassa tapaamisessa sanoi:
ihan pelkalla myé6tatunnolla ei parjaa,
kylla pitaa tietdaakin! Osa syrjintaan liit-
tyvista kysymyksista saattaa tulla outoina
itse kullekin. Eri ryhmien syrjinnan ym-
martamisessa pitaa vaan aloittaa jostain
ja lahtea parantamaan.

Miten yhteistyota olisi mahdollista laa-
jentaa SYNEssa? Uskon etta yhteistyd
tasta luontevasti vahvistuu. Odotan myds
uutta yhdenvertaisuuslakia, jolloin voim-
me yhdessa torjua ja puuttua kaikkeen
syrjintadn. Olemme myds omalta osal-
tamme halunneet tukea ja nostaa esiin
RIKUnN tekemaéa korvaamatonta ty6ta.m

Syrjinndn vastainen neuvonta
RIKUssa

Syrjinta on usein rikos, siksi SYNE on
osa Rikosuhripaivystyksen (RIKU) pe-
rusneuvontatyétd. Vahemmistévaltuu-
tetun toimisto on syrjinnan vastaisesta
toiminnasta vastaava viranomainen.
RIKU tekee neuvontaa yhteistyos-
sé& vahemmistdvaltuutetun toimiston
kanssa. RIKUn neuvonnassa kartoi-
tetaan soittajan kanssa kyseisen syr-
jintdkokemuksen luonne, toiminta- ja
avunsaantimahdollisuudet. Tapaukset,
joissa ei arvioida olevan kyse rikokses-
ta, ohjataan RIKUsta edelleen soveltu-
van avun piiriin. Joissain tapauksissa
soittaja ohjataan ottamaan yhteytta
vahemmistoévaltuutetun toimistoon jat-
koapua ja selvittelyja varten.

RIKUn alueelliset SYNE neuvontanu-
merot ovat RIKUn toimistonumeroita

Lansi-Suomi 050 5729265
Lounais-Suomi 050 3403580
Pohjois-Suomi 040 5433495

Etel&-Suomi 09 41350550
Sisa-Suomi 050 31418513
[ta-Suomi 013 221990
Lappi 0400 979175

Numeroissa vastataan periaatteessa
virka-aikana, arkipaivisin tai vastaus-
automaatti antaa edelleen ohjauksen
esim. pyytda jattamaan yhteydenotto-
pyynnon.
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Mahdollisuus uuteen
elamaan

Oikeus inhimilliseen ihmisarvoon

mpari maailman kaydaan

rankkoja  yhteenottoja ja

taisteluja niin uskonnollisis-

ta kuin poliittisista syista.

Tuhannet viattomat ihmiset

joutuvat raakojen sotien kes-
kelle ja pahimmassa tapauksessa joutu-
vat elamaan kotimaassaan jatkuvan pe-
lon ja kidutuksen keskelld lapsuudesta
saakka.

YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmalli-
sen julistuksen pohjalta Kansalais- ja
poliittisia oikeuksia koskeva sopimus
on vapausoikeuspainotteinen ja takaa
yksildille valittémasti subjektiivisia oi-
keuksia. Sen tarkoitus on turvata jokai-
selle henkildlle muun muassa oikeus
vapaaseen elamaan, henkil6kohtaiseen
turvallisuuteen, yksityisyyteen ja oikeu-
denmukaiseen oikeudenkayntiin. Thmis-
oikeuksien yleismaailmallinen julistus
artikla 5.kertoo selvasti: "ketdan ei saa
kiduttaa eika kohdella tai rangaista jul-
masti, epainhimillisesti tai alentavasti".
Orjuus ja kidutus on kielletty.

Elama uudessa maassa

Kidutetun elama on jatkuvaa psyykkista
taistelua ja fyysista selviamista paivasta
toiseen ennen kuin han paasee pakene-
maan omasta kotimaastaan toiseen maa-
han. Osa kidutuksen kohteeksi joutuneis-
ta saa mahdollisuuden uuteen elamaan
pakolaisena eli turvapaikanhakijana.
YK:n pakolaissopimuksen allekirjoitta-
neella maalla, kuten Suomella ja 137
muulla maalla on kansainvalisen oikeu-
den mukainen velvollisuus auttaa kansa-
laistensa lisaksi myds niita, jotka eivat ole
turvassa omassa maassaan. Suomeen on
saapunut tdhan mennessa yhteensa noin
30 000 pakolaista. Heidat on sijoitettu
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ympari maata. Talla hetkelld maassam-
me odottaa satoja turvapaikanhakijoita
valiaikaista tai pysyvaa turvapaikkaa vas-
taanottokeskuksissa. Naiden liséksi Suo-
mi ottaa vastaan kiintidpakolaisina YK:n
pakolaisjarjeston UNHCR:n pakolaisiksi
katsomia henkil6ita ja muita kansain-
valisen suojelun tarpeessa olevia. Viime
vuosina tama kiintié on ollut 750 henki-
[6a. Kiintidssa on viime vuosina saapu-
nut erityisesti irakilaisia, myanmarilai-
sia, kongolaisia ja iranilaisia pakolaisia.

Suurimmat Suomeen saapuvat pakolais-
ryhmat ovat somalialaiset, irakilaiset,
entisen Jugoslavian kansalaiset, irani-
laiset ja afganistanilaiset, joista arviolta
jopa 40 - 60 prosenttia on kokenut ki-
dutusta. Turvapaikanhakijan taustat py-
ritadn selvittamaan hyvin, silla palautus-
kieltosdanndn mukaisesti ketdan ei saa
palauttaa alueelle, jossa hanta uhkaa
vaino, kidutus tai muu epainhimillinen
kohtelu. Suomessa kidutettuja hoidetaan
ja kuntoutetaan Helsingin Kidutettujen
kuntoutuskeskuksessa ja Oulussa toimii
Kidutettujen kuntoutuspalvelut.

Kiduttamisen pysyva muisto

Oulussa toimiva Kidutettujen kuntou-
tuspalvelut -projekti on Oulun diakonis-
salaitoksen saation toteuttama ja RAY:n
rahoittama kehittamishanke. Sen kohde-
ryhméana ovat Pohjois-Suomessa asuvat
ja kotimaissaan kidutuksen uhreiksi jou-
tuneet pakolaiset ja turvapaikanhakijat
seka kidutuksen uhrien lahiomaiset. Pro-
jektin tavoitteena on kidutettujen kun-
touttamisen liséksi edistédad kidutettujen
auttamiseen liittyvan tiedon ja taidon
siirtymista julkisen terveydenhuollon pii-
riin koulutus- ja konsultaatiopalvelujen
avulla. Kuntoutuspalvelujen projekti-

paallikké Niina Jorma kertoo heilla kay-
neen tdhan mennessd noin kaksisataa
kuntoutujaa, joista suurin osa on saa-
punut Kajaanin, Ruukin, Rovaniemen
ja Oulun vastaanottokeskuksista. Nuorin
kuntoutujista on vasta 17-vuotias ja van-
hin noin kuudenkymmenen.

- Miltei kaikki kidutetut henkildt ovat sai-
lyneet hengissé kuin ihmeen kaupalla.
Heitd on sukupuoleen katsomatta muun
muassa raiskattu, valvotettu, ruoskittu,
hakattu, poltettu, kuristettu, hukutettu
ja kahlittu. He ovat ndhneet lahiomais-
tensa teloituksia ja raiskauksia, seka ko-
keneet itse muun muassa valeteloituk-
sia, joista jaa elinikaiset traumat, Niina
Jorma kuvailee. Han painottaa, etta kai-
kista kidutusmenetelmista ei jaa pysyvia
fyysisia jalkia. Ja vaikka jalkia jaisikin,
ei niitd voida aina todistaa kidutuksen
seurauksiksi. Naitd ovat muun muassa
murtuneet ja katkenneet luut, seka esi-
merkiksi kynsien alle tydonnetyt tikut ja
metalliesineet.

- Kidutus aiheuttaa ruumiillisten vam-
mojen ja kipujen ohella rankkoja psyyk-
kisia vammoja, kuten traumaperaisia
stressihairioditd, masennusta, ahdistusta
ja muistiongelmia. Sen pahin seuraus
on luottamuksen menetys ja kyvyttomyys
normaaliin eldmaan. Kidutuksen tarkoi-
tuksenahan on saada ihminen kokonaan
murrettua ja hdnen persoonallisuutensa
tuhottua, Jorma selventda kidutuksen
tarkoitusta.

Mahdollisuus kuntoutukseen

Kuntoutuspalvelujen fysioterapeuttina ja
kuntoutusohjaajana toimiva Anni Ahtola
kertoo, etta uuteen kotimaahan sopeutu-
misprosessia kutsutaan kotoutumiseksi,

” Kidutetun turvapaikanhakijan
elamdntilanne on rankka ja haastava”™

jolloin viranomaiset auttavat maahan-
muuttajaa osallistumaan suomalaiseen
yhteiskuntaan, tyéhon, elaméaan ja sosi-
aalisiin kanssakaymisiin.

- Ennen kuin turvapaikanhakija saa lu-
van asua Suomessa, on kuntoutuksen ja
hoidon aloittaminen hyvin haasteellista.
Kuntoutuspalvelujen piiriin paaseminen
on kidutetulle miltei ainoa mahdollinen
pelastus ja tie uuteen elamaan, Ahtola
painottaa.

Ahtola korostaa, ettéd kidutetut turvapai-
kanhakijat eivat yleensa kerro kohtalos-
taan, niinpa he jaavat liian usein hoidot-
ta.

- Jos kiduttaminen tulee kuitenkin jol-
lakin tavalla ilmi, on uhrilla mahdolli-
suus paasta lahetteen avulla joko meille
Ouluun tai Helsinkiin kuntoutumaan.
Kidutettuja autetaan Oulun Diakonissa-

laitoksella muun muassa keskusteluilla,
ryhmatoiminnoilla, kotikdynneilld, laaki-
tyksella ja fysioterapialla, han kuvailee.

Ahtola kertoo, ettd kuntoutus on asiak-
kaalle maksutonta, mutta l|ahettavalle
taholle kuuluu pieni omavastuuosuus
sekd matka- ja tulkkikustannukset.

- Kuntoutuksessa on aina mukana
ammattitaitoinen tulkki. Oulun Kuntou-
tuspalveluissa on tullut tahan mennes-
sa vastaan noin 17 eri kielta, joita ovat
muun muassa amhara, arabia, kongo,
omoro, swahili ja lingala, Ahtola kuvailee
hymyillen kielten erilaisuudelle. Suurin
osa Oulussa kuntoutettavista henkildista
on kotoisin entisilta ja nykyisilta konflik-
tialueilta, kuten Kosovosta, Somaliasta,
Irakista ja Afganistanista.

Kidutetun asema

Kidutetun turvapaikanhakijan elamanti-
lanne on rankka ja haastava. Hanen taus-
tallaan on paljon tuskaa: perheen ja su-
vun menettaminen, seka uuteen maahan
muuttaminen. Han ei valttamatta tunne
vastaanottaneessa keskuksessa ketaan,
kukaan ei ymmarra hanen kieltaan, eika
han uuden maan kieltd. Taman lisaksi
hanen psyykensa on kiduttamalla mur-
rettu, joten kidutettujen kanssa tyosken-
televilla taytyykin olla hyvat taustatiedot
kidutusmenetelmista, sekd aarimmaisen
hellavarainen, mutta ammattitaitoinen
lahestymistapa kuntoutettavaa kohtaan.

Etiopiasta kotoisin ja Suomeen ltalian
kautta pakolaisena saapunut 22-vuotias
Abdi kertoo, ettd ennen ODL:n KITU-
projektin kuntoutusta ja laakarin 1aakin-
nallistéd apua, han toivoi vain kuolemaa.
- En tiennyt, ettd tdmmodista apua on
edes saatavilla. Kiitan suuresti koko
Suomen valtiota siitd, ettd olen saanut
uuden mahdollisuuden elamaén, han sa-
noo silmat kyynelissa.

Anni kdyttaa yhtend kuntoutusmuotona muun muassa fysioterapiaa, jolla voidaan lievittda erilaisia tuntemuksia kehossa. Kuva: ODL KITU-projekti.




Abdin taustalla on niin paljon tuskaa ja
kidutusta lapsuudesta saakka, ettei han
kykene vield puhumaan niistad aaneen.
Abdin eldma on alkamassa vasta nyt.
Yleensa kidutettu turvapaikanhakija
saa ensimmaiseksi oleskeluluvaksi noin
vuoden ajan maassamme, mutta Abdin
taustat ovat niin hirvittavat, ettd hanen
katsotaan tarvitsevan apua vahintdan
neljan vuoden ajan. Talla hetkelld han
puhuu jo joitakin sanoja suomea, mutta
ymmartaa sitéd huomattavasti paremmin.
Han puhuu omana kielenadn omoroa,
mutta pystyy keskustelemaan kanssani
tulkin valityksella amharan kielella.
- Tavoitteenani on jatkaa paranemistani
psyykkisesti ja opetella suomen kielta.
Talla hetkella osaan jo useita sanoja ja
aion aloittaa opiskelut mahdollisimman
pian. Tulevaisuudessa toivon saavani

" Joskus kdy niin, ettd Suomessa jo
kuntoutettavista henkiloistd ei kuulla enddin

koskaan mitddan”

koulutuksen sellaiseen tydhon taalla
Suomessa, johon minua tarvitaan, Abdi
kertoo kiitellen elamansa pelastamises-
ta.

Kuntoutusohjaaja Anni Ahtola kertoo
pahoitellen, ettd kamalimpia tapauksia
ovat sellaiset tilanteet, joissa kidutet-
tuja henkilditd on palautettu takaisin
kotimaahansa monista eri lausunnoista
huolimatta.

- Joskus kay niin, ettd Suomessa jo
kuntoutettavista henkildistd ei kuulla
enaa koskaan mitaan, han lisaa.

Oulun Kidutettujen kuntoutuspalvelujen fysioterapeutti/kuntoutusohjaaja Anni Ahtola keskustelee
Abdin kanssa hdnen hyvinvoinnistaan tulevaisuudessa. Anni muistuttaa positiivisesti Abdia siité,
kuinka Abdi itse on tehnyt valtavasti téitd oman kuntoutuksensa eteen.

Kuntoutus osa arkea

Oulun Kidutettujen kuntoutuspalvelut
pyrkii olemaan osa kuntoutujan arkea ja
nayttdmaan hanelle elaman hyvia puolia.
Kuntoutujan omat vahvuudet pyritaan
tuomaan selkeasti kaytannossa esille
niin, ettd han voi hyddyntaa oppimiaan
asioita ja taitoja varsinaisen kuntoutuk-
sen jalkeenkin.

Etiopiasta kotoisin oleva Abdi kertoo
tulkin valityksella, ettd han on pitanyt
muun muassa siitd, etta he ovat vie-
railleet erilaisissa paikoissa ja saaneet
kokeilla erilaisia asioita, kuten ratsas-
tusta. Myds miesten vertaisryhman han
on kokenut tarpeelliseksi ja saanut talla
lisdd voimia ja toivoa tulevaisuutensa
suhteen.

Anni Ahtola selventaa etta he ovat vie-
railleet muun muassa Tietomaassa ja
tehneet erilaisia elamysretkia, joihin
myds kidutettujen omaiset ovat saaneet
lahted mukaan. Yhtena osana KITU-pro-
jektin kuntoutusta on myés niin sanottu
perhetyd, jolloin he vierailevat kuntoutu-
jien ystavien ja omaisten luona.

- Meilla on erikseen naisille oma ver-
taisryhmé ja teemme heidan kanssa sa-
manlaisia asioita, Ahtola kuvailee. Han
lisda, etteivat ainoastaan kuntoutus,
ladkkeet ja hoito auta kidutettua, vaan
kuntoutujan oma motivaatio on kaikkein
térkeintd uuden pohjan luomiselle. Ah-
tola kertoo, ettd ODL:n toiminta on hyvin
monipuolista ja kattavaa eri eldmantilan-
teissa oleville henkildille.

- Tulevan alkutalven aikana meille tulee
luennoimaan pari- ja seksuaaliterapeutti
Pirkko Brusila vakivallan kohtaamisesta
monikulttuurisesta nakdékulmasta. Ou-
lun  Kuntoutuspalvelut ovat osallistu-
neet myds Mervi Junkkosen ohjaamaan
ja Klaffi Tuotantojen tuottamaan doku-
menttielokuvaan, joka kertoo kidutet-
tujen maahanmuuttajien elamasta seka
kuntoutumisesta.m

Lahteet ja linkit

www.pakolaisapu
www.pakolaisneuvonta.

www. hdl.fi/fi/maahanmuuttajat/kidutet-
tujen-kuntoutuskeskus

www.amnesty

www.redcross.

Teksti: Minna Korva-Peramaki

Kuvat: Minna Korva-Peraméaki ja ODL
KITU-projekti

Tulkki: Riitta Hyvakka

Tue RIKUa Sharewoodissal

Sharewood.org on uusi suomalainen hyvantekevaisyysmedia, jossa kayttajat jakavat hyvaa ja voittavat palkintoja. Sharewoodissa on
mukana useita yleisesti tunnettuja, hyvaa tekevia jarjestoja.

Nyt voit tukea Rikosuhripdivystyksen (RIKU) toimintaa Sharewoodin nettisivuilla valitsemalla RIKUn sieltd omaksi avustuskoh-
teeksesi.

Paaset sivuille osoitteesta www.riku.fi tai www.sharewood.org. Rekisterdidy kayttajaksi ja ota tavaksesi kayda Sharewoodissa
aamulla avatessasi tietokoneesi. Mitd enemman klikkaat sivustolla olevia mainoksia, sitd enemman kartutat sentteja rikosuhritydl-
lemme.

Rahaa RIKUlle kertyy myds muulla aktiivisuudellasi sivustolla, esimerkiksi kutsumalla mukaan uusia hyvantekijoitd. Mita aktiivi-
semmin kaytat Sharewoodia, sitd enemman saat pisteita, joilla voit my6s voittaa palkintoja herkuista kaukomatkoihin.

Kayttajille ja avustusjarjestoille palvelu on taysin ilmainen. Kirjautuessasi annat tietoa itsestasi jarjestelmaan, mutta tietojasi ei
valiteta eteenpain ja niita kdytetdan ainoastaan Sharewoodin omaan kohdennettuun markkinointiin.

RIKU kiittaa lampimasti
kaikkia tukijoitaan.
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Teksti: Kai Kiviranta

Tulkki kielten kohtauspisteessa

— tulkkaus kriisitilanteessa

oustava ja sujuva kommuni-
kaatio on inhimillisen kanssa-
kdymisen perusta. Tilanteessa,
jossa yhteista kieltd ei ole,
tarvitaan ammattilaisen apua.
Erityisen tarkeada tulkkauksen
taito on silloin, kun pyritdan luomaan
vuorovaikutusta kriisitilanteessa. Kun
on kysymys ihmisen terveydesta, vapau-
desta tai ddritapauksessa hengesta, eivat
likimaaraiset tulkinnat riitd. Hyva tulkki
ei kddnna vain kielta ja sanoja, vaan ha-
nen on tunnettava varsin tarkkaan myds
tulkattavan taustaa; kulttuurisia, uskon-
nollisia ja arkielamaan liittyvia perintei-
ta. Tulkin tyd on vaativimmillaan erittain
vastuullista ihmissuhdety6td, joka edel-
lyttdd vankkaa ammattitaitoa, eettista
ryhtid ja sosiaalisia taitoja.

FM Teija Potenze on kaanndés- ja tulk-
kausalan ammattilainen, joka on tulk-
kina joutunut kohtaamaan monenlaisia
tilanteita. Kielenkayttédn ja ihmisten
valiseen kommunikaatioon liittyvat ky-
symykset kiinnostivat Potenzea jo kou-
luaikana ja han valmistui maisteriksi
Helsingin yliopistosta, padaineenaan es-
panjalainen filologia ja yhtena sivuainee-
na portugalilainen filologia. Han kertoo,
ettei hakeutunut kovin maaratietoisesti
nimenomaan kaantajaksi ja tulkiksi,
vaan enemmankin ajautui alalle, kuten
niin moni filologi. Nykydan han toimii
tulkkina ja kdantajana omassa yritykses-
saan.

Miten kiinnostuit rikosuhrikysy-
myksista ja kriisitilanteiden tulkka-
uksesta?

- Olen pitkadan tulkannut viranomaisille:
poliisille, oikeuslaitokselle ja Suomen
mielenterveysseuran  SOS-keskukselle.
Naissa toimeksiannoissa yleensa on aina
kysymys jonkinasteisesta kriisista tai ai-
nakin epatavallisesta tilanteesta tulkat-
tavan elamassa.

Minkalaisia ongelmia tulkki saattaa
kohdata avustaessaan vieraskielis-
ta maahanmuuttajaa?

- Tulkki ei koskaan avusta ketadn vaan
tulkkaa osapuolten valistéd keskustelua.
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Aina ei valttamattd ole kysymys maa-
hanmuuttajasta, vaan tulkattava voi olla
Suomessa tilapaisesti oleva ihminen.
Ongelmia voi ilmetd monenlaisia. Osa
liittyy ulkoisiin tekijéihin. Esimerkiksi
poliisikuulustelut saatetaan pitaa ikavis-
sa poliisivankilan tiloissa tai oikeussalis-

sa kuuluvuus voi olla heikko.

Ikdvammat ongelmat liittyvat asentei-
siin. Joskus saattaa esiintya rasismia
tai viranomainen voi olla avoimesti sita
mielta, ettd vaikkapa rikoksesta epailty
paasaantdisesti valehtelee. Ongelmia
saattaa aiheuttaa myos se, etta tulkki ei
saa tarpeeksi tietoja ja materiaalia toi-
meksiantoon valmistautumista varten.
Tallad tarkoitan lahinna oikeudenkayn-
teja. Toisaalta ammattitulkin on osatta-
va pyytaa, joskus jopa vaatia aineistoa
kayttéonsa. Ongelmia voi aiheutua myds
siita, ettd tulkattava saattaa pitaa tulkkia
viranomaisena tai omana "kaverinaan”.
Muun muassa tallaisiin ongelmiin olen
térmannyt, mutta toisaalta ammattitai-
toisen tulkin tulee osata varautua tuol-

laisiin pulmiin jo lahtdtilanteessa.

Miten on mahdollista sailyttaa
savyt ja tarkkuus tulkkauksessa?

Se onnistuu tulkkaamalla vain ja aino-
astaan se, mité sanotaan. Ammattitaito
karttuu kokemuksen myéta. En suositte-
lisi vasta-alkajalle tulkkaamista vaikkapa
kriisiterapiassa, koska kysymys ei ole
pelkasta kielitaidosta ja tulkkausteknii-
kasta vaan tarvitaan myods elamankoke-
musta. Ammattitaitoaan voi itsenaisesti
kehittaa esimerkiksi "tulkkaamalla” ja
nauhoittamalla omaa tulkkaustaan ja
vertaamalla sita lahtdpuheeseen. Tana
paivana netista l6ytyy vaikka kuinka pal-
jon materiaalia, jota voi hyddyntaa.

Kuinka pidat huolen siitd, etta
tulkkauksessa sailyy objektiivisuus
ja puolueettomuus?

Se on osa ammattitaitoa ja ammattietiik-
kaa. Tulkki saa ja hanen taytyykin olla
empaattinen, mutta hén ei saa asettua

” Naisena ja ditind
tietysti minua koskettavat
erityisen syvdltd naisiin ja
lapsiin kohdistuva
henkinen tai fyysinen
vakivalta

asiakkaan asemaan. Taytyy muistaa, etta
vaikeassakin tilanteessa tulkki toimii
viestin valittajana. Olen usein miettinyt,
onko puolueettomuuden ja objektiivi-
suuden sailyttaminen helpompaa tulkil-
le, joka kuuluu valtavaestoén kuin tulkil-
le, joka on lahtdisin samasta maasta tai
kuuluu samaan etniseen ryhmaan kuin
tulkattava.

Milla tavoin tulkkaukseen liittyvia
pulmatilanteita voitaisiin helpot-
taa?

Ulkoisia tekijoita kuten tilaratkaisuja tai
kuuluvuutta voitaisiin parantaa helposti.
Muita pulmatilanteita voitaisiin helpot-
taa kayttamalla osaavia tulkkeja, tiivista-
malla yhteisty6ta niin, ettd viranomaiset
ymmartavat tulkin merkityksen yhtena
tydbryhmén jasenend eikd vain valtta-
mattémana pahana, joka taytyy kutsua
paikalle. Haluan aina korostaa, ettd ky-
seessa on vieraskielisen ihmisen oikeus-
turva ja oikeus tulla ymmarretyksi. Mutta
aivan samoin on viranomaisen oikeus ja
velvollisuus tehda paatokset tosiasioiden
perusteella. Ei ole asiallista toimintaa
jos vieraskielinen joutuu vaikeassa ti-
lanteessa puhumaan huonoa suomea tai
jos kaytetadn ammattitaidotonta tulkkia,
joskus kaveria tai jopa perheenjasenta.

Minkalaisiin asioihin tulee varau-
tua kun tulkkausta tehddan kriisi-
tilanteessa?

Kriisit ovat aina ainutkertaisia ja erilai-
sia, ja eri asiat koskettavat eri ihmisia
luonnollisesti eri tavalla. Naisena ja ai-
tina tietysti minua koskettavat erityisen
syvalta naisiin ja lapsiin kohdistuva hen-
kinen tai fyysinen vakivalta seka raakuus.
Henkisesti tilanteeseen varautumiseksi
on olennaista, ettéd ottaa selvaa ja tietda
ainakin suurin piirtein, mistd toimek-
siannosta on kysymys. Kriisitulkkauk-
sessa pyrin "ulkoistamaan” itseni niin,
ettd omat tunteet pysyvat taka-alalla.
Olisi hyva, jos tilanteen jalkeen sen voisi
purkaa tunteitaan esimerkiksi kriisityén-
tekijan kanssa, kuten SOS-keskuksessa
on mahdollista tehda. Asioimistulkit tar-
vitsisivat ehdottomasti saannéllista tyon-
ohjausta.m

Teksti: Kai Kiviranta

Monikulttuurista miestydta Tampereella:

Kansalaistalo I\/Iatti_la
haastaa kulttuurit
vuoropuheluun

aahanmuuttajista on pu-
huttu lahes koko 2000-
luvun ajan etupaassa
kielteiseen savyyn. Tyd-
perdisen maahanmuuton
vaikutuksista suomalais-
ten tyollisyyteen ollaan
huolestuneita.  Samoin
maahanmuuttajien tekemat rikokset ovat
vahvasti esilla julkisessa keskustelussa.
Keskustelun savy on johtanut maahan-
muuttajavastaisten asenteiden lisdanty-
miseen ja rasistissavyisestd puheesta on
tullut lahes hyvaksyttya. Pahimmillaan
téllainen asenneilmaston koveneminen
vahvistaa maahanmuuttajien eriytymista
ja syrjaytymistd suomalaisesta yhteis-
kunnasta.

Nuoret, vasta aikuistuneet maahanmuut-
tajamiehet ovat talla hetkella riskialttiita
yhteiskunnalliselle syrjaytymiselle — mut-
ta niin ovat myds valtavaestdéon kuuluvat
nuoret miehet. Syrjaytymisvaarassa ole-
villa miehilla on usein heikosti keinoja
hallita omaa ja perheensa elamaa. Maa-
hanmuuttajien puutteellinen kielitaito
vaikeuttaa sopeutumista suomalaiseen
yhteiskuntaan ja palkkatydn puuttuminen
vie perinteisen roolin perheen elattajana.
Miesnakokulmasta katsottuna vaikuttaa
valilla silta, ettd yhteiskuntamme ottaa
naisten tilanteen kiitettavasti huomioon,
mutta miehen katsotaan pystyvén selvit-
tdmaan ongelmansa yksin. Tasa-arvotyd
nahdaan usein vain naisten tasa-arvon
parantamisena ja kaikki miessukupuolen
edustajat samaistetaan helposti "pahan
patriarkaatin” edustajiksi.

Miessukupuolesta esiin nousevat tarpeet
ja tavat toimia yhdistavat miehia
kansallisuudesta tai kulttuurista riippu-
matta. Miehena elamiseen liittyvat kysy-
mykset koskevat niin maahanmuuttajia
kuin kantavaestoakin, vaikka ilmenemis-
muodot saattavat olla erilaisia.

Tampereen miesten kansalaistalo

Tampereelle Setlementti Naapurin aloit-

teesta perustettu miesten kansalaistalo
Mattila on yhteiséllinen, kansainvali-
nen kohtaamispaikka. Sen tavoitteena
on helpottaa eri kulttuurien valistd yh-
teistoimintaa. Miestydon nakdkulmasta
toimiva keskus nostaa monikulttuuri-
suuskeskustelun aiheeksi myds miessu-
kupuoleen liittyvat kysymykset. Mattila-
projekti kaynnistyi kevaalla 2011 ja sen
tarkoituksena on jatkua ainakin vuoteen
2014 saakka.

Mattilan tyontekijat Jukka Tukia ja Kris-
tian Unkuri ovat molemmat koulutuk-
seltaan sosionomeja. Tukialla on lisaksi
pitkd kokemus seka lastensuojelutydnte-
kijana, ettéd Setlementti Naapurin mies-
tydntekijana.

Jukka Tukia uskoo, ettéd kansainvalisel-
le miesten keskukselle on tilausta. Ta-
manhetkinen yhteiskunnallinen tilanne
vaatii Tukian mukaan nopeaa toimintaa,
etteivat rasismi, taloudelliset ongelmat
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” Jokainen on oman eldmdnsd asiantuntija, mutta yritimme tarjota

suuntaviivoja kdytdinnon eldmdn piirissd ilmenevien ongelmien ratkomiseen”

ja eriarvoistuminen johtaisi yhteiskunta-
rauhan jarkkymiseen.

—Aitoa asennemuutosta voi tapahtuavain
siten, ettd syntyy aito kosketus erilaisis-
ta kulttuuripiireistd tuleviin ihmisiin.
On tarkeaa, ettd suomalaiset tutustuvat
henkildkohtaisella tasolla maahanmuut-
tajiin ja maahanmuuttajat suomalaisiin.
Ennakkoluuloja voidaan murtaa vain
tietoa ja kokemusta lisaamalla. Kun tu-
tustuu ja ystavystyy toisesta kulttuurista
olevan ihmisen kanssa on vaikea katsoa
hantad enada stereotypioiden lapi, Jukka
Tukia pohdiskelee.

Kansalaistalo Mattila sopii hyvin Setle-
menttiaatteen  periaatteisiin,  joissa
kannustetaan muun muassa yhdessa
tekemiseen ja aktiiviseen kansalaistoi-
mintaan.

— Jokainen on oman eldamansa asiantun-
tija, mutta yritdmme tarjota suuntaviit-
toja kaytanndn eldman piirissa ilmene-
vien ongelmien ratkomiseen. Hoitotydta
Mattilassa ei tehda, vaan apua tarvitse-
via pyritdan ohjaamaan kohteisiin, josta
apua voi saada, Tukia kertoo.

Virallinen kieli suomi

Mattilasta on tarkoitus luoda monikult-
tuurinen kohtauspaikka miehille, ei maa-
hanmuuttajataloa. Tavoitteena on, etta
Mattilassa eri kulttuureista tulevat mie-
het voivat istua alas ja puhua itselleen
tarkeista asioista. Miesten kansalaistalo
kannustaa uuden oppimiseen ja haastaa
tutustumaan erilaisiin kulttuureihin ja
elamanilmioihin.

Mattilassa aiotaan satsata tulevaisuu-
dessa myos ruokakulttuuriin. Tilaan tu-
lee avara keittio, jossa on mahdollista
laittaa ruokaa ja tutustua kansainvalisiin
makuelamyksiin. Jatkossa Mattilassa voi
kuunnella myds eri maiden musiikkia —
sekd aanitallenteina ettad live-esiintymi-
sina.

— Musiikki on silta sielusta sieluun ja
sikali toimiva tapa tutustua vieraisiin
kulttuureihin. Ajatus musiikkitoiminnas-
ta syntyi, kun kuulin kurdimiesten esit-
tévan perinteistd kansanmusiikkiaan. Se
teki suuren vaikutuksen ja musiikki on
monelle miehelle keskeinen osa eldmaa,
Jukka Tukia toteaa.

Miesten kansalaistalo Mattila kannustaa
yhteisvastuullisuuteen. Jukka Tukia ker-
too, etta tarkoituksena on luoda "meidéan
talo”, jossa jokainen mies kantaa vas-
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tuuta toiminnasta ja ideoinnista. Pyrki-
myksend ei ole alleviivatusti integroida
ulkomaalaisia miehia suomalaiseen kult-
tuuriin, vaan kehittaa luontevaa kanssa-
kaymistd suomalaisten miesten ja maa-
hanmuuttajien valille.

— Mattilan virallinen kieli on suomi.
Emme tee rikosuhrity6td vaan pikem-
minkin ennaltaehkaisevaa tyota rasismin
ja kulttuurien valisen vastakkainasette-
lun vahentédmiseksi. Tasta tulee toimin-
nallinen, yhteen tulemisen ja yhteisen
paasaamisen tila. Ja taalla voi olla myds
turvallisesti eri mieltd, Jukka Tukia ker-
too.

Maanlaheistd miestoimintaa

Jukka Tukian mukaan aitoon miehey-
teen kuuluu avoimuus, suoraselkaisyys
ja rehellisyys. Mattilassa kannustetaan
reiluun vuorovaikutukseen ja arjenlahei-
seen toimintaan. Mattila ei ole naisia
vastaan, eivatkd Mattilan tydntekijat pyri
olemaan miesasiantuntijoita. Jokainen
mies kokemuksineen on arvokas ja jo-
kaisen elamankokemuksesta voi oppia
jotakin. Miesten erityistarpeiden huomi-
oon ottaminen parantaa vélillisesti myds
naisten ja lasten asemaa.

Mattilassa on tarjolla miehille suunnat-
tua matalan kynnyksen terveystietoa,
liikuntaa, peleja, keskustelupiireja — kai-
kenlaista miehen elaman koko kirjoon
liittyvad asiaa. Mattila ei ole varsinai-
sesti kulttuurikahvila, mutta antaa mah-
dollisuuden kohdata ystavia vaikkapa
kahvikupin aarella — peleja pelaten tai
muuten vain jutustellen.

— Me teemme asioita, jotka kiinnostavat
erilaisia miehia. Vietamme aikaa yhdes-
sa ja parhaassa tapauksessa voimme op-
pia jotakin uutta vieraista kulttuureista
ja perinteista. Niin ettd suomalaismies-
kin voi oivaltaa, ettd maahanmuuttaja-
mieheltd voi oppia jotakin uutta. Mutta
ei téssd ole tarkoituksena vain puhua
viisaita tai teoretisoida. Tassa ollaan ai-
jind jalat maassa, mutta ei kuitenkaan
milladn macho-asenteella, Jukka Tukia
naurahtaa.

Arjen yhteiskunnallista
aktiivisuutta

Mattilan tavoitteena on synnyttdad myods
yhteiskunnallista keskustelua. Projektin
kuluessa paikalle kutsutaan poliittisia
paattdjia ja yhteiskunnallisia vaikuttajia.
Yhteiskunnallisia kokemuksia l&hesty-
taan yksilonakdkulmasta, mutta kuiten-

kin laajempaan yhteiskunnalliseen ko-
konaisuuteen liittyen. Mattila jarjestaa
tulevaisuudessa erilaisia tutustumisret-
kia paikkoihin, jotka saattavat kiinnos-
taa nimenomaan miehia, Jukka Tukia
suunnittelee.

—Voimme kutsua paikalle erilaisia yhteis-
kunnallisia nakemyksia edustavia tahoja
ja toivottavasti mahdollisimman laajalla
kokoonpanolla. Nain voisimme keskus-
tella asioista saman péydan ymparilla ja
suoraan. Sellainen on oikeaa, rohkeaa
yhteiskunnallista keskustelua. Nimimer-
kin takana lymyileva, epaasiallinen net-
tihuutelu johtaa vain vaarinymmarryksiin
ja katkeruuteen, Tukia toteaa.

Yhteiskunnallisissa keskusteluissa Jukka
Tukia aikoo toimia enemmankin valimie-
hena kuin ohjaajana.

— Tavoitteena on, ettd Mattilassa voisi-
vat kohdata toisensa niin Matit, Jussit,
Karimit kuin Emmanuelit, juuri sellaisi-
na miehinad kuin silld hetkella sattuvat
olemaan. Lahtdkohtana on tasavertai-
suus. Kaikki miehet ovat tervetulleita,
mutta selvin pain. Paihteet eivat kuulu
asiaan, Tukia alleviivaa.

Miten kohdata erilaisia
mieskulttuureja?

Nykyinen mydhaismoderni kulttuuri tuot-
taa monenlaisia maskuliinisuuksia: osa
miehistd toteuttaa hyvinkin perinteista
miehen mallia, osa modernia mieheytta
ja kasvava osa miehista - varsinkin suu-
remmissa kaupungeissa - samastuu mal-
liin, jossa perinteisilla sukupuolirooleilla
ei ole enaa pakottavaa merkitysta. Silti
lansimainen, eteldamaalainen tai vaikka-
pa afrikkalainen tapa olla mies poikkea-
vat toisistaan. Miten t&ma asia aiotaan
ottaa huomioon Mattilassa?

— Kohtaamalla avoimesti erilaiset tavat
olla mies. Ei minulla ole tarvetta tai oike-
utta menna muuttamaan tai kritisoimaan
kenenkaan miehen elamaa. Muutosta
tapahtuu, mikali ihmisessa itsessaan on
siihen sisadista tarvetta.

Eika kaikki lansimaista tuleva ole yk-
sinomaan hienoa ja ihailtavaa. Kyllahan
muslimimiesten eldménarvoissa on pal-
jon arvokasta. On hienoa, ettad he uskal-
tavat sailyttda perinteitaan. Olennaista
on kohtaaminen, kokemusten vaihtami-
nen ja uuden oppiminen. Nyt on aika
tuoda esiin maahanmuuttajien positii-
visia ja vahvoja puolia. Maahanmuutta-
jissa on monenlaisia miehia iloineen ja
suruineen — ihan kuten meissa valtava-
estéssakin, Jukka Tukia painottaa.l
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Vuoden 2009 alussa perustet-
tiin Joensuun seudun moni-
kulttuurisuusyhdistys JoMoni,
tavoitteena maahanmuuttajien
edustava ja toimiva elin, joka
voisi toimia kulttuurien vililld
sillanrakentajana sekd edunval-
vojana eri tahojen kanssa.

Ikuvaiheessa pyrimme teke-
maan jarjestédamme tutuksi
maahanmuuttajien parissa ja
vietimme paljon aikaa kau-
pungilla, juttelimme ihmis-
ten kanssa ja loimme kon-
takteja. Meininki oli hyva.
Maahanmuuttajat pitivat rauhallisesta
kaupungista, vaikka monilla oli véhan
tylsda tultuaan miljoonakaupungeista
Ita-Suomen hiljaisuuteen.

Kevaalla lumien sulamisen my6ta tapah-
tui kdanne. Yhtakkia monien nuorten
hiukset havisivat paasta, valilla heilutel-
tiin natsilippuja ja sylkaistiin pain tum-
maihoisia. Muutamat maahanmuuttajat
kertoivat, kuinka jotkut autoilijat painoi-
vat vain kaasua, kun he olivat ylittdmassa
tieta. Syntyi tarvetta ja halua tehda jota-
kin ilmion lopettamiseksi. JoMoni kutsui
koolle monia tahoja: eri jarjest6ja, Kau-
pungin, valtuuston ja seurakuntien edus-
tajia, poliisin, tutkijoita, oppilaitoksia ja
kansalaisia. Ongelma otettiin vakavasti,
Joensuuhan kérsii edelleen 1990-luvun
seurauksena erittain huonosta julkisesta
kuvasta rasismista johtuen.

Perustettiin  tydbryhma, jossa jaetaan
tietoa tapahtumista ja jossa voidaan
ideoida ratkaisuja. Poliisi, ja erityisesti
Joensuun kaupungin ja poliisin yhtei-
nen nuortentiimi, on ollut varsin teho-
kas ja tavoittanut rasistisesti ja aggres-
siivisesti kayttaytyvia nuorten ryhmia.
Rikosuhripaivystyksen Ulrik-projektin
Galina Vasilenko on esittényt tyéryhmal-
le konkreettisia tapauksia ja ratkaisuja.
Rasismitutkija Anne-Mari Souto tehosti
viestiad viranomaisille kertomalla mita ra-
sismi on. Nain olemassa olevat ongelmat
voidaan havaita ja mydntaa. Mydhemmin

” Pddsidisen 2010

tultuani ulkomaan-
matkalta odottivat
karmeat uutiset. ”

tydryhma tuotti esitteen ja lehdistékam-
panjan. Tilanne rauhoittui syksylla.

Paasiaisena 2010 tultuani ulkomaanmat-
kalta odottivat karmeat uutiset. Viikonlo-
pun aikana rikottiin useita maahanmuut-
tajien autoja ja etnisten ravintoloiden
ikkunoita. Maihinnousukengille oli taas
ilmeisesti kysyntaa kaupungin liepeilld
ja skinheadien kerho paljastuikin.

Rasismin kitkeminen on erittédin vaikeaa.
Jos joku lukija tietda siihen kokonaisval-
taisen ratkaisun, otan sen mielellaan
vastaan. Rasististen ilmididen syklisyys
edellyttaisi valmiustydryhmaa. Se olisi
paikka, missa eri toimijat voisivat kes-
kustella asiasta ja toimia niin, etteivat
rasistiset tilanteet kriisiytyisi. Nykyisen
tyéryhman toiminnalle on myos rajoituk-
sensa. Silla ei ole rahoitusta eika paatos-
valtaa. Myos taloudelliset tekijat voivat
synnyttaa ristiriitoja jopa ryhman toimi-
joiden keskuudessa. Jotkut ongelmat
ovat tiedossa, mutta silti kaytannossa
meilla ei ole aina riittavasti purevuutta.
Joensuussa yhteistyd on hyvalla suun-
nalla. Tydryhmassa toimimalla neuvotte-
lutaito hioutuu.

Teksti: Alain Minguet

Kirjoittaja on Joensuun seudun moni-
kulttuurisuusyhdistys JoMoni ry:n pu-
heenjohtaja ja ylld mainitun rasismin
vastaisen tyéryhman puheenjohtaja.l

Tyoryhmassa ovat edustettuina
seuraavat tahot, mika osoittaa,
etta huoli rasismin lisdantymisesta
ja sen vaikutuksista alueella on
laajasti tunnistettu:

Pohjois-Karjalan
Sosiaaliturvayhdistys
Rikosuhripaivystys

SPR,
monikulttuurisuustoiminta

Joensuun seudun
monikulttuurisuusyhdistys

Joensuun ev-lut.
seurakunnat

Pohjois-Karjalan poliisilaitos

Joensuun kaupunki
(keskushallinto

/ maahanmuuttaja-asiain
koordinaattori, koulutoimi,
sosiaalitoimi, Nuorten tiimi)

Kontiolahden kunta
(kunnanhallitus, koulutoimi,
sosiaalitoimi)

Liperin kunta (koulutoimi)
Liperin nuorisovaltuusto
[ta&-Suomen yliopisto
Aducate (It&-Suomen
yliopiston koulutus- ja

kehittamispalvelut)

Pohjois-Karjalan
ammattikorkeakoulu

Pohjois-Karjalan
koulutuskuntayhtyma

Linkkeja: JoMoni: http://jomoni.wordpress.com/
Tyéryhmaén sivu: http://www.jelli.fi/monikulttuurinen-pohjois-karjala/rasismi-sivusto/rasismin-vastainen-tyoryhma/

Nuortentiimi:http://www.poliisi.fi/poliisi/pohjois-karjala’home.nsf/pages/SA02CE31DBAG4EA8C22574F9003BF714?0pendocument
Meille saa tulla: http://www.meillesaatulla.net/
Vapaasti kaytettava esite: http://www.jelli.fi/lataukset/2011/02/rasisminvastainenesitenettiin.pdf
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Opas kehon

huomioimiseen
traumoissa

onet ammattilaiset ja myds vapaaehtoistyontekijat kohtaavat tehtavis-

saan vakivallan tai muun kaltoin kohtelun uhreja ja naiden laheisia.

Tydntekijat saattavat joutua tehtavissaan myos itse uhkaaviin tilantei-

siin tai suoranaisen tydpaikkavakivallan kohteeksi asiakkaiden taholta.

Asiakkaiden traumoille altistuminen tai omat traumakokemukset ovat
jarkyttavina kokemuksina kokonaisvaltaisia ja kehollisia. Siksi ne nousevat vais-
tamatta esiin myos tydntekijoiden tydnohjaustilanteissa. Tydnohjaajalla tulisi olla
valineitd niiden kohtaamiseen, mutta tyénohjauskirjallisuudessa on toistaiseksi
ollut tarjolla vain véhan tietoa traumoista tai kehon merkityksesta niissa. RIKUn
Sisa-Suomen aluejohtaja Satu Hintikka on koonnut tydnohjaajaopintojensa kehit-
tamistehtévana perustietopaketin kdytannén oppaan trauma- ja kehomenetelmis-
té tydnohjaajille (1). Opas on suunnattu tyénohjaajille, mutta se on hyddyllinen
kooste myés muille ammattilaisille ja vapaaehtoisille, jotka kohtaavat traumatisoi-
tuneita asiakkaita (mm. rikosuhritydssa).

Oppaan alkuosassa kuvataan traumateorian peruskasitteitd kuten psykobiologis-
ta traumareaktiota, trauman laaja-alaisia vaikutuksia, traumatyyppeja, trauman
kasittelyn vaiheita ja tyontekijan sijaistraumatisoitumista. Kaytannén menetel-
miin keskittyvassa jalkimmaisessa osassa kuvataan mm. traumareaktioita jarrut-
tavia kehotekniikoita, traumakokemuksen kasittelya edistavia harjoituksia seka
sijaistraumatisoitumisen ennaltaehkaisyyn ja hoitoon sopivia menetelmia. Op-
paassa on myos toimintaochjeita akuutteihin kriisitilanteisiin. Siind kuvataan mm.
psykologisen jalkipuinnin periaatteita seka tydpaikan eri toimijoiden roolia naissa
tilanteissa. Oppaassa esitellaan lyhyesti myds tydturvallisuuteen liittyvaa lainsaa-
dantda ja tyonantajan velvollisuuksia kriisitilanteiden hoidossa.l

Opas I6ytyy Tampereen ammattikorkeakoulun kirjastosta. Samaa aihetta kasitte-
leva artikkeli on julkaistu tuoreessa kirjassa "Tydnohjaus - ryhmien ja organisaati-
oiden kehittamisen valineend” (2).

Lahteet:

(1) Hintikka, S. 2010: Traumojen kohtaaminen tydnohjauksessa. Opas trauma- ja
kehomenetelmista tyénohjaajalle. Tampereen ammattikorkeakoulu, Tyénohjaaja-
koulutuksen kehittamistehtévan opas-osa.

(2) Hintikka, S. 2011: Traumojen kohtaaminen ja kehon merkitys tyénohjauk-
sessa. Teoksessa Ranne, K. & Markkanne, H. & Malo, T. (toim.) 2011: Tyénoh-
jaus - ryhmien ja organisaatioiden kehittamisen véalineen; 214- 233. Tampereen
ammattikorkeakoulun julkaisuja. Sarja C. Oppimateriaaleja 15. Tammerprint Qy,
Tampere.

Satu Hintikka
tyénohjaaja (STOry)
aluejohtaja, RIKU Sisa-Suomi
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Yhiraesittcly

Husein Muhammed:
Yhta erilaiset

— islam ja suoma-
lainen kulttuuri.
Teos 2011, 268 s.

slamia kasittelevaa kirjalli-
suutta on ilmestynyt kulunei-
den vuosien aikana paljon.
Usein kirjat ovat keskittyneet
etupaassa islamin historiaan,
kulttuuri-ilmidihin tai uskonnonfiloso-
fisiin kysymyksiin. Husein Muhamme-
din (s.1980) Yhta erilaiset — islam ja
suomalainen kulttuuri on kaytannén-
laheisyydessaan ilahduttava poikke-
us. Kirjoittaja on Suomessa varttunut
muslimi ja kurdi, jolla on lakimiehen
koulutus. Muhammed on tyéskennel-
lyt ylitarkastajana vahemmistévaltuu-
tetun toimistossa ja on voinut seurata
nakodalapaikalta suomalaista maahan-
muuttajapolitiikkaa.

Husein Muhammed tuntee niin suo-
malaisen kulttuurin kuin islamilaisen
tradition erityispiirteet. Muhammed
kuvaa islamia arjen tasolta ja yleis-
tajuisesti. Kirjoittaja ei sorru turhaan
poliittiseen korrektiuteen, vaan kirjoit-
taa suoraan myds hankalista asioista
ja valottaa monipuolisesti islamilaista
kulttuuria Suomessa. Islamin histori-
allinen tausta esitellaan lyhyesti, silla
kirjan painopiste on selkeasti kay-
tdnnoén eldman kuvaamisessa. Tee-
moina ovat muun muassa muslimien
uskonnonharjoitus,  pukeutuminen,
perhe-elama, tyéelama ja kulttuuris-
sosiaaliset erityispiirteet. Muhammed
arvioi my6s muslimien poliittista ela-
maa ja pohtii ajankohtaisia teemoja
kuten sananvapaus, naisen asema ja
koulutus.

Kirjan ote on asiallinen, maanlahei-
nen ja tasapuolinen. Husein Mu-
hammed valttaa taitavasti islamin
yksipuolisen ihannoinnin eika maa-
laa turhia uhkakuvia. Ilahduttavaa on
my6s kaikenlaisen naennaisliberaalin
yliymmartamisen puuttuminen. Hu-
sein Muhammedin viesti on selva:
maahanmuuttajilla on lain takaamat
oikeudet, mutta my6s velvollisuudet.
"Myds niin sanotut suvaitsevaiset

Husein Muhammed

YHTA ERILAISET

aliarvioivat maahanmuuttajia suhtau-
tumalla heihin saamattomina avun-
tarvitsijoina. (...) Suomen ei pida
luopua tasa-arvosta, ihmisoikeuksien
kunnioittamisesta ja oikeusvaltiope-
riaatteesta. Ne kuuluvat myds tanne
asettuville maahanmuuttajille, mut-
ta heidatkin on opetettava kunnioit-
tamaan naitd arvoja”. Muhammed
kannustaa viranomaisia jamakkaan ja
johdonmukaiseen maahanmuuttaja-
politiikkaan: Suomessa on viela mah-
dollista valttaa Keski-Euroopasta tu-
tut rasistiset vastakkainasettelut. Se
edellyttaa kuitenkin aktiivista toimin-
taa ja selkeiden rajojen asettamista.

Yhta erilaiset — islam ja suomalainen
kulttuuri kérsii toistosta ja hiukan
kuivakkaan oloisesta virkamieskieles-
ta, mutta nama puutteet ovat lopul-
takin pienia, silla teos on viisaasti ja
maltillisesti kirjoitettu kasikirja, jonka
toivoisi paatyvan jokaisen maahan-
muuttajatyéta tekevan ammattilaisen
kasiin. Muhammedin tasapuolinen ja
rehellinen asenne voi myds osaltaan
halventaa islamia kohtaan tunnettuja
ennakkoluuloja. Kirja on mainio tieto-
paketti islamista yleisesti kiinnostu-
neille, mutta erityisen arvokas se on
maahanmuuttajaty6ssa toimiville. B

Kai Kiviranta

Riku on ystavani.
On ollut jo pari vuotta.
Yksi niista
joita arvostan.

Riku naurattaa.
Riku haastaa.

Se pitaa ylla itseironiaa.
Pidan siita silla
se puolustaa.

Ei minua eika itseaan.

Se puolustaa kun sina saat turpiisi.

Kun sinut raiskataan.

Kun aitisi lyd sinua

tai isasi pitda sinua
henkisessa niskalenkissa.
Kun rakkaimpasi tapetaan.

Riku ei paasta helpolla.
Se vaatii oikeutta.
Se haluaa etta mina
jasina

otamme vastuun

kun toinen ei jaksa.

Riku hammentaa.

Voiko maailma olla nain julma?

Riku kertoo hauskoja juttuja.
Riku saa ihmiset tormaileméaan,
kutsumaan putkimiehia.
Turhaan.

Riku saa sydmaan makeisia
vaikket niista valitakaan.

Se haastaa sinut.
Se opettaa.
Riku saa naurun kyyneleet
silmiisi.

Riku tuo sinulle uusia tuttavuuksia.

lIman sité et olisi heitd tavannut.
Vanhat Rikut odottavat uusia
jotka eivat tieda
mihin joutuvat
tai paremminkin
mihin paasevat.

Riku ei ole koira
eika se ole ihminen.
Se on paljon enemman.
Seon
jotakin
jota ei voi kuvata.

Tarja Partanen
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AUTTAVA PUHELIN SUVANTO-LINJA

KALTOINKOHTELUA, HYVAKSIKAYTTOA TAI VAKIVALTAA KOKENEILLE IKAIHMISILLE

ALOITAA TOIMINTANSA 1.9.2011

Suomen vanhusten turvakotiyhdistys ryl laajentaa valtakun-
nallista auttavaa puhelinpalvelutoimintaansa. Soittajille mak-
suton SUVANTO-LINJA 0800-06776 avautuu 1.9.2011 klo.
12. Linja on auki joka viikko tiistaisin ja torstaisin klo 12-
15.00.

lakkaisiin kohdistuva kaltoinkohtelu, hyvaksikayttd tai muu
vakivaltainen teko tapahtuu useimmiten luottamuksellisessa
suhteessa. lakkaat ihmiset voivat joutua myds muunlaisen
rikollisuuden uhriksi, jolloin tekija on useimmiten kayttanyt
ikdantyneen luottamusta hyvakseen. Kaltoinkohtelusta, hyvak-
sikaytdsta ja vakivallasta kertominen voi olla vaikeaa, erityi-
sesti jos tekijana on ollut laheinen henkild. Epéatietoisuus siita
kenelta tai mista apua voi lahted hakemaan voivat estaa asian
esille tuomisen. My6s omaiset ja hoiva-alan ammattilaiset voi-
vat olla epdvarmoja siitd miten tilanteissa tulisi menetella.
SUVANTO-LINJA 0800-06776 tarjoaa apua, tukea, neuvoa
ja ohjausta kaltoinkohtelua, hyvaksikayttda tai vakivaltaa ko-
keneille tai niiden uhan alla elaville ikdantyneille. Puheluihin
vastaavat koulutuksen saaneet ammattilaiset ja vapaaehtoi-
set.

SUVANTO-LINJAN toimintaa tukevat oikeusministerio ja Ra-
ha-automaattiyhdistys ry.

Rikoksentorjuntaneuvoston suosituksesta on oikeusministerio
valinnut yhdeksi taman vuoden avustusten myéntéamisen pai-
nopisteeksi ja neuvoston toiminnan kohteeksi ikaantyneisiin
kohdistuvien rikosten ehkaisyn ja turvallisuuden edistamisen.
Ikdantyvien maaran kasvu lahitulevaisuudessa ja heidan eri-
tyistarpeensa tulee huomioida myds rikoksentorjunnassa ja
tukipalveluita suunniteltaessa.

Tiedotustilaisuus SUVANTO-LINJAN kdynnistymisestd pide-
taan tiistaina 30.8.2011 klo 9.30-10.30, Hotelli Vaakunan
Loiste-kabinetissa, sisdankdynti hotellin aulan kautta, Asema-
aukio 2. Tiedotusmateriaali on saatavilla http://suvantory.fi/
palvelut/auttavat-puhelimet/suvanto-linja/

Tilaisuudessa paikalla ovat edustajat Suomen vanhusten turva-
kotiyhdistyksesta ja Rikoksentorjuntaneuvostosta.

Lisatietoa:

Suomen vanhusten turvakotiyhdistys ry:

toiminnanjohtaja Leena Serpol-Kaivo-oja,

puh. 040 848 22 77, leena.serpola@suvantory.fi

ja suunnittelija Paivi Helakallio,

puh. 050 5770214, paivi.helakallio@suvantory.fi

Suomen vanhusten turvakotiyhdistys ry on kansalaisjarjestd, jonka toiminnan tarkoituksena on kaltoinkohtelua ja vakivaltaa
kokeneiden ikadantyneiden ja heidan laheistensa auttaminen seké kaltoinkohtelu- ja vakivaltailmidén nakyvaksi tekeminen,
aiheesta tiedottaminen ja valistaminen. Lisaa yhdistyksen toiminnasta www.suvantory.fi

Petra Kjallman (toim.)

Kustantaja
PS-kustannus
Painovuosi
2011

Rikoksen uhrin kasikirja

Rikoksen uhriksi voi joutua kuka tahansa ikaan, kansallisuuteen tai sosiaaliseen ase-
maan katsomatta. Rikoksen vaikutukset uhriin vaihtelevat henkilékohtaisten ominai-
suuksien, henkildhistorian, elamantilanteen ja tapahtuneen rikoksen mukaisesti.
Rikoksen uhrin kasikirja neuvoo ja tukee niissd monissa kysymyksissa, joita rikoksen
uhri joutuu kasittelemaan. Selviytymista tukeva tieto on tarpeen uhrille itselleen,
hanen omaisilleen ja ystavilleen. Lisaksi uhrin toipumisen kannalta on oleellista, etta
hanet kohtaavilla viranomaisilla ja muilla tahoilla on riittavasti tietoa rikoksen uhriksi
joutumisen vaikutuksista ja seurauksista.

Kirja on toteutettu yhteistydssa Rikosuhripaivystyksen kanssa.
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Rikosuhripaivystys (RIKU) palvelee
Tekstiviestipalvelu

Rikumobiili 18184

Auttava puhelin 0203 16116
Juristin puhelinneuvonta

0203 16117

Neuvoja verkossa: www.rikunet.fi
Kotisivut: www.riku.fi

Facebook: Rikosuhripaivystys
Henkilokohtaista tukea RIKUn
palvelupisteista

KESKUSTOIMISTO

Lantinen Brahenkatu 2,

00510 Helsinki

Tydntekijdiden sahkdpostit muotoa
etunimi.sukunimi@riku.fi

Petra Kjdllman, toiminnanjohtaja
gsm 040 510 6210

Merja Eloaho, toimistosihteeri
gsm 040 578 3564,

fax. (09) 272 2012

Kai Kiviranta, toimitussihteeri,
puh. 050593 0326

Minna Jarvinen, suunnittelija
gsm 050 - 5166 554

Salome Tuomaala, koordinaattori,
Ulrik-projekti

gsm 050 594 0093

Meri Korniloff, projektisihteeri,
Ulrik-projekti

gsm 040 842 2487

ETELA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Jaana Koivukangas, aluejohtaja

gsm 040 512 9335

Maistraatinportti 4 A 4. krs.

00240 Helsinki

Padkaupunkiseudun palvelupiste
puh. (09) 4135 0550

Anne Veijola, toiminnanohjaaja
gsm 040 523 0595

Riitta Putkonen, toiminnanohjaaja
gsm 0400 971 940
Maistraatinportti 4 A 4. krs.
00240 Helsinki

Keski-Uudenmaan palvelupiste

Tuija Hellsten (sijaisena Kati Koskinen
15.8.- 31.9.2011), toiminnanohjaaja
gsm. 0400 875 395

Paijat-Hameen palvelupiste

Tuija Hellsten (sijaisena Kati Koskinen
15.8.- 31.10.2011), toiminnanohjaaja
gsm 050 402 1158

Kymenlaakson palvelupiste

Tuija Hellsten (sijaisena Kati Koskinen
15.8.- 31.9.2011), toiminnanohjaaja
gsm 0500 981 837

24 RIKU 2/2011

Lansi-Uudenmaan palvelupiste
Janiina Mieronkoski, yhdyshenkil®
gsm 040 351 8500

Folkhéasan Syd ab, Hégbenintie 30
10350 Meltola

Porvoon palvelupiste

Jari Oksanen, yhdyshenkil®
gsm 0400 494 039
Lundinkatu 5

06101 Porvoo

POHJOIS-SUOMEN
ALUETOIMISTO

Maarit Saukko, aluejohtaja
gsm 040 543 3495
Torikatu 16

90100 Oulu

Oulun seudun palvelupiste

puh. (08) 312 0618

Tanja Korkala, toiminnanohjaaja
gsm 044 7868894

Torikatu 16

90100 Qulu

Kajaanin palvelupiste

Jaana Vanhala, toiminnanohjaaja
gsm 040 822 5200

Tehdaskatu 11

87100 Kajaani

ITA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Jaana Rossinen, aluejohtaja

gsm 040 507 0795

Galina Vasilenko, Ulrik-projektiohjaaja
gsm 050 324 1314

Siltakatu 14 b 26, 4. krs

80100 Joensuu

Joensuun palvelupiste
puh. (013) 221 990
Annariina Tahvanainen,
toiminnanohjaaja

gsm 040 725 6001
Siltakatu 14 B 26, 4. krs
80100 Joensuu

Savonlinnan palvelupiste

Sisko Stolt, yhdyshenkil®

puh. (015) 273 700

Olavinkatu 40 A, 57130 Savonlinna

Kuopion palvelupiste

puh. (017) 262 7738

Eila Kersalo, toiminnanohjaaja
gsm 050 557 6712

Minna Piippo, toiminnanohjaaja
gsm 050 557 6725
Saastamoisenkatu 12

70100 Kuopio

Mikkelin palvelupiste

puh. (015) 214 401

Mirka Leikas, yhdyshenkild
Porrassalmenkatu 23 A 4
50100 Mikkeli

Lappeenrannan palvelupiste
Maarit Kuntola, yhdyshenkild
gsm 050 501 7994
Pormestarinkatu 6 a, 5. krs
53100 Lappeenranta

LAPIN ALUETOIMISTO

Péivi Alanne-Kunnari, aluejohtaja
gsm 0400 979 175

Leena Piippola, Ulrik-projektiohjaaja
gsm 0400 97 00 81

Maakuntakatu 29 -31 B, 3.krs
96200 Rovaniemi

Rovaniemen palvelupiste

Soile Saukkonen, toiminnanohjaaja
gsm 0400 979 026

Maakuntakatu 29 -31 B 3.krs
96200 Rovaniemi

Kemin palvelupiste

Satu Peurasaari, yhdyshenkil®
gsm 040 572 37 93
Kriisikeskus Turvapoiju
Etelarantakatu 6

94100 Kemi

Kemijarven palvelupiste

Paivi Sdynajakangas, yhdyshenkild
gsm 040 748 3225

Sérkelantie 4

98120 Kemijarvi

Yla-Lapin palvelupiste
Ristenrauna Magga, yhdyshenkild
gsm 0400 314 154

Sami Soster ry

Saarikoskentie 4

99880 Inari

SISA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Satu Hintikka, aluejohtaja

gsm 050 523 7313

Hatanpaan valtatie 34 E, 4.krs
33100 Tampere

Pirkanmaan palvelupiste

Katariina Westman, toiminnanohjaaja
puh. (03) 3141 8513

gsm 050 421 0236

Hatanpaan valtatie 34 E, 4. krs
33100 Tampere

Hameenlinnan palvelupiste
Rebekka Wadhwa, toiminnanohjaaja
gsm 050 378 2877

Koulukatu 16

13100 Hameenlinna

Jyvasseudun palvelupiste
Tarja Kiuru, toiminnanohjaaja
Pirjo Tupamaki, yhdyshenkilo
puh. (014) 266 7150

gsm 050 368 0188
Asemakatu 2

40100 Jyvaskyla

Sastamalan palvelupiste

Mari Kyttéld, yhdyshenkild
gsm 050 359 7972

puh. (03) 512 0500 (vaihde)
Vammalan tukitalo

Aarnontie 17 A5

38200 Sastamala

LOUNAIS-SUOMEN
ALUETOIMISTO

Tiina Rantanen, aluejohtaja
gsm 050 551 5055
Yliopistonkatu 24 B 28
20100 Turku

Turun palvelupiste

puh. (02) 235 5055

Leila Taipale, toiminnanohjaaja
gsm 050 340 3580
Yliopistonkatu 24 B 28
20100 Turku

Salon palvelupiste

(02) 7273718

Jutta Sohlman, yhdyshenkild
gsm 050 304 7015
Rummunlyéjankatu 7 B, 2.krs.
24100 Salo

Porin palvelupiste

Tuija Mantyla, yhdyshenkilo
gsm 050 593 6706
Satakunnan piiri ry
Antinkatu 8

28100 Pori

Rauman seudun palvelupiste
Sari Seikkula ja Sari Salminen,
yhdyshenkilt

gsm 050 375 5338

Valtakatu 13

26100 Rauma

LANSI-SUOMEN ALUETOIMISTO
puh. (06) 317 5654

Mika Lindén, aluejohtaja

gsm 050 572 9265
Kauppapuistikko 26

65100 Vaasa

Vaasan palvelupiste

Terhi Laitala, toiminnanohjaaja
gsm 0400 175269
Kauppapuistikko 26

65100 Vaasa

Kokkolan palvelupiste

Marika Pynttari, toiminnanohjaaja
puh. (06) 831 9518

gsm 0440 548265

Sairaalakatu 9

67100 Kokkola

Kiitamme lehden ilmoittajia
seka muita
yhteistyokumppaneitamme!

Toivotamme
kaikille mukavaa syksya!
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