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TUNNISTATKO VAKIVALLAN?

*  Katso taalta video aiheesta https://youtu.be/ORVp8fO0pMk
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https://youtu.be/ORVp8fO0pMk

WHO:N MUKAAN VAKIVALLAN MAARITTELY ON

Fyysisen voiman tai vallan tahallista kayttoa tai silla uhkaamista
*  Joka kohdistuu itseensa, toiseen ihmiseen tai ihmisryhmaan tai yhteisd6on

Voi johtaa kuolemaan, fyysisen tai psyykkisen vamman syntymiseen
Lapsen tai nuoren kehitys voi hairiintya

Perustarpeet voivat jaada tyydyttamatta

riku.fi BRO RJOUR



LAHISUHDEVAKIVALTA

PERHEVAKIVALTA

* Kaikki perheen sisalla tapahtuva,
vhden perheenjasenen toiseen
kohdistama fyysinen,
seksuaalinen tai psyykkinen
vakivalta tai sen uhka.

PARISUHDEVAKIVALTA

* Yksittainen tai toistuva fyysisen,
seksuaalisen tai emotionaalisen
vakivallan teko, uhka tai muoto,
joka ilmenee nykyisessa tai jo
paattyneessa pari tai
seurustelusuhteessa.

SEURUSTELUVAKIVALTA

RIU

RIKOSUHRIPAIVYSTYS
riku.fi BROTTSOFFERJOUREN



VAKIVALLAN MUOTOJA

°  FYYSINEN: toniminen, lydminen, repiminen, tukistaminen, kuristaminen,
potkiminen, ampuma- tai terasaseen kaytto jne.

*  HENKINEN: vakivallalla uhkaileminen, alistaminen, arvostelu, nimittely,
kontrollointi, sosiaalisen kanssakaymisen rajoittaminen, itsemurhalla
uhkaaminen jne.
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SEKSUAALINEN: raiskaus tai raiskauksen yritys,
seksuaalisen kanssakaymisen eri muotoihin
painostaminen tai seksiin pakottaminen,
seksuaalisella vakivallalla uhkailu, seksuaalisen
itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen, muu
ruumiillista koskemattomuutta loukkaava teko
(sukupuolielinten koskettelu)

TALOUDELLINEN: rahan kiristaminen, rahan
kayton kontrollointi, toisen rahojen ottaminen
omaan kayttoon

Muita vakivallan muotoja ovat myos
kemiallinen, uskonnollinen ja rakenteellinen
vakivalta
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MITA ON SEURUSTELUVAKIVALTA?

Nuorten seurustelusuhteissa tapahtuvaa
vakivaltaa

Se voi olla fyysista-, henkista-, seksuaalista-
ja/tai taloudellista vakivaltaa

Se voi olla molempiin suuntiin

My06s pojat kokevat vakivaltaa
seurustelusuhteissa
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Tyypillistd on mustasukkaisuus ja nimittely
* Voi johtaa fyysiseen vakivaltaan

Painostaminen seksiin ja seksuaalinen vakivalta voivat olla
seurusteluvakivallan piirteita

Vakivalta ei valttamatta ala heti suhteen alussa
Vakivallalla on tapana pahentua ja raaistua ajan myota
Tilanne voi jatkua suhteen paatyttya vainoamisena

Krimon nuorisorikollisuuskyselyssa vuonna 2016

* 3% tytoista ilmoitti entisen tai nykyisen seurustelukumppanin tekemasta
vakivallasta

* 3% pojista kertoi kokeneensa seurusteluvakivaltaa vuoden aikana
* Tyttojen tekemasta vakivallasta 13% kohdistui entiseen kumppaniin kun taas

pojilla luku oli vain yhden prosentin verran
o0
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ESIMERKKITAPAUS

17-vuotias poika kertoo entisen tyttoystavansa vainoavan hanta. Tytto
|lahettelee viesteja ja uhkailee hanta. Poika on nahnyt tyton kotinsa [ahettyvilla
useita kertoja.

Kaveripiiriin on levinnyt perattomia huhuja pojan kaytoksesta tyttda kohtaan
suhteen aikana. Huhut ovat vaikuttaneet pojan kaverisuhteisiin negatiivisesti.

Entinen tyttoystava on myos uhkaillut arkaluontoisilla kuvilla poikaa. Tytto
uhkaa levittaa kuvat somessa. Seurustellessaan he lahettivat toisilleen
alastonkuvia itsestaan.
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Poika ei tieda mita tehda tilanteessa. Han on yrittanyt saada entista
tyttoystavaa lopettamaan uhkailun ja seuraamisen. Poika tulee RIKUchattiin
kysymaan neuvoa.

RIKUchatista neuvotaan puhumaan tilanteesta luotettavalle aikuiselle. Poikaa
kehotetaan ottamaan yhteytta nettipoliisiin, joka voi varoittaa tyttdéa asian
vakavuudesta ja mahdollisista rikoksista, joihin tytto syyllistyy toimiessaan
nain.

Pojan on hyva estaa tyton viestit eri kanavissa ja sailyttaa jo tulleet viestit
mahdollista jatkoselvittelya varten.
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MIKSI ON VAIKEA PUHUA?

Aiheuttaa hapeaa ja syyllisyytta
Ei tiedeta mika kuuluu seurusteluun ja mika ei

On vaikea vetaa rajaa miellyttavan ja
epamiellyttavan toiminnan valilla

* Eikoeta, etta toisen harmistuksissa tekema tonaisy
voi olla vaarin

Ristiriitaiset tunteet tekijaa kohtaan
* Rakastavat tai pelokkaat tunteet tekijaa kohtaan
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Mustasukkaisuus ja vakivalta voidaan tulkita
rakkauden merkiksi

Luullaan, etta on ainut, joka on kokenut
vakivaltaa

* Kuka vain voi joutua kokemaan
Etsitaan itsesta syita vakivaltaan

Pelataan, etta kumppani saa tietaa kertomisesta
ja kostaa

Pelataan ettei uskota ja oteta vakavasti
* Leimautumisen pelko

Mita aikuiset ajattelevat asiasta”?
Onko valmis lopettamaan suhteen?
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MIKSI PITAA PUUTTUA?

° Vakivalta ei lopu itsestaan vaan pahenee ajan kanssa
* Vakivalta on rikos
*  Fyysiset vammat

* Vakivallan seurauksena voi tulla esimerkiksi
masentuneisuutta, itsetuhoisia ajatuksia ja
ahdistuneisuutta seka muita psyykkisia oireita
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Vakivallan seurauksena voi kokea
arvottomuutta, lisaantyvaa pelkoa ja
epaluottamusta ymparistoaan kohtaan

Riski joutua vakivallan uhriksi uudestaan
kasvaa
* Vakivaltaan totutaan ja se normalisoituu
* Vakivaltaa ei tunnisteta

Mahdollinen vakivallan opittu kierre tulisi
katkaista

Vakivalta voi olla molemminpuolista
« Kaikki osapuolet tarvitsevat apua
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ESIMERKKITAPAUS

Tytto tulee chattiin kysymaan neuvoja seurustelusuhteeseensa. Poika on muuttunut todella
mustasukkaiseksi ja uhkaavaksi. Esimerkiksi viime viikonloppuna poika ei halunnut, etta
tytto lahtee kavereiden kanssa ulos. Poika vaatii myos saada lukea tyton viesteja.

Tytto ei ole kertonut kenellekdaan poikaystavansa kaytoksesta, koska hanta havettaa. Poika
on suosittu kaveripiirissa eika pojan kaytos tyttéa kohtaan nay muille. Tytto kertoo
rakastavansa poikaystavaansa, mutta ei haluaisi tilanteen jatkuvan tallaisena.

Tyton kanssa keskustellaan chatissa mika kuuluu seurustelusuhteeseen ja mika on asiallista
kaytosta. Esimerkiksi toisen rajoittaminen ja viestien lukeminen ei kuulu terveeseen
seurustelusuhteeseen. Tyttoa kannustetaan hakemaan yhdessa poikaystavan kanssa apua ja
pohditaan auttavia tahoja. Jos keskustelu ja toimenpiteet eivat auta, tulisi pohtia
kannattaako suhdetta jatkaa.
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MITEN VOI PUUTTUA?

Keskustelemalla seurustelun pelisaannoista
ja pohtimalla omia rajoja
* Vakivalta on aina vaarin eika ratkaise ongelmia
* Yhdessa avun hakeminen

Kannattaako suhdetta jatkaa?

Vakivallasta on hyva aina kertoa luotettavalle
henkildlle

. Illt%‘%
« Al3jaa yksin /;Wiii'il %E .

|

Tietyissa tilanteissa rikosilmoituksen teko
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MIKA RIKOSUHRIPAIVYSTYS (RIKU) ON?

* Tarkoitettu rikoksen uhreille, heidan laheisilleen ja rikosasiassa todistaville
* Tukea ja neuvoa rikosasioissa maksutta

* Nuorille suunnatut omat nettisivut www.riku.fi/nuoret

* RIKUchat, auki arkisin 9.00-15.00 seka maanantai iltaisin 17.00-19.00
* Tukea ja neuvoa matalalla kynnyksella
* Mahdollisuus kysya rikosuhriasioihin liittyvia asioita
* Halutessaan nimettomasti

* RIKUn tavoittaa myos Twitterista, Facebookista, Instagramista ja Help.Some -
mobiilisovelluksella
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RIKUn palvelupisteet ympari Suomea

*  Tukihenkilotoiminta palvelupisteelta

. Lahimman palvelupisteen yhteystiedot
loytyvat www.riku.fi/yhteystiedot

RIKUn auttava puhelin 116 006

Juristin puhelinneuvonta 0800 161 177,
josta saa neuvoa ja ohjausta lainmukaisiin
oikeuksiin
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RIKU CHAT
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RIKOSPROSESSI

Katso taalta
https://youtu.be/Yjh gQv 5j0

RIKOSILMOITUS Asianomistaja (uhri)
POLIISILLE tai poliisi tekee

POLIISIN El SYYTEHARKINTAAN
ESITUTKINTA

* kuulustelut
* lausunnot

« eirikosta

* ei nayttda rikoksesta

» uhri ei vaadi rangaistusta

» esitutkinta keskeytetaan
(esim. rikoksesta epaillyn

henkilollisyys ei ole selvinnyt)

RANGAISTUSMAARAYS- » SYYTTAJAN » SOVITTELU
MENETTELY (SAKKO) SYYTEHARKINTA

KARAJAOIKEUDEN
KASITTELY

SYYTTAMATTA-
JATTAMISPAATOS

* Kirjallinen menettely tai
* Suullinen paakasittely

HOVIOIKEUDEN
KASITTELY
KORKEIMMAN
OIKEUDEN KASITTELY

Muutoksenhakuprosessi
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RIKU CHAT

RIKU
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LISATIETOA,NEUVOA JA
TUKEA MAKSUTTOMASTI

riku.fi /nuoret

riku.fi
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