METODER FOR ATT FORA
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Man far prata om familjevald — Vad menas med att fa hjalp?
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SE VIDEO OM AMNET

* Video (finsksprakig) finns pa YouTube-kanalen Rikosuhripdivystys
« Vakivallasta perheessa saa puhua https://youtu.be/xMxOsNSEvQA
* Videon har svensk text

Klicka har for att fa svensk text - I« N I I o
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https://youtu.be/xMxOsNSEvQA

VAD AR DET FRAGAN OM?

*  Familjevald ar ett amne som man sallan talar om

°  Det ar ett faktum att familjevald existerar och det ar viktigt att kdanna till
fenomenet

*  Amnet behandlas i den hir presentationen pd samma sitt som andra
amnesomraden gallande brott
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WHO:S DEFINITION PA VAD SOM MENAS MED VALD

* Avsiktlig anvandning av eller hot om fysisk styrka eller vald

Som riktas mot sig sjalv eller en annan manniska eller manniskogrupp eller
samhalle

Det kan leda till doden, fysisk eller psykisk skada

Barnets eller den ungas utveckling kan storas
Basbehovet kan bli otillfredsstallt
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VALD | NARA RELATIONER

Familjevald

* All form av fysiskt, sexuellt eller
psykiskt vald eller hot om
detsamma som sker inom
familjen av en familjemedlem
mot en annan.

Vald i parrelationen

° Enskilda eller upprepade fysiska,
sexuella eller emotionella
valdshandlingar, -hot eller -
former som sker i ett nuvarande
eller avslutat parforhallande
eller sallskapsrelation.

Vald i séllskapsrelationen
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VALDETS FORMER

Fysiskt vald

* Kan till exempel utgoras av slag, luggning, strypning,
sparkande, anvandning av egg- eller skjutvapen eller
forhindrande av rorelse

Psykiskt vald

* Kan till exempel utgoras av skramsel, hot om vald,
forlojligande, fortgaende forminskning, svartsjuka eller
kontrollerande

Sexuellt vald

* Kan till exempel utgoras av valdtakt eller forsok till
valdtakt, patryckningar eller tvang till olika sexuella
handlingar eller obehaglig beréring
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Ekonomiskt vald

* Det finns manga former av kontroll, sasom exempelvis kontroll av anvandning av
pengar, anvandning av den adnras pengar utan lov eller utpressning av pengar

Religiost vald
* Kan till exempel utgoras av forminskning av den andras tro, patryckning till tro,
skuldbelaggande som antingen ar kopplat till individer eller religiosa samfund eller
valdsberattigande pa religiosa eller ideella grunder
Kemiskt vald

* Kan till exempel utgoras av att ge mediciner eller droger, inte ge receptbelagda
mediciner eller om nddvandig kost inte f6ljs eller om mediciner lamnas vardslost inom
rackhall for barn

Strukturellt vald

* Hierarkiska system, nedsattande och bestammande utan att ta hansyn till den andras
kanslor, behov och rattigheter, bestammelser och normer som inte tar hansyn till barns
rattighet till uppfostran, skydd och trygghet
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EXEMPELFALL

En ung person kommer till chatten for att prata om att hen mar daligt. Da diskussionen
framskrider berattar den unga att relationen till den andra foraldern inte ar bra. Hen
upplever att foraldern inte bryr sig. Den unga berattar om ett gral dar foraldern blir
fysisk och bland annat knuffar och hindrar den unga fran att réra sig. Hen har dven
blivit utlast nagra ganger fran hemmet. Den unga vet inte vad hen ska gora i
situationen och vem hen kan vanda sig till.

| chatten konstateras att det ar bra att den unga kommer och pratar om sitt maende.
Det kan vara svart att identifiera situationen hemma som vald. Vi har alla ratt att leva i
en omgivning dar man inte behover vara radd.

Det ar viktigt att s6ka hjalp eftersom situationen maste forandras. | chatten diskuterar
man vilka alternativ den unga har. Den unga ger sina kontaktuppgifter och man
kommer dverens om att RIKUs arbetstagare kontaktar socialarbetstagarna pa den
ungas ort.
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VALD | FAMILJEN

Enligt WHO definieras familjevald som vald mellan
familjemedlemmar och personer i nara relationer
som vanligen sker i hemmen.

Vanvard av barn innebar alla de handlingar som
foraldrar eller andra vuxna gor eller lamnar
ogjorda som orsakar skada.

* Bestraffningsvald ar ocksa vanvard

Vald i familjen paverkar alla familjemedlemmar

Barn eller unga ar inte skyldiga eller ansvariga for
valdet
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RESULTAT FRAN ENKATEN OM UNGDOMSBROTTSLIGHET

(Nuorten rikoskayttdaytyminen ja uhrikokemukset 2016, Krimo)

Bland de unga som svarade pa enkaten har 10 % upplevt fysiskt vald under
aret dar garningsmannen har attackerat offret genom att till exempel sl3,
sparka eller anvanda nagot vapen

Enligt enkaten om ungdomsbrottslighet hade 5 % av de unga upplevt
bestraffnignsvald under aret ar 2016

Det ar vanligare att flickor (6 %) upplever bestraffningsvald an pojkar (4 %)
* 148 % av fallen var garningsmannen oftast pappan
* 143 % av fallen var garningsmannen mamman
* 18 % av fallen var garningsmannen styvfar eller -mor

35 % av bestraffningsvaldet som de unga upplevde var sadant som orsakat
atminstone lindrig fysisk skada sasom blamarken, sar eller blessyrer
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VARFOR AR DET SVART ATT TALA OM VALD?

Familjevald kan vacka radsla, skam och
skuldkanslor som gor det svart att prata om valdet
och att sdka hjalp.
* Radsla gentemot den egna familjen, blir det foljder
for mig?
* Radsla 6ver vad som hander med familjen?

*  Nagon av de vuxna fors bort. Hamnar nagon i fangelse?

*  Nagot av barnen fors bort. Kommer barnskyddet att
separera mig fran familjen?
*  Det gar daligt pa nagot annat satt for nagon. Hamnas
garningsmannen?
* Eventuella kanslor av att man sjalv ar skyldig till det
som skett

* Hur reagerar andra om jag berattar om situationen?
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EXPONERING FOR VALD

Det finns manga satt att exponeras for
vald

« Attsevald

« Att hora hotelser

* Att se kroppsliga skador

* Att uppleva vald

Effekten av att exponeras for vald hos
unga

o ‘\: % .
7[Fl 4‘”&"’.‘."’"’ « Kan dventyra grundhalsan och

V7] 7 AL,
;7”’7.’3". valbefinnandet

« Kan ge fel bild av hur man loser tvister

« Kan ge bilden av att vald ar ett accepterat
satt att reda ut situationer
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EXEMPELFALL

Den unga kommer till RIKUchatten for att diskutera om sin familj och angesten hen
kdanner. Den unga berattar att det ar svart hemma och att foraldrarna inte ar
intresserade av honom/henne. Enligt den unga grélar forladrarna hela tiden. |
gralen ingar mycket slag, knuffar och rivande.

Den unga berattar att hen sjalv undviker situationerna genom att sticka bort
hemifran da situationen borjar trappas upp. Hen ar dock orolig 6ver sin lillebror
som maste se gralet.

| RIKUchatten gar man igenom olika alternativ och den unga talar till slut med sin
moster om situationen. Den unga ger aven sina egna kontaktuppgifter sa att man
fran RIKU kan sakerstalla att arendet framskrider. Mostern och den unga kontaktar
socialtjansten och darifran arrangeras hjalp och stod at hela familjen for att 16sa
situationen.
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VARFOR SKA MAN INGRIPA | VALD?

* Valdet upphor inte av sig sjalvt utan kan med
tiden forvarras och normaliseras som en del
av livet

*  Familjevald ar inte ett privat arende

*  Familjemedlemmarna kan ha for hog troskel
att fora valdet pa tal och da ar det bra om
nagon annan ingriper

* Alla har ratt till ett tryggt hem, en trygg
barndom och ungdom

riku.fi
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HUR KAN MAN SOM VAN INGRIPA | FAMILIEVALD?

° Det ar viktigt att finnas dar som stod for
kompisen

*  Du kan fraga om valdet direkt av kompisen,
bara det att man fragar visar att man far och
kan tala om vald.

* Det hjalper inte att tiga for att avsluta valdet

°  Om kompisen inte vill beratta om eventuellt
vald kan du fora fram att du finns dar som
stod och lyssnar vid behov

°  Om situationen ar allvarlig ar det viktigt att
beratta at nagon palitlig vuxen eller i
nodsituation ringa nédnumret 112
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HURUDAN HJALP KAN MAN FA?

° Barnskyddet
* Olika atgarder som stoder familjen

° Polisen
* Polisens uppgift ar att garantera sakerhet och hjalpa i
nodsituationer

° Halsovarden
* Exempelvis samtalshjalp

*  Skyddshem

* Plats dit du kan ta dig i nodsituationer

* Ungdomstjanster

* Till exempel de ungas hem sasom flickornas och
pojkarnas hem, ungdomsgardar samt ungdomskvallar
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HUR KAN BARNSKYDDET HJALPA?

Att |6sgora och aterhamta sig fran vald kraver ofta
utomstaende och professionell hjalp.

Barnskyddets malsattning ar att forebygga att problem fods
och forvarras.

\

¢ Malsattningen ar att stoda personer under 18 ar samt hela g |
deras familj och ndrmaste krets LEWT I
Barnskyddet kartlagger situationen tillsammans med ' S
S

familjen och fattar beslut om noédvandiga stodatgarder

Man hjalper familjen sa lange det ar nodvandigt

Det finns olika slag av stodatgarder, sasom stadhjalp och
ovrig praktisk hjalp, stodperson eller stodfamilj med vilka
man gor trevliga saker, rekreationsverksamhet med familjen,
t.ex. utflykter och lager

* Som sista utvag, da inget annat hjalper, kan man utnyttja vard
utom hemmet som fungerar i samarbete med hela familjen
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VAD AR BROTTSOFFERJOUREN RIKU?

* Riktad till brottsoffer, anhoriga och de som vittnar i brottmal

Stod och vagledning i brottmal

*  Webbsidor for unga www.riku.fi/nuoret
* RIKUchat 6ppen vardagar 9.00-15.00 samt mandagskvallar 17.00-19.00

Stod och vagledning med 1ag troskel

Mojlighet att stalla fragor om brottsofferdarenden

Anonymt om sa onskas

RIKU nds aven pa Twitter, Facebook, Instagram och mobilappen Help.Some
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RIKUs servicestallen kring Finland
« Stodpersonsverksamhet via servicestalle
* Kontaktuppgifter till narmaste servicestalle
hittas pa www.riku.fi/yhteystiedot

RIKUs hjalpande telefon 116 006

Juristens telefonradgivning 0800 161 177,
med tips och vagledning till lagenliga
rattigheter

riku.fi

RIKU CHAT
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STRAFFPROCESS

Video ar pa svenska. Se har
https://youtu.be/EUYtpRsRClg

RIKOSILMOITUS Asianomistaja (uhri)
POLIISILLE tai poliisi tekee

POLIISIN El SYYTEHARKINTAAN
ESITUTKINTA

« eirikosta

= ei nayttda rikoksesta

« uhri ei vaadi rangaistusta

+ esitutkinta keskeytetdan
(esim. rikoksesta epaillyn

henkilollisyys ei ole selvinnyt)

*q

RANGAISTUSMAARAYS- » SYYTTAJAN » SOVITTELU
MENETTELY (SAKKO) SYYTEHARKINTA

* kuulustelut
* lausunnot

SYYTTAMATTA- KARAJAOIKEUDEN
JATTAMISPAATOS KASITTELY

« Kirjallinen menettely tai
* Suullinen paakasittely

HOVIOIKEUDEN
KASITTELY

KORKEIMMAN
OIKEUDEN KASITTELY

Muutoksenhakuprosessi
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https://youtu.be/EUYtpRsRCJg

RIKU CHAT

RIKU
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LISATIETOA,NEUVOA JA
TUKEA MAKSUTTOMASTI

riku.fi /nuoret
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