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Forord

Du haller Brottsofferjourens (RIKU) materialpaket Metoder for att féra brottmal pa tal i din hand.
Materialet ar lampligt att anvdndas av alla vuxna som arbetar med unga. | skolorna kan materialet
exempelvis anvandas under lektioner i hdlsokunskap, samhallslara eller pa klassférestandarens lektioner.
Materialpaketen kan dven anvandas pa férsamlingarnas konfirmationslager eller pa andra tillstéllningar for
unga. Med hjalp av materialpaketen kan man till exempel halla olika kvallsaktiviteter med olika teman pa
ungdomsgardarna. Innan du borjar ska du lasa den viktiga delen Viktigt innan du borjar pa sidan 6.

Det finns sammanlagt sju materialpaket med olika teman:

Vad ar vald i sdllskapsrelationen? — Reflektion gillande identifieringen av de egna granserna
Det fysiska valdets allvar och samtalets betydelse

Identifiering av sexualbrott och vikten av att sdka hjalp

Man far prata om familjevald — Vad menas med att fa hjalp?

Identifierar vi brott som sker i skolan?

Brott som sker pa nitet och vikten av att fora dem pa tal

Ett eget materialpaket har riktats till de ungas vardnadshavare:

Betydelsen av forebyggande diskussion och stédjandet av unga brottsoffer — till
vardnadshavarna

Alla materialpaket fungerar som egna helheter men du kan dven ga igenom alla @mnesomraden om du vill.

Syftet med materialet ar att vacka de ungas medvetenhet inom de olika amnesomradena och varfor det ar
viktigt att vara medveten om det har. Det ar viktigt att satta ord pa fenomenet at de unga och pa sa satt
forebygga fenomenen samt gora det majligt att sdka hjalp.

| alla materialpaket ingar dven en video om Brottsprocessen som dppnar upp Finlands brottsprocess och
dess gang. Videon berattar dven hur Brottsofferjouren kan hjalpa. Om du anvander dior ar
Brottsprocessen-videon kopplad till den har helheten. | annat fall kan man titta pa videon fére eller efter
diskussionen eller fragesporten.

Det ar bra att beratta at de unga om videon som riktar sig till vardnadshavarna, Féraldrarna som stod for
det unga brottsoffret. Videon finns pa Brottsofferjourens YouTube-kanal pa adressen
www.youtube.com/rikosuhripaivystys. Genom att skrolla nerat pa framsidan hittar man "Unga som
brottsoffer" dar man kan valja video. Som bilaga till materialet finns ett brev till vardnadshavarna som man
vid behov antingen kan skriva ut eller skicka elektroniskt. Syftet med brevet ar att géra det mojligt att
fortsatta diskussionen hemma hos den unga.
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Genomgangen av materialpaketet inleds alltid med att titta pa en video kopplat till &mnet. Videorna finns
pa YouTube-kanalen Rikosuhripdivystys www.youtube.com/rikosuhripaivystys.

Videon i detta materialpaket ar “Uskallatko sinad puhua vakivallasta?”. Videon har svensk text.

e Klicka har for att fa svensk text
y

Materialpaketen innehaller olika alternativ for genomgangen av dmnena. Valj de alternativ som passar dig
och gruppen bast. Fragorna till fragesporten ar ocksa tillgdngliga elektroniskt pa framsidan till
www.riku.fi/nuoret.

e PowerPoint -> syftet ar att definiera fenomen och ¢ka kunskapen i dmnet

e  Diskussion -> syftet ar att vacka den unga att sjalv fundera pa fenomenet samt uppmuntra att
lyfta fram egna asikter

e Fragesport -> ett annorlunda sétt att lara sig, vacka diskussion och ge kunskap om fenomenet

e Alternativt kan man inleda genomgangen av materialet pa forhand genom att ge de unga i uppgift
att titta pa videorna i materialpaketet.

Dessa alternativ kan fritt kombineras och tillampas sa de passar den egna gruppen. Diskussionsfragorna
kan man till exempel ta fram under PowerPoint-presentationen. Fragesporterna kan man till exempel
anvanda enskilt eftersom det i svaren finns information om fenomenet.
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Viktigt fore start

1. Beratta for unga fore starten att en del kan komma att tanka pa egna upplevelser. Dessa
erfarenheter delas inte i gruppen. Fastan det skulle uppsta en fortrolig stamning i gruppen, betona
for de unga, att detta inte ar ett stille att dela egna upplevelser. Den unga kan senare angra att
hen delat sina egna erfarenheter. Materialets syfte ar att presentera fenomen och hjalpa unga
kdnna igen dessa. Ingen ska behdva kdnna att saken tagits upp pa grund av hens egna
erfarenheter.

2. Gaiborjan genom de stallen dit den unga vid behov kan ta kontakt. Kunde du vara en trygg vuxen
som kunde férmedla hjalp?

Exempel pa mojliga stallen:

e Envuxen som den unga upplever som trygg (malsman, mor- och farforaldrar, granne,
kompisens malsman, handledare fér hobbyverksamhet)

e Skolans anstallda (en larare som upplevs som trygg, halsovardare, kurator, skolpsykolog
eller skolans ungdomsarbetare)

e Kommunen socialtjanster (ungdomsarbete, barnskydd)

e Halsovard (kommunens hélsovardstjanster, terapitjanster, ungdomspsykiatriska
polikliniken)

e Brottsofferjouren (servicestalle, RIKUchat, Hjdlpande telefonen)
e Forsamlingen (ungdomsarbetare, diakoner, praster)

e  Skyddshem (skyddshem for unga)

Om en ungdom kommer for att prata med dig efterat kan det hdanda att hen behéver uppmuntras att prata
om saken. Radsla for vad som hander sedan kan vara ett hinder att séka hjalp. Stall en direkt fraga, om du
misstdanker att den unga blivit offer for brott och sdkra att den unga ar i trygghet. Betona, att ansvaret for
det skedda inte ar den ungas. Kom ihag din egen plikt att gora en polisanmalan och till barnskyddet i vissa
situationer.
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Brottsofferjouren (RIKU)

Brottsofferjouren (RIKU) erbjuder stéd, handledning och vagledning i brottsdarenden for brottsoffer, deras
narmaste samt vittnen i brottmal. Dessutom hénvisar RIKU vid behov till 6vriga tjanster sdsom krishjalp.

Brottsofferjouren har utover centralkontoret 7 regionkontor och cirka 30 servicestéllen kring landet.

RIKU kan kontaktas via telefon eller internet. Det ar dven mdjligt att avtala om en personlig tid vid
narmaste servicestalle. Kontakt kan dven tas anonymt.

RIKU erbjuder dessa tjanster
e RIKUchat, dér man kan fraga om sadant som galler brottsoffer
e Sidor for unga, dar man hittar information
e RIKUs hjalpande telefon
e Juristens telefonradgivning med tips och vagledning till lagenliga rattigheter

e Stodpersonsverksamhet via servicestalle
Ytterligare information om tjansterna pa adressen www.riku.fi/nuoret

Med hopp om tankevackande stunder kring materialet!

RIKOSUHRIPAIVYSTYS
BROTTSOFFERJOUREN
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Fysiskt vald och samtalets betydelse

Det ar allra vanligast att man bade begar brott och har stérre bendgenhet att utsattas for brott da man ar
ung. Unga rakar oftare ut fér valdsbrott &n vuxna. Vald som riktas mot unga begas till storsta delen av
andra unga. De vanligaste brotten som riktas mot unga ar stold, forstoring av egendom samt utsattande
for hot och mobbning. Pojkar blir oftare utsatta fér hot och vald pa offentliga platser an flickor, till exempel
i kopcenter, kollektivtrafiken eller i parker och pa gator. Offret blir ofta utsatt for vald av en okand eller
halvbekant garningsman. Alla valdsbrott kommer inte till polisens kinnedom. (Danielsson & Kaaridinen
2015. 8-10, Nasi & Tanskanen 2016. 199-217.)

Det finns manga slags fysiskt vald. Det kan till exempel besta av knuffar, sparkar, slag, rivande i haret eller
forhindrande av rorelse. Ingen form av fysiskt vald ar acceptabelt. Bland de unga férekommer gatuvald pa
skolvagen och pa fritiden pa offentliga platser. Att bli utsatt for vald orsakar férutom fysiska skador och
smarta dessutom otrygghet och radsla. Det ar viktigt for valdsoffer att fa stod och trygghet av narstaende.
Valdsoffer behéver dven rad och anvisningar fér hur drendet vid behov ska foras fram, till exempel i
samband med en brottsanmalan. Unga forstar inte alltid att de blivit utsatta for brott och de kdnner
nodvandigtvis inte alltid till sina rattigheter eller hur de ska soka hjalp.
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PowerPoint-presentationen

PowerPoint-presentationen baseras pa fakta om dmnet och fenomenet. Presentationen kan anvandas
tillsammans med 6vriga alternativ eller enskilt. | PowerPoint-diorna specificeras fenomenet, berattas varfor
det &r viktigt att séka hjalp och hur ingripa i situationen samt hur man kan séka hjilp. Diorna innehaller
tillaggsinformation fér presentatéren, med vilken presentationen och diskussionen kan preciseras.

I slutet pa diapresentationen kan en brottsprocessvideo ses och vid behov kan en diskussion om den féras.

SE VIDEO OM AMNET

© \Video (finsksprékig) finns pa YouTube-kanalen Rikosuhripdivystys
*  Uskallatko sind puhuavikivallasta? httos:/fvoutu.be/oeracOl-KZw

Videon har svensk text

METODER FOR ATT FORA e SRR
BROTTMAL PA TAL

Det fysiska valdets allvar och samtalets betydelse

Towrintaatukas: CHKEUSAMINISTERIO
erkssmPatanstodsay. 48 JUSTITEMINISTERIET .

FYSISKT VALD GATUVALD

“ Kanexempelvis Innebdra att knuffa, férhindra
rérelse, sld, smiatta, riva i haret, skuffa, skada
med eggvapen, strypa och sparka

“ Wald som sker pa offenlig plats

* Det kan antingen vara friga om vald mellan personersom inte kinner
varandra eller en uppgérelse mellan géng bland savil pojkar som flickor

“ Det kan ske mellan tva eller flera personer
*  Anvandning av droger kan vara kopplad till situationen

© Storsta delen av offren och gdrningsménnen 3r pojkar och man, men
fenomenet géller &ven flickor och kvinnor

RIKU

FOREKOMSTEN AV VALD EXEMPELFALL

En 14-3rig pojke blev utsatt fér misshandel pa lérdag kvill. Pojken vigade inte
N . " . o berétta f6r sina vardnadshavare eftersom han var ute med kompisar som
!.Jnﬁa u‘tsgtts Klart oftare for fysiskt vald vardnadshavarna inte accepterar. Han skadade sitt knd allvarligt da han f&ll |
an dldre aldersgrupper . . P A . .
marken. Han har dven andra smartor och blamarken pa kroppen. Allt hande s3
© Ménniskor som inte sjélva har ndgon snabbt sa pojken vet inte vem garningsmannen &r och kan inte med exakthet
koppling till sjlva handelsen kan bli beritta vad som hinde.
utsatta

‘ara pa fel tid pa fel plats X o . . . . .
Pojken upplever att det anda inte gar att gora nagot at det som hant men

handelsen snurrar i tankarna och stor.

RIKU

et e
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Pojken gar dock till skolhélsovardaren eftersom knét &r sa sjukt att han inte kan
delta i fotbollstriningarna. Hilsovardaren konstaterar att pojken maste besdka
ldkare och att knit maste réntgas.

Hélsovardaren och pojken meddelar tillsammans pojkens vardnadshavare om
hiéndelsen och gér nédvéndiga anmélningar sa att pojken far allt tillgéngligt
stéd. Tillsammans med pojken och vardnadshavarna gdr man igenom varfar
man maste gdra en brottsanmélan om hédndelsen. Pojken kdnner |3ttnad da
handelsen kommit fram och da han inte ldngre behéver hemlighdlla det som
hént.

RIKU

RESULTAT FRAN ENKATEN OM UNGDOMS-BROTTSLIGHET

[Pt riborinitd Ty i ja ok et 2086, Krieo)

* Bland de unga har 10 % upplevt fysiskt vald under dret dar gérningsmannen
har attackerat offret genom att till exempel sl3, sparka eller anvinda nagot
vapen

* Bland de som svarade var 59 % av bade offren och girningsméannen pojkar

* Resultatet visade att 17 % var vald mellan flickor

*  Bland girningsmannen uppskattades att 29 % var paverkade av alkohol

* 157 % av vildssituationerna hade den unga inte dsamkats skador

* |37 % av valdssituationerna hade den unga dsamkats skador som inte
behévde vard

“ Féir 6 % av valdsoffren krivdes vard av hilsovérdare, likare eller tandlkare

MAN MASTE TALA OM VALD

* Wald &r aldrig ratt

* Wald kan orsaka olika symptom fastén de fysiska
skadorna inte ar allvarliga
*  Fysiska skador kan ge bestdends men trots att de inte
ohserveras genast
+  Fysliska symp shsom blessyrer,
hjartklappning, [llamaende
+  Psykiska symptom sasom nedsatt
koncentrationsfdrmdga, irritation, depression, bristande
initiatividrmaga och nervositet
*  Psykiska symp kan vara undvik
de egna vardagligs sysslorna kan &ndras, till exempel kan
vistelse utomhus begrénsas

le vark,

de bateand

d
med

RIKU

OM DU BLIR OFFER

*  Beratta om det som hanttill ndgon vuxen

*  Besdk likare s3 fort som mijligt sa du far ett
lakarintyg

* Gdr en brottsanmaélan

.

Personen som gor brottsanmalan behaver inte
kadnna till brottsrubriceringen eller
garningsmannen.

+  Berdttamed egna ord vad som hande

+  Detgéringest fastdn du inte exakt kemmer ihég alit

VEM AR VALDETS GARNINGSMAN?

© Unga upplever bevisligen att de utstts f8r vdld som begds av andra unga

*  Det dr vanligare att den unga kdnner giarningsmannen &@n att det dr en
okand garningsman

* Bland de unga som svarat pd enkiten om ungdomsbrottslighet blev fler
flickor (19 %) dn pojkar (14 %) utsatta far vald av syskon

* 8% av flickorna och 16 % av pojkarna upplevde fysiskt vald som begatts av
kompisar under dret
Muorisardolicuuchysaly, Krime 2016

RIKU

EXEMPELFALL

En 17-arig flicka blev dverfallen av ett flickging | parken. Hon hade félits il
marken varefter de hade sparkat och slagit henne runt om pa kroppen.

Flickan hade bestke I5kare tillsammans med sina virdnadshavare och en
brottsanmélan gjordes Gver hdndelsen. Flickan beréttar dven att hon efter
handelsen har kdnt dngest och &r rddd fér att réra sig ensam ute. Flickan
funderar éver hur situationen framskrider och om garningsmannen blir
straffade.

Flickan och vdrdnadshavarna kontaktar Brottsofferjouren eftersom de inte vet
hur brottsprocessen framskrider och i vilket skede de ska skaffa jurist. Flickan
far en egen stédperson.

ENDAST EN VALDSHANDLING KAN DODA

HS: Poliisilla uutta tietoa Jimi

Karttusen pahoinpitelysta - yksi —

potku rintaan kaatoi maahan

- & s Kradogt v b 3le
e i, S e
et etk ks i

ot s shaas Kot e b i 8

fv

Tidwnpen st 1332010

RIKU

un

VIKTIGT ATT VETA

Om offretinte gér en brottsanmélan dver hindelsen
och det senare framgar att valdet férorsakat en mer
bestéende skada eller men kan man inte anstka om
ersattningar.

© Garningsmannen r ersdttningsskyldig fér skadan hen
orsakat trots att hen &r under 15 ar.

RIKU
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SOKA HIALP

*  Offer fér gatuvald behdver information fér att
klara sig s& bra som mbjligt i en eventuell
brottsprocess

*  Att stka hjalp innebér inte alltid mentalt stod utan
det kan vara friga om fakta och rad om hur man
ska agera under brottsprocessens framskridande

* Man ska inte vara ensam med det som hant, det ar
normalt att trygghetskinslan far sig en térn

RIKU

an mnorrens

* RIKUs servicestillen kring Finland
+  Stédpersonsverksamhetvia servicestille
*  Kontaktuppgiftertill ndrmaste servicestalle
hittas pd www.riku fi/yhteystiedot
*  RIKUs hjdlpande telefon 116 006
* luristens telefonradgivning 0800 161 177,
med tips och végledning till lagenliga
réttigheter

VAD AR BROTTSOFFERJOUREN RIKU?

“  Riktad till brottsoffer, anhdriga och de som vittnar | brottmal
= Stéd och vagledning i brottmal

“ Webbsidor fér unga www.riku.fi/nuoret

= RIKUchat 8ppen vardagar 9.00-15.00 samt mandagskvéllar 17.00-19.00
= 5téd och végledningmed |&g troskel

*  Majlighetatt stallafragor om brottsofferarenden
«  Anonymtom s Snskas
*  RIKU nas dven pa Twitter, Facebook I och mobilappen Help.Some

Rl’l(ll

bl SRGTIAGHILNIGE RN

STRAFFPROCESS ey

* Video ar pa svenska. Se har

RH(U

HRIBAIYYETYS
At OROTTABSIERISuREn
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Diskussionsfragor

Da ni har sett videon Uskallatko sind puhua vékivallasta (Vagar du prata om vald)? kan ni diskutera amnet
pa basis av olika fragor. Personen som leder diskussionen kan sjélv beroende pa gruppen vilja om
diskussionen sker i sma grupper eller med hela gruppen.

Videon berattar om det sa kallade gatuvaldet som ar en valdsform som sarskilt man rakar ut for. Att bli
utsatt for gatuvald ar ofta nagot man inte talar om och radslan som detta orsakar hamnar ofta i
skymundan.

Det ar viktigt att ventilera tillsammans med hela gruppen sa att alla kanner till all fakta. Faktabaserade
svarsférslag finns under fragorna. Fragorna kan ges till gruppen innan de ser filmen eller sa kan @mnet
diskuteras pa basis av fragorna efter filmen.

a. Vad innebdr gatuvald? Hur kan det undvikas?

Med gatuvald menas vald som sker pa en offentlig plats. Ofta ar det frdga om vald mellan personer som
inte kdnner varandra sedan tidigare eller vald som uppstar i grupp pa grund av meningsskiljaktigheter.
Aven uppgérelser mellan ungdomsgang dr gatuvald.

Trygghetskanslan kan 6kas kvallstid genom att halla sig pa upplysta och livliga platser samt genom att
undvika misstdnksamma platser. Det ar bra att undvika drogpaverkade manniskor som beter sig aggressivt.
Eget drogmissbruk och aggressivt beteende skapar risksituationer.

b. Identifierar du situationer som kan leda till vald och kan du lémna
situationen om det dnnu ér méjligt? Skulle du kunna be om hjéilp av
utomstdende?

Det ar viktigt att kunna identifiera olika situationer som kan leda till vald. Om man
lagger marke till en valdsam situation ar det bra att vid behov ringa nodnumret 112.
Du kan utsatta dig sjalv for fara om du gar emellan.

Fysiskt vald kan starta med en liten handling, sdsom en knuff. Situationen kan dven I
omfattas av mentalt vald, sdasom skymfande och hot, bade fére, under och efterat. Mentalt vald ar svart att
koppla till endast ett tillfalle. Det valdigt ofta en del av situationen.

Det ar bra att lara sig identifiera de signaler och kénslor hos sig sjalv som foregar det egna valdsamma
beteendet. Det ar bra att fasta uppmarksamhet vid den egna kroppens funktioner och det egna beteendet.
Det ar bra att kunna hantera den egna andningen och agerandet samt att tala lugnt. Det &r ocksa bra att ta
distans till manniskorna som befinner sig i situationen och avlagsna sig fran platsen. Anvandning av droger
kan inverka pa uppkomsten av valdsamma situationer och det ar bra att granska den egna
droganvandningen.

Det kan kdnnas svart att avlagsna sig och de andra som befinner sig i situationen kan tolka det som en
svaghet. Man ska inte bry sig i de har kdnslorna utan modigt undvika aggressiva situationer. Man kan sjalv
sdga att man inte vill att situationen ska leda till vald. Det ar ocksa bra att be om hjdlp om man inte kan ta
sig ur situationen ordentligt eller inte vet vad man kan géra. En utomstaende kan vid behov ringa
nddnumret och be om hjalp till platsen.
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c. Varfér dr det viktigt att prata om hdndelsen ifall man blir offer for gatuvdld? Varfér kan det
vara svdrt att prata om det?

Att falla offer fér vald kan orsaka manga fysiska och psykiska symptom, sasom radsla, olika smaérttillstand,
magbesvar, nervositet, irritation och depression eller asocialt beteende. Andra kan reagera med sk.
undvikande metod, dvs. man ror sig inte langre pa omradet dar misshandeln skedde.

Alla symptom dr normala och det ar bra att prata om det med en trygg vuxen for att underlatta
symptomen. Valdsupplevelser kranker de personliga granserna. Det kan kdnnas onddigt eller obetydligt att
soka hjalp men vald paverkar den utsatta personen pa manga satt. Pojkar och man omfattas ofta av
forestallningen att de klarar sig varmed det kan kdnnas svart att soka hjalp. Det ar gammaldags att ténka
sa. Den som soker hjélp har mojlighet att fa information och rad. Om man inte gor en brottsanmalan 6ver
handelsen kan det vara svart att utnyttja sina egna rattigheter. Offer kan ha majlighet till ersattningar
oberoende om polisen far tag pa garningsmannen eller ej. Om brottsanmalan har gjorts ar det majligt att
ansdka om ersattningar fran Statskontoret, till exempel for lakarkostnader

och vard.

Alla symptom som valdet férorsakar blir inte alltid synliga med detsamma. 3
For vissa kan upplevelsen stiga upp till ytan igen, till exempel i samband med ! g ’
en ny livskris. Att prata om det underlattar bérdan och symptomen. Att ——
beratta och dela upplevelsen med en annan person behover nédvandigtvis !
inte innebara terapi utan det kan hjalpa att bara prata med en néarstadende. Ly

e

d. Det fysiska vdldets allvar — ett slag kan vara fér mycket - .

I allvarliga situationer ska man vara i direkt kontakt med 112 och be att polisen kommer pa plats. Via
polisen kan parterna aven fa hjalp och vagledning i drendet.

Da man i vredesmod slar ndgon annan kan man aldrig veta hur det gar. Ett slag kan vara fér mycket och
fororsaka bestaende skador eller till och med leda till déden.

Vald kan orsaka manga olika féljder for offren, sasom psykiska och fysiska symptom, till exempel en kénsla
av otrygghet och angest samt eventuellt hat och hamndlystnad. Offren kan dven raka ut for andra foljder
sasom sociala eller ekonomiska. Tilliten till manniskor kan forsvagas som en foljd av valdet. Fysiska skador,
sasom blamarken och blessyrer ar mer synliga skador som kan orsaka ekonomiska féljder i form av
exempelvis halsovardskostnader.

Det fysiska valdets allvar och samtalets betydelse 13



Fragesport

Den hér fragesporten bestar av fragor gallande vald och brottsprocessen.
Fragesporten kan hallas i sma grupper eller enskilt. Det &r bra att ga igenom de ratta
svaren tillsammans med hela gruppen. Fragorna till frdgesporten finns ocksa
tillgangliga elektroniskt pa framsidan till www.riku.fi/nuoret.

1) Vem kan falla offer for fysiskt vald?
a. Vem som helst
b. Endast personer som begar brott
c. Endast personer som utsatts for brottslingar

2) Ardet tillatet att sI& en kompis om hen &r irriterande?
a. Nej, man far aldrig sla nagon
b. Ja, foringen far irritera andra
c. Endast om det inte dr andra personer pa plats

3) Vilken gédrningsman som begar vald mot ungdomar kommer oftast till polisens kinnedom?
a. Annan ungdom som begar vald
b. Vuxen som begar vald
c. Ingen, ungdomar upplever inte vald

4) Vad innebar gatuvald?
a. Vald som sker pa offentlig plats
b. Demonstration som sker pa offentlig plats
c. Flash mob som sker pa offentlig plats

5) Till vem kan man beritta om man blivit utsatt for vald?
a. Intetill nagon, det ar hemligt
b. Till vilken palitlig person eller polis som helst
c. Till en kompis, det |6nar sig inte att beratta at andra

6) Arvald som sker pa offentlig plats och som i allmédnhet riktas mot unga pojkar sddant vald som
kommer till polisens kannedom?
a. Ja, det ar det vanligaste brottet riktat mot unga pojkar som polisen far kinnedom om.
b. Kanske, polisens statistik ar konfidentiell
c. Nej, eftersom unga pojkar inte utsatts for brott

7) Om polisen kommer till brottsplatsen, hur agerar du?
a. Du springer undan
b. Du stannar kvar och berattar vad som hant trots att du bara ar 6gonvittne
c. Dugdommer dig

8) Vad betyder skadestand i ett brottmal?
a. En penningsumma eller annan kompensation som garningsmannen ersatter till offret for
att tacka skadan hen orsakat
b. Boter som garningsmannen betalar at staten
c. Avgift som endast betalas om man gjort nagot olyckligt i misstag
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9) Kan upplevelsen av vald inverka pa framtida val i livet?
a. Nej, upplevelsen inverkar inte pa framtida val
b. Ja, obehandlade drenden kan undermedvetet inverka pa
egna handlingar och beslut
c. Kanske, om man har varit svag
10) Kan man hota med vald om man inte verkstaller det?
a. Sjalvklart, annars far man inte sin vilja igenom '
b. Nej, det &r olagligt att hota N

c. Ja,omdet ar fraga om en tvist

11) Om man blir utsatt fér misshandel, hur ska man agera?
a. Gomma sig under tacket och undvika manniskor
b. Fortsatta livet som om inget hade hant
c. Besoka lakare, berdtta om det som skett at nagon och géra en brottsanmalan

12) Vem tar emot brottsanmalan?
a. Polisen
b. Polisstationens stadare
c. Polisstationens vaktmastare

13) Kan man férsvara sig fysiskt om nagon anfaller?
a. Nej, man maste sta stilla
b. Ja, att forsvara sig i nodvarn ar tillatet pa sarskilda grunder
c. Kanske, om den som anfaller ger lov

l l - ".
14) Kan man géra en brottsanmalan trots att man inte kanner till /;ﬁililﬂ ;ng"

garningsmannen? //I,lll’l”’ ﬂ'ﬂ’
a. Ja, det ar polisens uppgift att reda ut garningsmannens
identitet
Nej, polisen undersoker inte om det inte finns ett foto pa garningsmannen
Nej, polisen har annat som bradskar

15) Vad ar en brottsprocess?
a. Brottsanmalan, férundersoékning, atalsprévning, rattegang samt straff
b. En process som startar med planeringen av ett brott dnda fram tills
brottet begas
c. Fasttagningsprocessen av brottslingar

16) Kan brottsanmalan goras pa en garningsman under 15 ar?
a. Nej, eftersom det straffrattsliga ansvaret borjar forst vid 15 ars alder
b. Nej, men for fordldrarnas del
c. Ja, eftersom en person under 15 ar &r ersattningsskyldig for sina brott
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17) Vad skiljer ran fran stéld?
a. Vid ran sager man "det har ar ett ran"
b. Vid ran stjal man egendom av ett varde pa 6ver 200 euro
c. Vid ran anvands vald eller hot om vald

18) Vad kostar det att gora en brottsanmalan?
a. Det kostar ingenting att gora en brottsanmalan
b. Det kostar 10 euro att gora en brottsanmalan
c. Avgiften for brottsanmalan beror pa anmalarens inkomst

19) Ar offret for gatuvald tvungen att méta girningsmannen i ritten?
a. | princip ja, men det ar mojligt att be om arrangemang for
att undvika 6gonkontakt
Ja, men endast pa fredagar
c. Nej, den atalade ar aldrig pa plats

20) Kan offret fa skadestand om garningsmannen forblir okand?
a. Ja, skadestand kan ansdkas fran Statskontoret
b. Nej, man kan inte fa skadestand om garningsmannen ar
okand
c. Ja, man kan ans6ka om ersattningar fran banken
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Svaren pa fragesporten

1)

2)

3)

4)

5)

7)

8)

10)

11)

12)

13)

14)

A, Vem som helst kan falla offer for vald, men med den egna kompiskretsen och sina egna
handlingar kan man inverka pa risken.

A, Trots att nagon irriterar dig ar det inte tilldtet att sld. Det &r viktigt att komma ihag att ett enda
slag kan vara farligt. Det ar bra att identifiera de egna granserna och avlagsna sig fran situationen
innan den blir valdsam.

A, Vald som unga utsatts for begas ofta av andra unga.

A, Gatuvald ar vald som sker pa gatan, i parker eller annan offentlig plats. Aven buss, tag, metro
eller kdpcenter ar offentliga platser. | gatuvald &r det vanligtvis fraga om oplanerat vald mellan
parter som inte kdnner varandra sedan tidigare. Ofta ar alkohol eller andra droger pa ett eller
annat satt inblandade i handelsen.

B, Man kan beratta at vilken palitlig vuxen som helst om brottet som begatts. Man kan be en
kompis komma med som hjalp.

A, Sa gott som alla har patraffat eller sett gatuvald, atminstone som askadare fran sidan. Gatuvald
féorekommer pa ungdomars skolvag och annars pa fritiden da man hanger tillsammans pa
offentliga platser.

B, Det ar viktigt att stanna kvar pa plats och beratta allt man kédnner till om handelsen at polisen.

A, Brottsoffret kan ansdka om skadestand for men eller skada av garningsmannen. En person
under 15 ar ar dven skadestandsskyldig for orsakade skador och detta kommer man Gverens om
till exempel genom medling.

B, Valdsupplevelser kan pa lang sikt inverka pa offrets val och egna handlingar i livet. Upplevelsen
kan till exempel hindra offret fran att ansoka till 6nskad skola eller inverka pa
koncentrationsféormagan.

B, Det ar alltid fel att hota och skramma. Olika gester och blickar kan till exempel vara hotfulla.

C, Om man blir misshandlad ar det viktigt att besoka lakare, fa ett lakarintyg och gora en
brottsanmalan. Det ar viktigt att man inte lamnas ensam med upplevelsen. Det &r bra att beratta
om det som skett at nagon.

A, Polisen tar emot brottsanmalan.

B, Det ar tillatet att forsvara sig i nodvarn upp till en viss grans. | nédvarn beaktas bland annat
kvaliteten, farligheten och 6verraskningsgraden gallande anfallet. Situationen bedéms som helhet
och enligt situation.

A, Det kan man. Det ar polisens uppgift att ta reda pa garningsmannens identitet. Trots att man
inte far tag pa garningsmannen har offret anda mdjlighet till ersattningar och behdévlig hjalp.
Forsakringsbolag kan aven i vissa fall krdva att brottsanmalan har gjorts.

Det fysiska valdets allvar och samtalets betydelse 17



15) A, Brottsprocess innebar hur behandlingen av brottmalet framskrider anda fran brottsanmalan till
polisens férundersokning och darifran till atalsprévning, eventuell rattegang och straff.

16) C, En person under 15 ar ar skyldig att ersédtta skador hen orsakat. En garningsman under 15 ar far
en anmarkning i informationssystemet for polisdrenden vilket inte dr detsamma som
brottsregisteranteckningar.

17) C, Att med vald eller hot om vald inkrdkta pa en kompis eller ndgon annan okand persons
egendom ar ett allvarligt brott. Strafflagen definierar det som ran.

18) A, Det kostar ingenting att géra en brottsanmalan.

19) A, Enligt standard ska offret mota garningsmannen i ratten men det dr mojligt att be om
arrangemang for att undvika 6gonkontakt till exempel med en skarm. Sammantradets ordférande
fattar det slutgiltiga beslutet.

20) A, | vissa fall kan skadestand dven ansokas fran statskontoret, till exempel dad man inte far tag pa

garningsmannen. Statens ersattning kommer dock i andra hand. Ersattning férutsatter att offret
har kravt ersattningar.

RIKOSUHRIPAIVYSTYS
BROTTSOFFERJOUREN
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BILAGA 1.

Brev till vardnadshavarna

Hej,

Tillsammans med de unga har vi pa basis av Brottsofferjourens (RIKU) material gatt igenom olika
valdsfenomen med olika teman. Materialpaketet Metoder for att féra brottmal pa tal innefattar sju paket
med olika teman av vilka vi har gatt igenom ett. Videorna i materialpaketen finns pa Brottsofferjourens
YouTube-kanal https://www.youtube.com/user/Rikosuhripaivystys.

Materialpaketen ar:

Vad ar vald i séllskapsrelationen? — Reflektion gallande identifieringen av de egna grénserna
Det fysiska valdets allvar och samtalets betydelse

Identifiering av sexualbrott och vikten av att s6ka hjalp

Man far prata om familjevald — Vad menas med att fa hjalp?

Identifierar vi brott som sker i skolan?

Brott som sker pa natet och vikten av att féra dem pa tal

Betydelsen av forebyggande diskussion och stodjandet av unga brottsoffer — till vardnadshavarna

Gallande allmanbildningen ar det viktigt att vara medveten om ovannamnda amnen. Det ar bra att i
forebyggande syfte diskutera med de unga. Materialpaketen satter ord pa dessa svara amnen. En
genomgang av fenomenen underlattar identifieringen av brottmalen och minskar onédig kansla av skam i
samband med fenomenen.

Det ar bra att den unga vet att man vid behov kan diskutera dessa svara saker dven hemma.

Det finns en finsksprakig video riktad till vardnadshavarna (Vanhemmat nuoren rikoksen uhrin tukena).
Videon finns pa adressen https://www.youtube.com/user/Rikosuhripaivystys under rubriken ”Nuoret
rikoksen uhrit”. Videon har svensk text.
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