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PAAKIRIOITUS

Vanhan loppu on uuden alku

Toimintaymparistdormme on jatkuvassa muutoksessa ja muutosvauhti
vain kiihtyy teknisen kehityksen myo6ta. Yleisessa keskustelussa on esil-
l& toinen toistaan suurempia ja globaalimpia kysymyksig, joiden vaiku-
tukset osuvat suoraan yksittdiseen kansalaiseen. Talous, ymparistd ja
kehitys ovat maailmanlaajuisesti toisistaan riippuvaisia. Ndkdkulmasta
riippuen ne joko lyovét toinen toistaan poskelle tai hyédyntévat toi-
siaan. Tulevaan varautuminen on vaikeaa asiantuntijoillekin. Tilanteen
hdmmentdvyydestd huolimatta on uskottava tulevaan. Vaikka muutok-
seen liittyy aina vastarintaa ja luopumisen suruty6td, niin se antaa tilaa
myds luovuudelle ja parhaimmillaan toimii piristysruiskeena kehityk-
selle.

Rikosuhrity&ssé toimintaympéristdn muutos ndkyy poliittisessa paatok-
senteossa ja asenteissa. Hyvid uhrin asemaa parantavia ja rikoksia en-
nalta estdvid ohjelmia tehd&an ja vahvistetaan, mutta niiden rahoituk-
sesta ei tunnuta tehtdvan tarvittavia paatoksia. Toisaalta taas joidenkin
paatdsten pitkdn aikavalin seurausten pohdinta ja seurauksiin varau-
tuminen ovat jadneet muutoksen jalkoihin. Hyvét poliittiset paatdkset,
kuten rajojen avautuminen ja turvapaikan hakijoiden méaarén kasvat-
taminen, tuovat tullessaan rikosuhrity6lle ihan uusia haasteita entisten
lisdksi. On opeteltava jatkuvasti uutta, tehtdva suunnitelmia ja kehitetta-
va menetelmi§, jotta toimisimme jatkossakin asiakaslahtdisesti.

Aikaisemmin Rikosuhripdivystyksen suurimpia haasteita olivat asiakkai-
den ohjautuvuus tarvitsemiinsa palveluihin ja toimivan viranomaisyh-
teistydn rakentaminen erityisesti poliisin kanssa. Nyt ndmé& ovat en&a
haasteita muiden joukossa. Uhrin tunnistaminen oli ennen usein itses-
t&an selvadd, mutta nyt iso haaste. Suomessa on yhd enemman ulko-
maalaistaustaisia, jotka eivat tunne maamme kieltd, toimintakulttuuria
eivatka lakeja. Vakavankaan rikoksen uhriksi joutunut ei valttdmatta ym-
marrd joutuneensa rikoksen kohteeksi puhumattakaan, ettd hén tuntisi
oikeutensa ja tietdisi mita asialle voisi tehda. Tallaisia rikoksia voivat ol-
la esimerkiksi ihmiskauppa, kiristyksenomainen tyd- tai muu syrjinté ja
Bhisuhdevékivalta.

Rikosuhripéivystyksessé konkreettisia muutoksia ovat hallinnon keven-
tdminen ja valtakunnallisen viestinndn muuttuminen. Aluetoimistojen
maard vahenee yhdelld ja RIKU-lehti loppuu vuoden 2010 alusta. Sa-
man tien on jo suunnitteilla uusien palvelupisteiden perustamista asia-
kastydn vahvistamiseksi, verkkolehden luominen ja verkkopalveluiden
kehittdminen viestinndn tueksi painetun lehden tilalle sekd uudenlaisia
avauksia tekstiviestirintamalle.

Muutoksen eteenpadin kuljettavissa tuulissa toivotan kaikille oikein hy-
vaa jatkoa ja kiitan kaikkia RIKU-lehden lukijoita ja tekijoitd vuosien yh-
teisestd matkasta. Erityiskiitokset esitdn Pohjolan Poliisikirja Oy:lle, jon-
ka tuen turvin RIKU-lehteé on ollut mahdollista tehda.

Petra Kjéllman
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TEKSTI Maija Seppé KUVAT Klaari Helsinki

Vahemman paihteita —
vahemman rikoksen uhreja

Klaari ohjaa nuoria pdihteettémaan eléméntapaan.

Helsingissd alkunsa saanut Klaari-toimin-
ta on hyvi esimerkki pitkdidn jatkuneesta
projektista, joka ei ole jdianyt ainoastaan
puheen tasolle.

— Nuorten ehkiisevdd piihdetyoti on
Klaarissa tehty vuodesta 1996. Mukana
on alan ammattilaisia: poliiseja, seura-
kunnan tyontekijoitd, terveydenhoitajia,
opettajia ja muita nuorten kanssa toimivia
henkil6itd, kertoo Klaarin suunnittelja Ni-
na Konttinen.

Oleellista toiminnassa on paikallisuus.
Helsinki on jaettu seitsemdin piiriin, ja
kullakin taholla ehkiisevdd piihdetyota
tehdddn paikallisesti yhdessd alueen eri
ammattilaisten, lasten, nuorten ja heidin
vanhempiensa kanssa.

Opastusta ja puuttumista

Osa Klaarin toiminnasta on nuorten kans-
sa tyoskentelevien koulutusta, kuten roh-
keuskoulutusta. Ndissa tilaisuuksissa on
puhumassa poliisi ja sosiaalityontekija.
Tapahtumissa kerrotaan, mitd rohkenee
tehdd, kun saa selville, ettd nuori kiyttaa
pdihteita.

Klaari on mukana suunnittelemassa
ja toteuttamassa koulujen vanhempainil-
toja. Vanhemmat voivat osallistua myos
Klaara-kahviloiden pyorittimiseen.
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— Klaara-kahvilat ovat nuorille ilmaisia
illanviettopaikkoja. Téllaista toimintaa on
muun muassa Torpparinmien ja Pakilan
nuorisotaloilla sekid Itd-Pakilassa Etupel-
lon leikkipuistossa.

Viikolla 45, valtakunnallisella ehkiise-
vin piihdetyon teemaviikolla, Klaari to-
teutti Vilittdjat-kampanjan Itikeskuksen,
Kampin, Asematunnelin ja Malmin Novan
kauppakeskuksissa yhteistyossa Paivittais-
tavarakauppa ry:n kanssa. Kampanjalla
haluttiin puuttua alkoholin vilittimiseen
alaikaisille.

Pois kaduilta

Klaarin tarkoituksena on vilittdd tietoa
nuorten ongelmista heidin vanhemmil-
leen. Nuorten paihdetoimintamalli on yksi
esimerkki siitd, miten nuorten alkoholin-
kdyttoon puututaan ja miten vanhemmat
saavat tiedon oman lapsensa alkoholin-
kaytosta.

Sosiaalityontekijat  kulkevat poliisin
mukana partiossa ja ovat mukana piih-
tyneen tai alkoholia hallussaan pitavan
nuoren kohtaamisessa. Niin varmistetaan,
ettd vanhemmille lihtee my6s tapahtumia
selventava kirje, tietoa siitd, mistd saa apua
ja tukea sithen miten alaikiisen alkoholin
kdytt6on puututaan.

Aikuiset valittda -tempauksella haluttiin puuttua

——
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alkoholin vélittdmiseen alaikaisille.

Konttisen mielestdi nuoret ja vanhem-
mat ovat olleet tyytyviisid menettelyyn
toimintamallista tehdyn palautekyselyn
mukaan.

— Nuorten mielestd on hyvi, etta aikui-
set valittavit.

Nuorille kayddin myos kouluilla puhu-
massa tupakasta, alkoholista ja huumeista.
Otollisin ikd kertoa pdihteisiin liittyvista
asioista on kuudennella luokalla.

Poliisi tyytyvainen yhteisty6hoén
Itdkeskuksen poliisi on ollut aktiivisesti
mukana Klaarin toiminnassa. Ylikonstaa-
peli Pentti Tarvosen mielesta on hienoa, et-
ti Klaari on toiminut ndin kauan ja jaksaa
tehdd piihteiden vastaista tyotd poliisin
rinnalla. Alkoholinkidytén vihenemistd on
kuitenkin vaikea mitata. Tarvonen nikee
ennaltaehkiisevin tyon todella tirkeana.

— Paljon hyvid projekteja aloitetaan,
mutta harvoin suunnitelmat muuttuvat
kdytannoksi saakka.

Tarvonen on huomannut, ettid Itikes-
kuksen alueen nuoret juopottelevat har-
vemmin julkisilla paikoilla kuin aiemmin.
Poliisin mukana kulkevan sosiaalityonte-
kijin yhteydenotot ovat vaikuttaneet asi-
aan.

- Harva nuori haluaa enii kiinnijaami-



sen jilkeen toista kirjetta kotiin.

Poliisi on mukana Klaarin tapahtumis-
sa. Yksi ndistd on Valintojen putki -teltta,
joka toteutetaan alueen 6.-luokkalaisille.

— Nuoret valitsevat teltassa suunnan
ja liikkkuvat putkia pitkin valitsemaansa
reittid. Putkien vililld on aina joku esitte-
leméssd elamissi tehtyjen valintojen vai-
kutuksia.

Tarvosen mielesti tirkeintd paihteiden
vastaisessa tyossd on jatkuvuus.

— Fi riit4, ettd aloittaa projektin ja saat-
taa sen johonkin tilaan. Nuorille pitdad
jatkuvasti olla muistuttamassa paihteiden
kdyton vaarallisuudesta. Vanhempien olisi
myos hyva tietad, missd lapset viettdvit il-

tansa.

Nuorten mielestd on hyva, etté
aikuiset valittavat ja puuttuvat
alkoholinkdyttd6n, sanoo Klaari
Helsingin suunnittelija Nina Konttinen.

Valintojen putki on elamyksellistd,
dialogisuuteen perustuvaa
pdihdekasvatusta, jota toteutetaan
yhdessé alueen eri toimijoiden kanssa.
Teltassa nuoret valitsevat suunnan ja
liikkuvat valitsemaansa reittia.

Tehtyjen valintojen vaikutuksia
esittelee valintojen putkessa
matkan varrella esimerkiksi poliisi.



TEKSTI ¢ KUVAT Elina Valimaki

Viinaa ja vakivaltaa -

mutta myds katumusta ja muutosta

Nuorten eldmaan tuppaavat kuulumaan eriasteiset hdlmoilyt ja
paihdekokeilut. Osalla nuorista h6lmot teot pahenevat rikoksiksi asti ja
pdihteidenkdytdsta tulee ensin tapa, sitten ongelma.

Jenni Vadén esittelee selvidmisaseman tiloja.
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Tampereen sosiaalipdivystyksessd tunne-
taan alkoholin ja nuorten tekemien rikos-
ten yhteisvaikutus.

— Alkoholilla on osuutta tosi suureen
osaan nuorten rikoksia, sanoo Sosiaaliase-
ma Paussin sosiaalityontekija Jenni Vadén.
Hinen mukaansa nuori voi tehdd rikok-
sen esimerkiksi dkkipikaistuksissaan tai
mielenterveysongelmista johtuen, mutta
useimmiten rikollisiin tekoihin sysid hol-
titon alkoholinkaytto.

Vadénin asiakkaat ovat rikoksista
epailtyja tamperelaisnuoria, 15-18-vuoti-
aita tyttdjd ja poikia. Vadénin tyohon
kuuluu osallistuminen alaikdisten nuorten
poliisikuulusteluihin ja kardjaoikeuden is-
tuntoihin. Han tekee myos syyttdjanviras-
ton pyytamit henkil6tutkinnat.

Katujen kertomaa

Tyypillistd nuoren tekemdi vikivaltari-
kosta ei Vadén oikein osaa kuvailla. Hin
sanoo olevansa sisilld nuorten kokemuk-
sissa ja tarinoissa, ja jokaisella tapauksella
on omat erityispiirteensa ja lisisdvynsa.
Nuorille ominaista on kuitenkin laajan ka-
veripiirin kanssa liikkuminen. Useimmiten
he roikkuvat kaupungilla porukoissa, jol-
loin joukon mukana on helpompi ajautua
ryypiskelyyn ja rikoksiin. Isoissa porukois-
sa voidaan my6s yllyttdd muita rotoksiin.

— Kun porukassa kehkeytyy tappelu,
useampi tilanteessa mukana ollut voi myos
olla syyllistynyt itse tekoon. Mukaan saat-
taa lihted sellaisiakin, jotka eivit muuten
syyllistyisi pahoinpitelyihin.

- Poikien vilinen, kahdenkeskinen tap-
pelu voisi olla esimerkkini tyypillisesti ta-
pauksesta. Toisinaan epdillian molempia.
Toisinaan toinen osapuoli on ollut selvasti
ylivoimaisempi, joten uhri ja tekijd erottu-
vat toisistaan.

Nuorelle itselleen syy tappeluun voi
olla hyvinkin selva, vaikka ulkopuolisesta
motiivi saattaa tuntua ndenndiseltd. Ka-
verin tai tyttdystivdn puolustaminen voi



nuoresta itsestidn tuntua oikeutukselta
vikivaltaiseen tekoon.

Jo yksi lyonti ja se ensimmdinen pa-
hoinpitely voi aikaansaada pahaa jilkea.
Pojilla on voimaa tai heilli saattaa olla
kokemusta esimerkiksi kamppailulajien
harrastamisesta. Pojat joutuvat tyttojd
helpommin tappeluihin. Tytt6jen vakival-
takdyttdytymiseen on kuitenkin ilmaan-
tunut uusia, poikien tappeluille ominaisia
piirteitd.

- Lyodadn polvella padhin tai potki-
taan uhria. Jiljet voivat olla todella vaka-
vat, Vadén kuvailee.

Tyttojen kdyttima vikivalta on sil-
ti padsiantodisesti lievempdd. He ottavat
avukseen kynnet ja hampaat, mutta eivit
yleensi lyo kovaa. Toisaalta tytot taitavat
kiusaamisen ja noyryyttimisen. He ldhte-
vit helpommin yllytyksesti muun joukon
mukaan, kun porukassa paitetiin kur-
muuttaa yhtd kohdetta.

Rikos ja pédihteet

Sosiaalipdivystyksen sosiaalityontekija on
katevisti tavoitettavissa poliisikuulustelui-
hin, silld Tampereen pdapoliisiasema sijait-
see Paussin naapurissa. Yleensi mukana
kuulustelussa ovat myos nuoren vanhem-
mat. Vadén kertoo rikoksesta epdillyn ala-
ikdisen olevan tavallisesti hyvinkin noyra
poliisin edessid. Rikoksesta epiilty nuori
katuu tekoaan melkein aina.

Selvidmisaseman putka pelastaa monen alaikaisen enn

— Jos nuori on poliisikuulustelussa sel-
laisella asenteella, etti ei harmita, olipa te-
koni hieno juttu, niin mukana kuviossa on
jo pahoja mielenterveysongelmia.

— Normaalisti rikoksesta kiinni jaami-
nen, asian tuleminen omien vanhempien
tietoon ja poliisin eteen joutuminen toimi-
vat pysadyttavasti.

Kuluvan vuoden aikana, lokakuun lop-
puun mennessd Paussin sosiaalityontekija
on ollut mukana 120 poliisikuulustelussa,
jossa epdiltynd on ollut alaikdinen. Niistd
noin joka neljannessd poliisi on kuulus-
tellut tyttod rikoksesta epdiltyna. Kaikis-
sa kuulustelluissa on Vadénille muutama
tutuksi tullut vakiokasvo. Vadén tormaa
pieneen, rikosten pariin jumittuneeseen
ryhmain toistuvasti.

— Yhden rikoksen voi tehdi kuka vain.
Se voi tapahtua yllittden tai liittyd puolus-
tautumistilanteeseen. Kun nuorelle alkaa
kertya useampia rikoksia, alkaa hinella ol-
la my6s paihdeongelma. Rikokset ja pdih-
teet liittyvat niin vahvasti toisiinsa.

Mielenterveysongelmat voivat osaltaan
ajaa nuoren yhi runsaampaan paihteiden
kayttoon. Alkoholilla halutaan helpottaa
oloa. Kun paha olo ei poistukaan, alkaa
pannid entistd enemmain. Silloin kynnys
vikivallan kdyttdmiseen madaltuu.

Ikdvuodet 15:n ja 18:n vililla ovat ta-
pahtumarikkaita ja “tehokasta peliaikaa™
niille, joilla menee huonosti.

— Nuorelle kolmen vuoden jakso on
pitkd aika. Naiden nuorten elimissi ehtii
siind ajassa tapahtua paljon huonoja muu-
toksia. Nuori ehtii halutessaan tehdd jar-
jettoman maardn rikoksia, Vadén kertoo.

Vadén aprikoi, mikd osuus vilinpiti-
mittomilld  asenteella on rikoskierteen
syvenemiseen. Joka tapauksessa suurella
osalla vakaviin paihdeongelmiin ja toistu-
viin rikoksiin syyllistyneistd nuorista koti
on rikkonainen. Nuorta on kohdannut
oman vanhemman kuolema, hinelld voi
olla lastensuojelutausta, kokemuksia van-
hempien rankasta paihteidenkaytosta ja
vikivallasta. Aggressiivinen kayttdytymi-
nen siirtyy sukupolvelta seuraavalle.

Vaikka toistuviin rikoksiin ajavat taus-
tasyyt ovat niahtivissd, ei Paussin sosiaa-
lityontekijan tehtaviin kuulu takertua nii-
hin.

— Yleensi keskustelemme nuoren ja
hinen vanhempiensa kanssa tulevaisuus-
orientoidusti. Emme poyhi menneisyytta,
vaan keskitymme hoitamaan kisilld olevan
rikosasian. Tarvittaessa ohjaamme nuoren
tai koko perheen muun avun piiriin.

Rangaistus

Pidosalle nuorista rikosprosessiin joutu-
minen toimii jo sindnsd rangaistuksena.
Sosiaalityontekijand Vadén on pistinyt
merkille, ettd nuoreen rikoksentekijaan
tepsii viranomaiskoneisto.
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— Mielestdni prosessi on riittdvin laaja.
Nuori joutuu lipikiymiin paljon ja koh-
taamaan useita viranomaisia. Ensin on po-
liisikuulustelu ja sielld on mukana sosiaali-
tyontekijd, joka tekee omat kysymyksensa.
Sen jilkeen tulee mahdollisesti sovittelu,
henkilotutkinta ja vield oikeudenkaynti.

— Kaikkia nuoria ei vilttimattd liilem-
min kosketa, jos kdrdjaoikeudesta rangais-
tukseksi tulee sakkoja, jotka diti kiltisti
maksaa. Itse kokemus kiinni jadmisestd ja
koko rikosprosessista kuitenkin merkitsee.

Vadén ei tapaa tyossddn paatuneita
nuorisorikollisia. Hinen kohtaamansa
nuoret ovat ldhes poikkeuksetta pahoil-
laan paitsi omasta topeksinnistiin myos
uhrin puolesta.

Vadén lukee rikoksesta epdillyn nuoren
kaytostd ja ennustaa siitd, toimiiko poliisin
viliintulo ja millaiseksi nuoren tulevaisuus
rotostelyn suhteen muotoutuu. Varma hian
ei sentaan kenestakiin uskalla olla, mutta
uskoo suurimmasta osasta nuoria nake-
vinsd, koska nimi tosissaan katuvat ja
ovat aidosti pahoillaan. Positiiviset tarinat
ovat niit4, joille ei tule jatkoa.

— Nuori istuu tuossa edessini ja nyo-
kyttelee: ”Joo, en mi tee endd koskaan

mitddn pahaa.” Ja sen jilkeen en kuule hi-
nestd endi koskaan.

Nuoret katuvat tekojaan myos siksi,
ettd he ovat tehneet rikoksen paihteiden
vaikutuksen alaisena. Kinnissi holmoily
on muuta kuin suunnitelmallinen, harkittu
rikos. ”En olisi tehnyt sitd, jos olisin ollut
selvin pdin”, on lause, jonka Vadén usein
kuulee. Hinelld on tapana kehottaa nuor-
ta kertomaan kokemastaan lihimmille ka-
vereilleen. Rikoksista jda kiinni ja niilld on
seurauksensa. Sen viestin hdn tahtoo nuo-
rille valittda.

Adritapauksia, mutta silti selviytymis-
tarinoita ovat ne, jolloin on pakko turvau-
tua kiireelliseen sijoitukseen tai huostaan-
ottoon. Elimi voi olla erittidin synkkad
nuorilla, jotka kiyttivat piihteitd todella
paljon ja tekevit sen seurauksena rikoksia.
Huostaanoton myo6tid elimi voi kaantya
valoisampaan suuntaan.

— Tunnen paremmin nima tarinat, jois-
sa joudutaan puuttumaan useaan ottee-
seen. Kun mikdin ei auta, on nuori lopulta
pakko ottaa huostaan. Se voi kuitenkin ol-
la juuri se tarvittava ja toimiva keino.

Vadén on ndhnyt, miten kuukauden
kestdnyt kiireellinen sijoitus sai kahteen

pahoinpitelyyn syyllistyneen nuoren muut-
tuman. Héin joutui miettimdin keinoja
aggressiivisuutensa hillitsemiseksi ja paih-
teidenkayttonsd vahentimiseksi. Kuukau-
den sijoitus oli riittdva, jotta peli saatiin
poikki.

— Se pysdytti hinet ja ndytti, ettd joku
todellakin puuttuu hinen tilanteeseensa.
Niin rajut tavat puuttua ovat viimesijaisia
keinoja, mutta joskus valttimattomia.

Havahtuminen

Nuoret selittdvit tekojaan alkoholilla. Ei-
vat kuitenkaan niin, ettd kinnissi olemi-
nen olisi puolustus.

— Monet nuoret osaavat erottaa oman
vastuunsa. He sanovat ottavansa vastuun
humalassa tekemistidn rikoksesta. Moni
mainitsee, ettei olisi tehnyt mitddn niin
tyhmaai, ellei olisi ollut kannissa.

Vadénin kanssa nokikkain ollessaan
nuori joutuu itse miettimain, miten tule-
vaisuudessa vilttaa riskitilanteet. Taval-
lisesti rikokseen syyllistynyt nuori on ha-
vainnut riskeja omassa kaytoksessdan.

— Nuori sanoo valitsevansa tulevaisuu-
dessa paremmin seuransa ja katsovansa
tarkemmin paikan, jossa liikkuu. Moni




sanoo, ettei mene endd Kirjastotalon puis-
toon, jotta ei ajaudu mukaan tappeluihin.
Se on paikka, jota itsekin kehotan valtta-
maan.

Jenni Vadén kehottaa vanhempia selvit-
tamddn, missa seurassa ja missa paikoissa
heididn jilkikasvunsa liikkkuu. Kaupungilla
myo6hidn liikuttaessa alkoholi ja epimia-
rdinen seura houkuttelevat helpommin,
joten kotiintuloajoista olisi hyvd pitdd
kiinni.

Kelpo ohje on my0s se, ettd aikuisten
kannattaisi tutustua Tampereen nuorten
suosikkipaikkoihin.
todellisuudesta tietimittomind olla hel-
pottuneita, ettd heidin lapsensa viettid ai-
kaa Koskikeskuksessa, [impimassa tilassa.
Sielld kuitenkin roikuskelee levottomia po-
rukoita. Isossa ja sokkeloisessa tilassa on
sattunut kaikkea mahdollista napistyksesta
seksuaaliseen ahdisteluun ja raiskaukseen.
— Elokuviin Koskikeskukseen ja ndytoksen
jalkeen liikkeelle silmat avoinna, Jenni Va-
dén kehottaa vanhempia.

Vanhemmat voivat

Muutos

Yksi rikollinen teko ei ennusta koko tu-
levaisuuden synkkyytti. Valtaosa Vadé-
nin asiakkaista ei palaa hinen luokseen.
— Ilahduttavan monesta asiakkaastani en
endi kuule, vaikka tilanne on saattanut
minusta nayttda pahaltakin.

Paussin tiloissa toimii my0s selviamis-
asema, jonne poliisi tuo alaikdisid selvia-
maan. Tilojen kayttoaste riippuu poliisin
resursseista. Kaupungilla riittdisi viikon-
loppuisin ja juhlapdivind humalaisia lap-
sia ja nuoria, mutta poliisi ei valttamatta
muilta tehtédviltd jouda kuljettamaan heitd
selviamisasemalle. Paussissa toivotaan, et-
td poliisi ehtisi enemmain tuomaan nuoria
heille. Se mahdollistaisi varhaisen puuttu-
misen. Poliisin viliintulo ja selvidmisase-
malle joutuminen ovat monelle alaikiiselle
kddnne parempaan, silla tieto lapsen paih-
teidenkdytostd menee vanhemmille.

Selvidmisaseman suojiin pédasseet hu-
malaiset ovat tavallisesti rajusti kdnnidn-
neita.

— Keviilld koulujen paitosviikonlop-
puna ldhes joka toinen alaikiinen puhalsi
melkein kaksi promillea, Vadén muistelee.

— Joskus tapaan tyoni puolesta niin
nuoria, etti on olemassa vain yksi ohje.
Ja se on hyvin yksinkertainen neuvo: Olet
niin nuori, ettd et voi juoda.

Tampereen yo.

Nahaan,

Koskarin, Hdmeenkadun Makkarin kulman
ja Kirjastotalon puiston tietda jokainen tam-
perelainen. Koskikeskuksessa eli Koskarissa
kdymme ostoksilla, McDonald’s pikapelas-
taa nalalta, Vanhan Kirjastotalon puisto on
tuttu Vappupadivan hulinoista ja keséiltojen
konserteista. Samoilla paikoilla on toisetkin
kasvot, jotka paljastuvat iltaisin ja 6isin, eten-
kin viikonloppuisin. Paikat ovat Tampereen
keskustan roétosalttimpien julkisten paikko-
jen joukossa.

Hémeenkadun Makkarin kulmalla lapset
ja nuoret selluvat kovadanisissa porukoissa,
ja samalla nurkalla aikuisikdiset paihteiden
vaarinkayttajat nauttivat avoimesti nestei-
ta. Tunnelma on sekava. Omituista menoa,
eikd todellakaan varikasta, vaan pelkastdan
surullista. Ohitan kadunkulman ilta- ja yo-
aikaan nopeasti.

Kesdisin Tampereen paikallislehdissa
kuumenee mielipidekeskustelu siitd, mik-
sei poliisi tee alkkisporukoille mitédén ja
miten kaupunkilaisia vaivaavat ddanekkaat
hairikét poistettaisiin. Minne humalaiset
nuorisoporukat ja idkkddmmat alkoholistit
voitaisiin hd&td& pois silmistdmme? Sitten
tulee pimead ja kylmé vuodenaika, jolloin
normisuomalaisen on unohdettava kesa-
kaduilla kuljeskelut ja terassi-istuskelut.
Mielipidekeskustelut julkisista juoppopo-

hei, Makkarin kulmalla

rukoista laimenevat. Tydikaiset kaupunkilai-
set vetaytyvét kotioloihinsa, ja ongelma on
siten poissa katseista. Ja mielesta.

Mutta sielld Makkarin kulmalla sattuu ja
tapahtuu edelleen. Ongelma on jatkuva ja
ympadrivuotinen.

Voisikohan asioihin vaikuttaa? Taytyyko
aina tapahtua jotain niin pahaa, etta tarvi-
taan poliisia? Hmm, olemmehan kuulleet,
ettd rikoksia on mahdollista estdd ennak-
koon. Jospa me aikuiset, tavalliset kaupun-
kilaiset useammin ulkoistaisimme itsemme
sohviltamme ja tv-nojatuoleistamme kau-
pungille? Ihan vaikka vain kavelylle, katse-
lemaan, olemaan lasna. Torkeisiin tilanteisiin
tulisi tietenkin puuttua tai soittaa paikalle vir-
kavaltaa, mutta aikuisten nékyva liikkkuminen
samoilla kulmilla saattaisi rauhoittaa julkista
ryyppadamistd ja sen lieveilmioita.

Sanotaan vertauskuvallisesti, etta kat-
seella voisi tappaa. Kylla katseella on muun-
laistakin voimaa. Onhan tunnettu fakta, etta
valvontakameroiden valvovasta katseesta
on hyotyd. Kameroiden tallenteiden avulla
poliisi voi esimerkiksi selvittda rikoksenteki-
jan henkiléllisyyden, mutta jo tieto kameroi-
den olemassaolosta ennaltaehkaisee rikok-
sia. Miksipa elévien ihmisten katseet eivat
voisi toimia samoin?

Elina Valimaki




TEKSTI Maija Seppa

Joka toinen rattijuoppo on uusija

Tédnd vuonna julkaistun tutkimuksen mu-
kaan joka toinen kiinni jadnyt rattijuoppo
on uusija.

Joka vuosi noin 25 000 suomalaista
jaa poliisin haaviin juopuneena. THL:n
tutkijan Antti Impisen mukaan alkoholin
lisaksi autoa ajetaan muiden paihteiden
vaikutuksen alaisena

Yha enemman sekakayttajia

— Ratin taakse paihtyneend menevien jou-
kossa on yhid enemmain sekakayttdjia. Esi-
merkiksi bentsodiatsepiini ja alkoholi ovat
paha yhdistelmi. Bentsodiatsepiinin ladka-
rin mddrddaman annostuksen ylittiminen
ja ladkkeen kdyttiminen alkoholin kanssa
alentaa ajokykya.

Kuljettajista, joiden verestd oli 1oydet-
ty amfetamiinia, kiinni jdi uudestaan jopa
80 prosenttia. Amfetamiinin vaikutus lisdd
riskinottoa liikenteessa.

Apua paihdeongelmaan
Miksi rattijuopot uusivat tekonsa eivatka
pelasty kiinnijaamista?

Antti Impisen mukaan syynd tihdan on
joidenkin kuskien heikko motivaatio.

— Alkoholiongelmaa ei myonnetd eika
parantuminen siksi ole mahdollista. Ta-
min vuoksi ajokortin takaisin saamiseen
liittyvat kurssit, kuten pakollinen hoitoo-
nohjaus, voivat olla turhia huonosti mo-
tivoituneille kuskeille. Tarkeampdd olisi
puuttua paihdeongelmaan.

— Ennaltaehkiisevit toimenpiteet, ku-
ten terveyskeskuksessa tehty mini-inter-
ventio, voisivat toimia.

Mini-interventiossa lddkari kartoittaa
potilaan alkoholinkayttod terveyskeskus-
kdynnin yhteydessi ja ohjaa eteenpdin.

Riskikdyttaytymisen tunnistaminen
Epatyypillisind ajankohtina, kuten paival-

14 pdihtyneend autoilevat, uusivat tekonsa
herkemmin.

Valtaosa kiinni jddneistid rattijuopois-
ta on michid. Lisdksi nuori ikad ja korkea
veren alkoholipitoisuus ovat riskitekijoita.
Ensimmaisen rattijuopumuspidityksen tie-
doista voidaan arvioida uusimisriskia.

Impisen mukaan rattijuoppojen maa-
ri ei vilttimittd ole kasvanut, mutta esi-
merkiksi pikahuumetesterien tulo vuonna
2003 on helpottanut huumeidenkiyton
tunnistamista.

THL:n tutkimuksessa selvitettiin vuo-
sien 1993-2007 tapahtuneita rattijuopu-
muksia ja rattijuopumuksen uusimista.
Tand aikana joka kolmas kuljettaja jai
kiinni toistamiseen. Noin 8000 kuljettajan
verindytteistd loydettiin liikkenteelle haital-
lisia lddkeaineita.

TEKSTI Sirpa Marttila KUVA Liikenneraittiuskampanja 2009

VAKAVIA LIKENNETURMIA

Rattijuopolle tyypillisida onnettomuuksia ovat ulosajo ja nok-
kakolari. Seuraukset ovat yleensé aina vakavat. Vuonna 2008
rattijuopumustapauksissa menehtyi 96 ihmistd. Vuosittain
noin tuhat loukkaantuu rattijuoppojen aiheuttamissa liiken-
neturmissa. Yleensa rattijuopumusonnettomuuksissa kuolee
juopunut kuljettaja itse ja hdnen kyydissdéan olleet. Noin joka
kymmenes kuolonuhri on ulkopuolinen.

Vakavat onnettomuudet tapahtuvat p&éosin ilta- ja yo-
aikaan. Kesa ja alkusyksy ovat pahinta aikaa. Nuorten kul-
jettajien alkoholionnettomuudet kasautuvat erityisesti kesén
viikonloppudihin. Kova vauhti, puutteet auton varustuksessa
ja matkustajien suuri maara aiheuttavat tuhoja, koska turva-
vyo6tkaan eivat yleensé ole kaytdssa.

Vakavien onnettomuuksien perusteella rattijuopumus néyt-
tdé nuorten ongelmalta, mutta useimmiten rattijuoppo on
30-39-vuotias mies. Juopuneena ratissa on nykydan myos
aiempaa enemman idkkaita kuljettajia.

LIIKENNERIKOSTEN UHRIT TARVITSEVAT TUKEA
Rikosuhrip&ivystys on viime vuosina voimakkaasti kiinnit-
tdnyt huomiota my®os liikennerikosten uhrien asemaan.
Liikenteessa loukkaantuneet eivat aina mielld itsedan rikok-
sen uhriksi.

- Kukaan ei oikein kohdenna tukipalveluja likenteessd vam-
mautuneille tai henkensa menettdaneiden omaisille, Petra
Kjallman RIKUsta sanoo.

— Liikennerikoksen uhrit ja heidén l&heisensa tarvitsevat
myds kuuntelijaa ja kdytdnndn neuvoja. Tata tukea ei ole
maassamme riittévasti tarjolla.

RIKU auttaa liikennerikoksen uhria tarjoamalla esimerkiksi
tukihenkilén karajaoikeuteen, antamalla tietoa rikosproses-
sin kulusta ja ohjaamalla eteenpé&in muihin tukipalveluihin.
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AJANKOHTAISTA

Poliisille enemman oikeuksia
puuttua julkiseen juopotteluun

Marraskuun alussa voimaan astunut lain-
sdddannon uudistus on antanut poliisille
oikeuksia takavarikoida alkoholijuomia
aikaisempaa helpommin.

Poliisit saavat tutkia alle 18-vuotiaan
laukun ja vaatteet, jos on syytd epailld
nuoren hallusta 16ytyvin ikidrajojen vas-

taisia alkoholijuomia. Sdidokselld halu-
taan suitsia nuorison alkoholin kdyttod ja
alkoholilain ikirajojen valvontaa.

Poliisi voi antaa sakkoja, jos joku ei
tottele kehotusta, kun poliisi kieltdd alko-
holin nauttimisen julkisella paikalla.

My6s alle 18-vuotiaan ja alle 20-vuoti-

aan hallussa olevasta alkoholista voidaan
antaa tietyin rajoin rikesakkoja, kun aiem-
min vastaavasta on saanut paivisakkoja.

Lisdtietoa:
Oikeusministerio
www.om.fi

/0 prosenttia pahoinpitelyrikoksiin
syyllistyneista humaltuneena

Alkoholin yhteys vakivallantekoihin on
ilmeinen. Talld vuosikymmenelld noin 70
prosenttia pahoinpitelyrikoksiin syyllisiksi
epdillyistd on ollut alkoholin vaikutuksen
alaisena.

Pahoinpitelyjen madird laski hieman
1990-luvun alussa, mutta on vuoden 1994
jalkeen ollut nousussa. Alkoholin kulutuk-
sen tasoon suhteutettuna pahoinpitelyjen
maari on lisidntynyt vuosina 1990-2008.

Vuonna 2008 poliisin tietoon tuli noin 34
600 pahoinpitelyd. Maira oli lihes 70 pro-
senttia suurempi kuin vuonna 1990 ja 25
prosenttia suurempi kuin vuonna 2000.
Alkoholin kulutuksen kasvu vuonna 2004
ei ndy pahoinpitelyrikosten akillisena lisi-
yksend.

Vuonna 2008 tappojen ja murhien
mdaird oli 132 kun niiden miird oli 122
vuonna 1990, joten suhteessa kasvanee-

Alkolukko tullee koulu- ja
paivahoitokuljetuksiin

Ajoneuvojen turvajirjestelmien kehittami-
nen on yksi litkenne- ja viestintiministeri-
on karkihankkeita. Siihen liittyy alkolukon
saaminen pakolliseksi varusteeksi tilauslii-
kenteen koulu- ja paivihoitokuljetuksissa.

Parhaillaan  selvitetddn jérjestelmin
kayttoonottoa ja vaikutuksia julkisin va-
roin kustannetuissa kuljetuspalveluissa,

linjaliikenteessa sekd ammattimaisissa ta-
varakuljetuksissa. Lisdksi jatketaan kan-
sainvilista yhteistyotd alkolukon saami-
seksi vakiovarusteeksi kaikkiin uusiin ajo-
neuvoihin.

Aikatauluksi on asetettu, ettd lainsii-
ddnt6 olisi voimassa koulu- ja pdivdhoi-
tokuljetusten osalta koulujen lukuvuoden

Ajokortteihin juoppoleima?

Ajokortteihin saattaa olla tulossa liialli-
sesta alkoholinkaytostd kieliva leima. Lii-
kenneministerio valmistelee lakiehdotusta,
joka antaisi lddkarille oikeuden suositella,
ettd hanen potilaansa saisi ajaa vain alko-
lukollista autoa. Merkinta alkolukon kayt-
topakosta tulisi potilaan ajokorttiin.
Ladkiri voisi antaa suosituksen ha-
vaitessaan henkil6lld alkoholiongelman
esimerkiksi tavallisen terveystarkastuksen

yhteydessa. Suosituksen saatuaan poliisi
vaihtaisi kyseisen ihmisen ajokortin alko-
lukkoehdolla merkittyyn korttiin.
Merkinta lisattdisiin ajokorttiin nume-
romuodossa, joten esimerkiksi poliisi tai
muu viranomainen nikisi, ettd kyseisen
kortin omistava henkil6 saa ajaa vain al-
kolukollista autoa. Kortteihin lisitidin jo
nyt samanlaisia rajoituksia esimerkiksi
proteeseista, silmalaseista tai automaatti-

seen alkoholin kulutukseen niiden maird
on viahentynyt. Suomen henkirikollisuutta
hallitsee syrjaytyneiden ja alkoholisoitu-
neiden miesten keskindinen vakivalta.

Labde:

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Raportti 15/2009

Suomen alkoholiolot
2000-luvun alussa

alkaessa elokuussa 2011. Pidemmalle tule-
vaisuuteen ulottuva tavoite on saada alko-
lukko kaikkien uusien ajoneuvojen vakio-
varusteeksi viimeistaan 2020.

Lisatietoa:
Liikenne- ja viestintdministerio
www.lvm.fi

vaihteistosta.

Lakiehdotuksen tarkoituksena on an-
taa ladkdreille mahdollisuus suositella
myos ajokieltoa lievempid tapoja ehkaista
rattijuopumuksia. Talld hetkelld ladka-
rit voivat alkoholiongelman havaitessaan
suositella poliisille, ettd potilaan kortti
otetaan pois kokonaan.
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TEKSTI Sirpa Marttila

Poliisi on sielld missa nuoretkin

Poliisi mesettda ja on jalkautunut verkkoyhteiséihin. Ensin poliisi tuli IRC-Galleriaan,
ja nyt myds koko ajan suosiotaan kasvattaneeseen Facebookiin. Poliisin l6yt&d Youtubestakin.

Nuorten suosimassa IRG-Galleriassa on
omat lahipoliisinsa. Helsingin keskustan
poliisipiirin ylikonstaapeli Marko Forss,
ylikonstaapeli Mikko Manninen ja van-
hempi konstaapeli Jutta Antikainen ovat
yhta kuin galtsun profiilit fobba, mane ja
jutta.

Forss, Manninen ja Antikainen kuulu-
vat ryhmadin, joka tutkii alle 18-vuotiaiden
tekemia rikoksia ja liheisvikivaltarikok-
sia. Kaikki kolme esiintyvit IRC-Gallerias-
sa avoimesti poliiseina ja omilla nimilldan.
He vastaavat kysymyksiin, keskustelevat
nuorten kanssa ja pitdvit blogia. Kerran
kuukaudessa he jalkautuvat kentille teke-
main piihdevalvontaa nuorten pariin.

Poliisi on sielld missd nuoret viettavit
aikaansa - niin reaalimaailmassa kuin ne-
tissd.

Virtuaalimaailmaan liittyy paljon erilai-
sia lieveilmioitd ja siksi poliisin on tirkeda
olla mukana. Usein esimerkiksi kiusaami-
nen jatkuu koulupdivin jalkeen netissa.

16-17-vuotiaista tytoista jo joka neljas
on joutunut internetissd hdirinnan tai ah-
distelun kohteeksi. Netissd tapahtuneesta
hiirinnista tai ahdistelusta kerrotaan kui-
tenkin vain harvoin aikuisille.

IRC-Gallerian lahipoliisilla kysyntaa
Marko Forss aloitti ensimmaiisend IRC-
Gallerian ldhipoliisina viime vuoden syys-
kuussa. Ensimmaisen yhdeksin kuukauden
aikana hin sai periti 27 901 kommenttia
8073 eri kayttdjaltd. Pdivikirjan osalta sa-
mat luvut olivat 3039 ja 1354.

— Jokaiseen jarkevdin kysymykseen
olen yrittinyt vastata, mutta vililla kiire
on vienyt voiton. Onneksi mane ja jutta
ovat tulleet jeesiin.

— Samaan aikaan kotisivullamme
www.poliisi.fi/irc-galleria on vieraillut noin
46 000 kavijdd. Sivua kannattaa katsoa
ennen kuin kommailee, koska sielta 16ytyy
vastaus suhteellisen moneen yleisimpaan
kysymykseen, fobba sanailee galleriassa.

Kotisivulta 16ytyykin melkoinen ko-
koelma linkkeja nuorille suunnattuihin
tietoiskuihin: tietoa poliisiammattikorkea-
kouluun hakemisesta, mitdi mopon virit-
tdmisestd vol seurata, miten mopokortti
hankitaan, myymalin itsepalveluluonteen
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vddringmmartamisestd, viinan kanssa lat-
rddmisestd, polkupyoriilysaiantojd, koulu-
kiusaamisesta, lapsen kurittamisesta, netti-
kiusaamisesta, mitd tehda kun poliisi kdyt-
taytyy aasimaisesti, seksuaalisesta hdirin-
nistd, ahdistelusta ja hyviksikdytostd ne-
tissd, jne.

Uusia toimintamuotoja kehitetaan
Marko Forssin tyonkuva on radikaalisti
muuttunut kuluneen vuoden aikana. Hin
uskoo oman organisaationsa suhtautumi-
sen sosiaaliseen mediaan menneen positii-
visempaan suuntaan.

— Tén reilun vuoden aikana poliisin
toiminta on muuttunut koko ajan ja us-
kon, ettd se tulee jatkossakin koko ajan
muuttumaan. Me mietitiin koko ajan, et-
td miten me pystytddn toimimaan parem-
min tdalld galtsussa ja ottamaan irti kaikki
hyoty poliisin ja nuorten nikokulmasta,
fobba kirjoittaa.

Elokuussa 2009 lihipoliisit aloittivat
esimerkiksi kiusaamisen vastaisen kam-
panjan IRC-Galleriassa. Koulukiusaami-
sesta voi ilmoittaa verkon vilitykselld suo-
raan poliisille.

Marko Forss kertoo, ettd gallerian l4-
hipoliisit saavat viikoittain vihjeitd erias-
teisista rikoksista, vaikka he eivit ole niitd
erikseen pyytineet.

— Vihjeitd tulee ihan
pikkujutuista  torkeim-
piin rikoksiin asti. Meille {4 =
Vol siis jdttdd tietoa jos- g
tain rikollisesta tapah-
tumasta tai sivustosta ja
ilmoittajan tiedot jadvit
vain meille. Me sitten va-
litimme tiedot anonyy-
misti eteenpain.

Uutena ajatuksena on
tullut esille se, ettd IRC-
Gallerian lihipoliisit al-
kaisivat julkaista blogilla
poliisitiedotteita etenkin
Helsingin alueella ta-
pahtuneista  rikoksista,
jotka ovat oletettavasti
nuoren tekemia tai ovat
kohdistuneet
henkil6on.

L Ladars

nuoreen

Wove A B e Bagt T W T

Esimerkkina voisi olla vaikka joukko-
tappelu Kampissa, josta poliisi kaipaa li-
satietoja. Nuoreen kohdistuneen rikoksen
esimerkkind on tapaus, jossa joku aikui-
nen on ahdistellut nuoria seksuaalisessa
mielessd ja paljastellut itsedan.

Virtualipoliisilaitos seuraava askel?
Seuraava askel voisi olla ”virtuaalisen po-
liisilaitoksen” perustaminen. IRC-Galleri-
an ldhipoliisit perdankuuluttavat verkossa
ideoita.

— Virtuaalisessa poliisilaitoksessa po-
liisi esittaytyisi ja ithmiset padsisivit tutus-
tumaan poliisin tyohon ja vilineisiin vir-
tuaalisesti. Lisdksi ihmiset voisivat hakea
erilaisia lupia ja tehdd myo6s rikosilmoi-
tuksen sielld, esittelee Mikko Manninen
ajatusta.

Koko poliisihallinto esittaytyy Face-
book-yhteisopalvelussa Suomen Poliisi
-nimisen profiilin kautta. Faneja poliisille
on tullut pidivissi jopa 2000 ja sivuilla
kdydain rentoa ja vilkasta keskustelua.

Oulun poliisilaitoksen nuorisorikos-
ryhmi tekee myos tyotd netissi. Ryhmin
konstaapelit ovat tavattavissa IRC-Galleri-
assa perjantai-iltaisin klo 18-21.

Libteet:
www.poliisi.fi/irc-galleria
irc-galleria.net
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Alina sai oikeutta

Joensuun kardjéoikeus langetti 16-vuotiaalle kiusaajalle sakot
kunnianloukkauksesta tdman haukuttua opiskelijatoveriaan muun muassa ryssaksi.

Kerroimme edellisessi RIKU-lehdessd Ali-
nasta (nimi muutettu), joka karsi rasisti-
sesta kiusaamisesta ja nimittelystd opinah-
jossaan koko kouluvuoden ajan.

Projektiohjaaja Galina Vasilenko RI-
KUsta oli Alinan tukena toukokuusta lih-
tien.

Alina oli tehnyt rikosilmoituksen, mut-
ta syyttdja katsoi, ettei jutussa ollut tapah-
tunut rikosta. RIKU auttoi Alinaa viemain
asiaa eteenpdin syyttimattdjattimispaa-
toksen jilkeen.

— Alina jaksoi viedi jutun oikeuteen
asianomistajana ja voitti, kertoo huojentu-
neena Galina, joka oli mukana tukihenki-
16na myos oikeudenkaynnissa.

Esitutkinnassa ei kuultu todistajia
Virallinen syyttija oli tehnyt jutussa syyt-
tamattajattimispaatoksen  esitutkinnan
pohjalta, kun esitutkinnassa oli kuultu
vain osapuolia. Kun Alina esitti yksityisen
rangaistusvaatimuksen, kardjilld kuultiin
kahta ulkopuolista todistajaa ja vaatimus
menestyi.

Herii kysymys, miksi juttua ei alun pe-
rin tutkittu perusteellisemmin.

— Olemme pohtineet, olisiko juttu me-
nestynyt syyttdjan poydillikin paremmin,
jos esitutkintaankin olisi otettu ulkopuoli-
set todistajat mukaan. Esitutkintavaiheessa
todistajia ei kuulusteltu, vaikka esitutkin-

tapoytikirjassa oli mainittu ainakin yhden
opiskelijan nimi, Galina Valilenko sanoo.

”Tama tapaus ei ole tavallinen”

RIKUn toiminnanjohtaja Petra Kjallman
sanoo seuranneensa mielenkiinnolla Ali-
nan jutun etenemistd Joensuun kardjaoi-
keudessa.

—Tapaus on siitd erikoinen, ettd tutkin-
tapyynnon, tutkinnan ja syyttdjian harkin-
nan perusteella asiassa ei nostettu syytetta.
Asianomainen oli kuitenkin vahva asias-
saan, hdan kdytti avustajansa avustuksella
toissijaista syyteoikeuttaan, meni karijille
ja voitti juttunsa.

— Tamai tapaus ei ole tavallinen. Vain
hyvin harvoin asianomistajalla on rohkeut-
ta kdyttda toissijaista syyteoikeuttaan, silld
havitessdan juttu voi tulla hanelle kalliiksi.
Usein hin ei tee edes tutkintapyyntod, kos-
ka ei usko asian etenevin.

— Tiastda voi herdttdd kysymyksen,
kuinka paljon rasismijuttuja jaa syyttdjan
poydille tai kokonaan tutkimatta, kun
asianomainen ei tee edes tutkintapyyntoa.
On todella harvinaista, etta asianomistaja
voittaa jutun, jossa syyttdja on tehnyt syyt-
tamattad jattamispadtoksen.

Venalaisnaiselle nostetaan hattua
Alinan tarina sai paljon huomiota myos
pohjoiskarjalaisissa tiedotusvilineissa.

RIKOSUHRIPAIVYSTYS (RIKU) TUKEE MYOS
ULKOMAALAISTAUSTAISIA RIKOKSEN UHREJA

RIKUn RAY-rahoitteisen Ulrik-projektin tavoitteena on vahvistaa osaamista ulkomaalaistaustaisten rikoksen uhrien auttamiseksi
ja tukemiseksi. Tavoitteena on kehittda RIKUn palvelua niin, ettd myds ulkomaalaistaustaiset rikoksen uhrit [&ytévét palvelun ja
kynnys avun ja tuen hakemiselle madaltuu.
Kohderyhmé&na ovat niin Suomessa vierailevat kuin pysyvasti asuvat ulkomaalaistaustaiset rikoksen uhriksi joutuneet,
heidan l&heisensa ja rikosasiassa todistavat.
Tavoitteena on kaikenlaisten rikoksen uhriksi joutuneiden auttaminen ihmiskauppa mukaan lukien.

LISATIETOJA www.riku.fi

TEKSTI Sirpa Marttila

Niin sanomalehti Karjalainen uutisoi

aiheesta (6.11.):
”Joensuussa Pohjois-Karjalan ammatti-
opiston tiloissa venildistd opiskelutoveria
nimitellyt 16-vuotias tytt6 tuomittiin Joen-
suun kirijaoikeudessa nuorena henkiloni
tehdystd kunnianloukkauksesta sakkoi-
hin. Oikeus antoi tytolle 15 piiviasakkoa,
rahassa 90 euroa. Lisiksi vastaaja tuomit-
tiin maksamaan 24-vuotiaalle Joensuussa
asuvalle uhrilleen kirsimyskorvausta 300
euroa, kun uhri oli kdrsinyt nimitellysta ja
viettdnyt sen takia muun muassa unetto-
mia Oitd.”

”Vastaaja oli nimitellyt venildistd viime
vuoden syyskuun alusta ldhtien aina timan
vuoden toukokuulle saakka noin kahdek-
san kuukauden aikana useita kertoja am-
mattiopiston tiloissa. Usein kuulijoina oli
luokkahuoneellinen muita opiskelijoita.”

Karjalainen jatkoi aiheen kaisittelyd
verkkoartikkelissa (7.11.), jossa sanotaan,
ettd kaikenlaiseen sanalliseen kiusaami-
seen on suhtauduttava entistd vakavam-
min ja puututtava tiukasti:

”Solvaamisen  kohteeksi joutuneel-
le nuorelle pitid nostaa hattua, ettd hin
jaksoi viedd asiaansa eteenpdin senkin
jalkeen, kun virallinen syyttdja oli tehnyt
syyttamattajattimispadtoksen. Ulkomaa-
laistaustaisten ihmisten nimittelylle ja
solvaamiselle on tehtivi loppu, eikd tissd
ndytd pelkka valistus auttavan. Surullista
on, etti vaikka kyse on pelkistd hyvisti ta-
voista, ei sen kummemmasta, kepin heilut-
tajaksi tarvitaan perati oikeuslaitosta.”
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Lapsella on oikeus rakastaa molempia vanhempiaan
— Lapsi ei sovi aikuisen uskotuksi

Perheen kriisissdkin lapsella on
oikeus olla lapsi, joka valittdd mo-
lemmista vanhemmistaan. Lapsesta
ei saa tehdd toisen vanhemman
uskottua, silld taakankantajaksi jou-
tuvan lapsen oma aikuisuus kol-
hiintuu.

Kun parisuhde joutuu katkolle, turvautuu
ihminen ldhimpiinsa. Eron, puolison paih-
deriippuvuuden tai kumppanin mielenter-
veysongelmien kohdatessa lihin ihminen
voi olla oma lapsi. Lapsi tuntuu jakavan
saman kriisin vanhemman kanssa, joten
hinelle on helppo kertoa tuntojaan.

— Varsinkin kriisin alkuvaiheessa van-

hempi voi turvautua omaan lapseensa, jos
vanhemmalla ei ole riittdvisti aikuista tu-
kea tarjolla, sanoo Viestoliiton perhetoi-
minnoissa tyoskentelevd koulutussuunnit-
telija Anja Saloheimo.

Saloheimon mukaan 4iti tai isd voi pi-
tdd jopa kymmenenvuotiasta uskottunaan.
Lapselle puretaan pahaa oloa ja huolia.
Silloin lapsi joutuu ottamaan vastaan teh-
tdvdn, johon hin ei vield kehitystasonsa
osalta ole ollenkaan valmis: kapeille har-
teille lankeaa aikuisen kuuntelijan rooli.

Liian isoissa saappaissa kulkemisesta,
kuuntelijana ja tukijana olemisesta, tulee
lapselle taakka, vaikkei sitd pdillepdin
huomaisikaan. Isian tai didin pikku apu-
lainen ndyttiytyy reippaana, silli hin ei

halua tuottaa pettymystd vanhemmilleen.
Siksi vanhemmat usein uskovat lastensa
olevan kestdvimpia kuin mitd he todelli-
suudessa ovat.

— Lapset ovat hyvin lojaaleja vanhem-
milleen ja yrittivat miellyttdd heitd. He
ovat kilttejd ja auttavat aina parhaansa
mukaan.

Uskollisuuden lisiksi lapset suostuvat
tarjottuun kumppanin rooliin syyllisyyden
tunteen vuoksi.

— Aikuiset eivit hoksaakaan, kuinka
helposti lapsi ottaa syyt vastoinkdymisistd
ja tapahtumista niskoilleen.

Oikeus lapsuuteen ei katoa kriisissa
Aikuista miellyttaessddn lapsi joutuu pis-



timdidn sivuun lapsuutensa ja omat tun-
teensa.

Kun lapsi kieltdd omat tarpeensa ei-
ki saa opetella turvallisessa ymparistossa
tunnistamaan ja ilmaisemaan tunteitaan,
hinen kehityksensa hairiintyy.

Tunteiden kieltdmisestd syntyy turvat-
tomuutta ja valtaosa lapsen energiasta ku-
luu kaaoksen hallitsemiseen. Seuraukset
heijastuvat usein pitkille aikuisuuteen.

Aikuisten taakkoja kantaneesta lapsesta
tulee herkisti uhrautuja,joka hakeutuu hoi-
vaaja—hoivattava-suhteisiin omissa ihmis-
suhteissaan. Ndin tuntuu kiyvin etenkin,
jos lapsuuden perheessd on ollut alkoho-
lismia.

— Lapsella on oikeus ikitasoaan vas-
taavaan elamiin myos erotilanteessa, Sa-
loheimo painottaa.

Lapsen etu on kirjattu kattavasti myos
lainsdaddntoon ja YK:n lapsen oikeuksien
sopimukseen, joka korostaa lapsen suoje-
lua ja hyvinvoinnin turvaamista.

Kaikki lapset eivdt kumppanin tai us-
kotun rooliin toki suostu, vaan pystyvit
siitd kieltdytymaan.

— Lapsen tehtivini ei ole vetii rajoja,
vaan se on aikuisen vastuulla, Saloheimo
korostaa.

Huonoakin voi rakastaa

Riitaisissa eroissa tai suhteen kriiseissa
vanhemmat saattavat huomaamattaan lait-
taa lapsensa koston vilikappaleiksi. Lap-
sesta tulee keskusteluyhteyden kadottanei-
den vanhempien viestinvieja.

— Lapsen hyvinvoinnin kannalta on tar-
kedd, ettd lapsella sdilyy yhteys kumpaan-
kin vanhempaan. Lapsella on oikeus mo-
lempiin vanhempiinsa. Hanelldi on myos
oikeus rakastaa molempia.

Toisesta vanhemmasta ei siksi saisi teh-
di lapsen silmissd pahan ruumiillistumaa.
Lapsen edun nimissi mustamaalaamiseen
ei kannata ryhtyd, vaikka kiusaus olisi
suuri, kun toinen ei kanna vanhemmuuden
vastuuta.

— Esimerkiksi pdihderiippuvainen van-
hempi saa usein “huonon” leiman. Silti
lapselle olisi hyviksi, ettd hidn saisi sailyttaa
hyvin kuvan myos tdstd vanhemmastaan.

Saa surra

Lapsen arjessa vihemmin olevalle van-
hemmalle voi tulla tarve hyvitelli poissa-
oloaan. Syyllisyyttd potevalle vanhemmalle
Saloheimo antaa neuvon: lapselle tirkeintd
on lisniolo. Sitd ei voi korvata tavaroiden
tai tapahtumien paljoudella.

Viikonloppuvanhemman  tavoitteena
on monesti se, ettd vihdinen yhteinen aika
sujuu mahdollisimman mukavasti ja ilman
mielipahaa. Saloheimon mukaan hyssytte-
ly on hallaa.

— Lapselle tuo turvaa se, ettd molem-
pien vanhempien luona on samat sddnnot,
rutiinit ja rajat. Lapsi himmentyy erilaisis-
ta sddnnoistd. Toisaalta hin oppii kayttd-
main tilannetta hyvikseen, jolloin elamas-
ta tulee pelia.

— Lapsen on tarpeen saada kokea myos
pettymyksen tunteita. Turvallisessa ympa-
ristossd on hyvi oppia, ettei kaikkea saa-
da, Saloheimo rohkaisee.

— Jamakkyys ei tietenkdan tarkoita kyl-
maikiskoisuutta.

Myo6s lapsen surulle on annettava tilaa,
sitd ei tarvitse selittdd tai lohduttaa kadok-
siin. Surusta ei tarvitse kiirehtid pois. — Jos
lapsen tunteita mitdtoidddn, hdn voi ko-
kea, ettei ole arvokas.

Aikuinen kanava auki

Lapsen kasvun kannalta on keskeista, ettd
lapselle kerrotaan hinen kehitystasonsa
mubkaisesti ja mahdollisimman rehellisesti
kriisistd tai erosta. Lapselle on my6s tar-
peen antaa tilaa keskustella, kyselld ja saa-
da vastauksia kysymyksiinsa.

Jos kokonaiskuva vanhempien ongel-
mista jda lapselle epdselvaksi, hin alkaa
kehitella omia selityksid. Naissd selityk-
sissd yleensd korostuu lapsen oma rooli ja
syyllisyys tapahtuneeseen.

— On erittiin keskeista korostaa, ettel
kriisi ole lapsen syy, Saloheimo sanoo.

Lapsen herkin syyllisyydentunnon
vuoksi aikuisen on hyvd kasitelld omat
kielteiset tunteensa muualla kuin lapsen
tarkkojen korvien ldhettyvilld. Kriisissa
olevien vanhempien on haettava aikuisia
kanavia tunteidensa purkamiseen.

Saloheimo suosittelee eroseminaare-
ja, vertaistukea ja ammattiauttajia. Kovin
laheiset ystavit eivit ole aina paras juttu-
kumppani.

— Uskottu ystdvd voi ruokkia katke-
ruutta, jolloin keskustelu ei johda yhteisen
vanhemmuuden luomiseen.

Perheen kriisissd aikuiset turvaverkot
tirkeitd sekd aikuisille ettd lapsille. Kun
vanhempi on syvilld omassa pahassa olos-
saan, lapsen nikokulma unohtuu. Silloin
luotettava ja kypsdsti kdyttaytyvd aikui-
nen voi olla tilapdisesti se turvallinen tuki,
jonka avulla lapsi saa olla lapsi ja voi rau-
hassa kasvaa ihmiseksi.
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Sadussa saa olla rauhassa
— Tarinat auttavat kaltoin kohdeltuja lapsia

Sadut auttavat lasta ymmartamaan
itsedan, tunteitaan ja eldmaa tarinan
suojissa. Kovia kokeneille lapsille
sadut antavat hengéhdystauon.

Olipa kerran. Kaksi pientd sanaa saa pie-
nen kuulijan ldhes poikkeuksetta odotta-
vaan tilaan. Tiedossa on seikkailuja, san-
kareita ja eksoottisia paikkoja kaukana
tailtd. Sadut antavat tunne-elimyksid, ne
ovat jannittdvii ja sitten helpottavia.

Lapsille sadut ovat paitsi vithdettid myos
keino oppia uusia asioita itsestddn ja ym-
paristostaan. Sen vuoksi sadut soveltuvat
erinomaisesti ongelmallisen elamantilan-
teen kanssa kamppailevan lapsen avuksi.

Saduissa ongelmia kisitellian symboli-
en avulla, mika on lapselle paljon turvalli-
sempaa kuin todellisuudessa toimiminen.

— Vaikka lapsella olisi vaikeita koke-
muksia, ja vaikka sadun tarinoissa olisi sa-
mankaltaisia tilanteita kuin lapsen omassa
elimissa, niin asiat eivit tapahdu suoraan
hinelle vaan sadun hahmoille. Siind on
suuri ero, sanoo lapsityontekija Anne Ti-
ainen.

16

Tiainen kayttda satuja yhtend tyomuo-
tona toimiessaan kaltoin kohdeltujen las-
ten kanssa. Tampereen ensi- ja turvakoti
ry:n avopalveluyksikké Perhekulma Pu-
hurissa hdn tapaa usein lapsia, jotka ovat
joutuneet perhevakivallan kokijaksi tai ni-
kijaksi — usein molemmiksi.

— Tarkeintd satujen kiytossd on se, et-
td lapsi saa yhdessd aikuisen kanssa olla
sadun ja tarinan vietdvana turvallisesti ja
yhdessd, Tiainen arvioi satujen merkittd-
vimmiksi eduksi tydbmuotona.

— Sadussa lapsi saa olla rauhassa.

Rohkeat prinssit ja prinsessat

Lapsi luo mielikuvansa saduista oman
elimansid lihtokohdista. Kokemuksistaan
lapsi 16ytaa yhtaldisyyksia satujen henki-
16ihin, tapahtumiin ja ongelmia seuraaviin
onnistumisiin.

Omissa, satujen synnyttimissd mie-
likuvissa lapsi voi kisitelld asioitaan ja
ajatuksiaan. Saduista lapsi saa vilineitd
kotiasioiden ja perheen tapahtumien pur-
kamiseen.

— Tarinan kautta lapsi voi yhdessi ai-
kuisen kanssa kisitelld erilaisia tunteita,

kuten iloa, surua tai pelkoa. Sadut ovat
erityisen hyvid juuri tunteiden kanssa tyos-
kentelyssa.

Saduissa ei vihitelli lapsen pelkoja
vaan annetaan ratkaisumalleja ja lohtua.
Lasta auttaa, kun hin huomaa, etti ta-
rinan ihmisilli on samanlaisia ongelmia
kuin hinelld itselldan.

Toisaalta tarinat eivit tyrkytd lapsille
suoranaisesti neuvoja, vaan lapsi saa itse
16ytdd sadusta ratkaisun pulmilleen. Par-
haimmillaan satu vahvistaa lapsen uskoa
sithen, ettd hankin voi onnistua elamas-
saan.

Aarre 16ytyy omaan tahtiin
Tyo6ssdan Tiainen valitsee sadut aina tilan-
teen mukaan. Valintaan vaikuttavat lapsen
kokemukset ja elamantilanne.
— Joskus luettavan sadun valinnasta
neuvotellaan yhdessi lapsen kanssa.
Tiaisen ja hidnen asiakkaanaan olevien
lasten yksilotapaamisissa ei valttamatta lah-
detd heti satujen lukuun. Yhtend tydmuoto-
na satujen luku ja sille sopiva hetki valitaan
lapsen tarvetta ajatellen. Monesti lukuhetki
sijoittuu tapaamisen loppupuolelle.



Valittua satua lukee aikuinen. Lapsi saa
vapaasti kommentoida tarinaa tai kuun-
nella sita hiljaa.

— Lapsen reagointia kannattaa aina lu-
kemisen aikana seurata, koska usein lapsi
ei osaa sanoittaa, miltd hinestd tuntuu.
Pelko tai ahdistus voi nikyad kehon kieles-
ta.

Tiaisen mukaan ensiarvoisen tirkedi
on huomioida lapsen turvallisuuden tun-
ne. Sadun teemoja pitdd kisitelld lapsen
ehdoilla: tarvittaessa voi aina keskeyttad
sadun luvun.

— Satu ei ole suoritus.

Alan tutkijat korostavat, ettei sadun lu-
kijan tehtdvini ole sindlldan opettaa vaan
lapsen pitdd antaa loytdd itse itselleen tdr-
kedt asiat. Aikuinen ei vilttimattd tieda tai
arvaa, mikad sadussa on lapselle merkityk-
sellisintd. Siksi aikuisen ei kannata liiaksi
tulkita tai selittdd satua.

Sadun lukemisen tai sen aikana tari-
nasta voi toki jutella, ja lapsi saa esittad
kysymyksid. Sadun tapahtumia voi myos
maalata tai piirtda.

Mikali lapsi haluaa, satuun palataan
my6hemmin uudestaan.

— Toisinaan lapsi haluaa kuulla saman

sadun moneen kertaan. Silloin sadussa on
lapselle jokin merkittdva asia tai tapahtu-
ma, johon hédn haluaa palata uudelleen.

Tiaisen nuorimmat asiakkaat ovat kol-
mivuotiaita ja vanhimmat 15-vuotiaita.
Satuja hidn kayttaa kaikenikaisten lasten
kanssa, mutta teini-ikdisten kanssa sadut
eivit ole keskeinen tyotapa.

Lapset tulevat Puhuriin aina ensin tu-
tustumiskdynnille ennen varsinaisen tera-
pian alkamista. Silloin mukana on myos
lapsen vanhempi, mikd osoittaa lapselle,
ettd hidnelld on lupa kertoa tai tuoda esiin
muilla keinoin kokemuksiaan perheviki-
valtatilanteissa. Tutustumiskdynnit anta-
vat samalla tietoa Puhurin tyontekijoille
lapsen yksilokaynteja varten. Kaynneilla
niakyy muun muassa vanhemman ja lapsen
vilinen vuorovaikutus.

Ja he elivat elaménsa
onnellisina loppuun asti
Lasten apuna voi Tiaisen mukaan kiyttia
kaikenlaisia satuja — kunhan aina huomioi
lapsen nakokulman.

Aikuisesta hurjalta tuntuvat tarinat,
kuten Grimmin veljesten sadut, tuovat esil-
le vaikeita aiheita. Monesti nima asiat kui-

tenkin jo kuuluvat huonosti kohdeltujen
lasten elimdin puutteellisen vanhemmuu-
den, turvattomuuden tai aliarvostuksen
takia. Tutkijoiden mukaan satumaailmaan
sijoitetut asiat eivit kuitenkaan niyttaydy
lapselle realistisina, joten pelottavat aiheet
eivit yleensd jaa lasta ahdistamaan.

Tiaisen mielesta liian realistinen tarina
ei silti valttdmattd ole hyviksi perheviki-
valtaa kokeneille lapsille. Hinen mieles-
tddn tarinassa olisi hyva olla sadun hohto.

Tiainen korostaa, etti saduista pitda
16ytya rohkeutta, selviytymistd ja toivoa.

Myoés kauniit kuvat ovat tirked ele-
mentti, ja ne voivat synnyttdd pienenkin
lapsen mielessd oman sadun.

Saduissa on tarpeen olla myos onnelli-
nen loppu.

- Kaikkihan me tarvitsemme onnellisia
loppuja. Ja varsinkin toivoa.

Libteet:

Tekstin lihteend on kaytetty

Anne Tiaisen haastattelun lisiksi
Kajaanin ammattikorkeakoulun
julkaisuja seki Piritta Gustafssonin ja
Marina Primiettan opinniytetyota
satujen kaytostd paivikodeissa.
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Piihteisiin ja tupakkaan liittyvien asentei-
den muutos aiempaa sallivammaksi nousi
uudeksi huolenaiheeksi tuoreen Kouluter-
veyskyselyn tuloksissa. Keskeisid havain-
toja olivat erojen viheneminen tyttojen ja
poikien tupakoinnissa ja péihteidenkidy-
tossd sekd padihteidenkdyton yleisyys nuor-
ten liheisilla.

Yliluokkalaisten ja lukiolaisten hyvik-
syvd asenne tupakointiin yleistyi selvisti
aiemmista vuosista. Myos parin alkoho-
liannoksen juominen ja humala kerran
viikossa hyvaksyttiin aiempaa yleisemmin.
Laittomien huumeiden osalta pojat hyvik-
syivat aiempaa yleisemmin marihuanan
polttamisen silloin tdll6in ja sddnnollisesti.
Myos lukiota kiyvien tyttdjen myonteinen
asenne silloin tdlloin tapahtuvaa marihua-
nan polttamista kohtaan lisddntyi.

Ammattiin opiskelevien asenteet tupa-
kointia ja kerran viikossa humalaan juo-
mista kohtaan olivat lukiolaisia sallivam-
mat. Muilta osin ammattiin opiskelevien
asenteet vastasivat lukiolaisten asenteita.

Nuorilta kysyttiin, kadyttaako joku
nuoren liheinen alkoholia siini maarin,

ettd siitd on aiheutunut haittoja ja ongel-
mia nuoren omassa elimissd. Lihes 14
prosenttia vastanneista koki, ettd liheisen
alkoholinkdytt6 tuo ongelmia, mikd on
osoitus siitd, ettd aikuisten alkoholinkayt-
t6 kuormittaa lapsia.

Yldluokkalaisten poikien pdivittdinen
tupakointi lisidntyi ja tyttdjen pysyi lihes
ennallaan. Lukiolaisilla pdivittdin tupa-
koivien osuus vihentyi hieman. Lukiolai-
silla ja ammattiin opiskelevilla ei havaittu
sukupuolten vilisid eroja paivittdisessd tu-
pakoinnissa, sen sijaan peruskoululaisilla
pojilla paivittdinen tupakointi oli edelleen
tyttojd yleisempad. Ammattiin opiskelevil-
la pdivittdinen tupakointi oli neljd kertaa
yleisempaa kuin lukiolaisilla.

Kuukausittainen humalajuominen va-
hentyi sekd yldluokkalaisten ettd lukio-
laisten keskuudessa, lukuun ottamatta
lukiolaisia tyttdja, joilla humalajuominen
ei ole vihentynyt vuoden 2005 jilkeen.
Kahdeksan vuotta sitten lukiolaistyttojen
kuukausittainen humalajuominen oli 11
prosenttiyksikk6a harvinaisempaa kuin
pojilla, nyt ero on ainoastaan 4 prosent-

tiyksikkoa.

Laittomien huumeiden kokeilujen va-
hentyminen pysihtyi seka ylaluokkalaisilla
ettd lukiolaisilla. Ammattiin opiskelevilla
tosi humalaan juominen ja laittomien huu-
meiden kokeilut olivat lihes kaksi kertaa
yleisempia kuin lukiolaisilla.

Nuorten piihteidenkiytto ja tupakointi
on viime vuosina ollut Kouluterveyskyse-
lyiden mukaan laskussa. Nyt on tirkedi
huomioida mahdollisesta paihteidenkay-
ton ja tupakoinnin yleistymisestd kertovat
signaalit. Keskeisintd on seurata nuorten
hyvinvointia ja kuunnella nuoria aktii-
visesti. Siten on mahdollista huomata ja
my0s tarttua nopeasti asioihin, joissa on
ndhtdvissd huolestuttavaa kehitysta.

Lisdtietoja:

THL

erikoistutkija Minna Pietikidinen
minna.pietikainen@thl.fi
http://www.thl.fi/kouluterveyskysely

Naisten humalajuominen lisaantynyt
voimakkaasti 2000-luvulla

Vuoden 2008 juomatapatutkimuksen mu-
kaan naisten humalakerrat ovat lisddnty-
neet huomattavasti kaikissa ikaryhmissa,
kun vdhdisemmain kulutuksen kerrat ovat
jopa vihentyneet. Miesten humalakerrat
lisadntyivit vain nuorimmassa ikdryhmas-
sd (15-29-vuotiaat), heidinkin vihemman
kuin nuorten naisten.

Naisten humalakulutuksen lisddnty-
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minen 2000-luvulla ei ole ollut seurausta
vain vuoden 2004 veronalennuksesta ja
tuonnin vapauttamisesta, vaan on jatkoa
pidemman ajan kehitykselle. Se on myos
osoitus yhteiskunnan liberalisoituneesta
suhtautumisesta naisten alkoholin kayt-
toon. Naiset ovat nykyddn vapaampia
pddttimdin myoOs tavastaan kayttdd al-
koholia. Sukupuolten alkoholin kaytto

on samankaltaistunut Suomessa. Naiset
kuitenkin edelleen nauttivat alkoholia har-
vemmin ja huomattavasti vahemman kuin
miehet.

Lisdtietoja:

THL

erikoistutkija Heli Mustonen
heli.mustonen@thl.fi
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En mer tillatande attityd till alkohol, nar-
kotika och tobak framtrider i resultaten
fran enkaten Hilsa i skolan. Andra centra-
la observationer ar att skillnaderna mellan
flickors och pojkars rokning och alkohol-
och narkotikabruk minskat och att alko-
holbruk bland ungdomars nirstdende ar
vanligt.

Av ungdomarna fragades vad de anser
om rokning och bruk av alkohol och nar-
kotika nu och d& och regelbundet. Bland
eleverna i grundskolans hogre klasser och
gymnasiet hade en accepterande attityd till
rokning blivit klart vanligare jamfort med
tidigare ar. Aven att dricka ett par alkohol-
portioner och att vara berusad en ging i
veckan godtogs mer allmint dn tidigare.
Nir det giller olagliga droger, godkinde
pojkar mer allmint dn tidigare rokning
av marijuana nu och dd och regelbundet.
Aven bland gymnasieflickor hade en posi-
tiv attityd till att roka marijuana nu och da
blivit vanligare.

Yrkesstuderandes attityder till rokning
och till att dricka sig berusad en gang i
veckan var mer tillitande dn gymnasieele-
vers. | ovrigt motsvarade yrkesstuderande-
nas attityder gymnasieelevernas.

Ungdomarna tillfrdgades om ndgon av
deras nirstdende brukar si mycket alko-
hol att det orsakar problem i den ungas
eget liv. Ndstan 14 procent av de svarande
upplevde att en nirstidendes alkoholbruk
medfor problem, vilket visar att vuxnas
alkoholbruk belastar barnen.

Bland pojkar i grundskolans hogre
klasser hade daglig rokning okat, medan
den var nistan oforindrad bland flick-
orna. Andelen gymnasieelever som roker
dagligen hade minskat lite. Nar det géller
daglig rokning, marktes det ingen skillnad
mellan konen pa gymnasier och yrkesli-
roanstalter. I grundskolan var daglig rok-
ning fortfarande vanligare bland pojkar dn
bland flickor. Det var fyra gianger vanligare
att yrkesstuderande rokte dagligen dn att
gymnasieelever gjorde det.

Att dricka sig berusad varje ménad
hade minskat bdde i grundskolans ho-
gre klasser och gymnasiet. Undantaget ar
gymnasieflickor, vars berusningsdrickande
inte minskat sedan 2005. For atta ar sedan
var ménatligt berusningsdrickande bland
gymnasieflickor 11 procentenheter ovanli-
gare dn bland pojkarna. Nu 4r skillnaden
endast 4 procentenheter.

Minskningen av att prova pd olagliga
droger avstannade bland bdde eleverna i
grundskolans hogre klasser och gymna-
sieeleverna. Bland yrkesstuderande var det
nistan dubbelt vanligare dn bland gymna-
sieelever att dricka sig ordentligt berusad
och att prova péa olagliga droger.

Under de senaste dren har ungdomarnas
alkohol- och narkotikabruk och rokning
minskat enligt enkiterna Hilsa i skolan.
Nu ar det viktigt att beakta signalerna pa
att alkohol- och narkotikabruk och rok-
ning eventuellt hdller pa att bli vanligare.
Det viktigaste ar att folja ungdomarnas
vilbefinnande och att aktivt lyssna pa
dem. P4 si sitt ar det mojligt att marka
och ocksa att snabbt ingripa i orovick-
ande utveckling.

Mer information:

THL

specialforskare Minna Pietikidinen
minna.pietikainen@thl.fi
http://www.thl.fi/kouluterveyskysely

Kvinnors berusningsdrickande
dkat kraftigt pa 2000-talet

Enligt dryckesvaneundersokningen 2008
har kvinnornas berusningstillfallen okat
i alla aldersgrupper, medan tillfillen med
lagre konsumtion till och med har mins-
kat. Minnens berusningstillfillen okade
endast i den yngsta dldersgruppen (15-29
ar) och mindre 4n de unga kvinnornas.
Kvinnornas 6kande berusningskonsum-
tion pd 2000-talet dr inte enbart en f6ljd av

skattesdankningen 2004 och avregleringen
av importen. Den dr ocksé en fortsiattning
pa en ldngre tids utveckling. Dessutom ar
den ett tecken pd samhallets liberaliserade
attityd till kvinnors alkoholbruk. Nuforti-
den har kvinnorna storre frihet att besluta
hur de brukar alkohol. Kénens alkohol-
bruk har likriktats i Finland. Kvinnorna
dricker emellertid fortsittningsvis mer sil-

lan och avsevirt mindre méangder alkohol
an mannen.

Mer information:

THL

specialforskare Heli Mustonen
heli.mustonen@thl.fi
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ELAMAN EVAAT

Northern Capessa olen oppinut nautti-
maan ajamisesta. Pitkatkin matkat tait-
tuvat hyvissi tunnelmassa vauhdikkaasti
halki punamullan virittiman puoliaavi-
kon. Silloin tilloin tarkkasilmiinen voi ha-
vaita satunnaisen lehmin, antiloopin tai
gudun keltavihredn kasvuston seasta. Ho-
risonttiin ndkee niin pitkille kuin silma
kantaa ja avarassa maisemassa on tilaa
ajatuksien vaeltaa.

Matkaa Kimberleystdi on taittunut jo
reilusti. Sadan kilometrin aavikkoetapin
jilkeen eteen avautuu ensimmdisii merk-
kejd asutuksesta. Tien laidalla laiduntavat
aasit ja vuohilaumat.

De Aarin kaupunki on rakentunut
kuten niin moni eteldafrikkalainen pieni
kaupunki. Tulija kohtaa ensimmaiisend
maatilan, pienen huoltoaseman tai kyhi-
tyn kahvilarakennuksen. Lahempina kir-
konkyldad sijoittuu mustien ja varillisten
asuttama township. Aaltopellistd raken-
nettujen peltihokkeleiden ja valtion raken-
tamien tiilitalojen keskelld juoksee lapsia
ja koiria leijailevan punaisen polyn keskel-
l4. Aikuiset istuvat varjoissa jutellen tai ar-
kiaskareitaan takapihoilla hoidellen.

GRIENWASTAD

RANNWINKEL

Osa asutuksista on niin sanottuja in-
formal settlementteja, joissa ei ole kunnan
infrastruktuuria (vetti tai sihkoja) tarjolla,
vaan asukkaat asuvat osittain hyvaksytyn
laittomasti alueella.

De Aar -

alkoholisyndrooman keskittyma
Asukkaita De Aarissa on 45 000 ja se oli
ennen maan toiseksi tirkein risteysasema,
jossa 29 junarataa yhdistyi ja tarjosi toi-
meentulon asukkaille. Logistiikkakeskuk-
sen sulkemisen jilkeen ty6ttomyys on ol-
lut 80 % luokkaa, kdyhyys ja elinolot sen
mukaiset. Taloudelliset aktiviteetit ovat
alueella hyvin vihaiset. Yli 60 % viestostd
on alle kolmikymmenvuotiaita ja 20 % on
vailla minkdanlaista muodollista koulu-
tusta. Tilastojen luotettavuus ei ole paras
mahdollinen, mutta suuntaa-antavina niita
VoI pitéai.

De Aarilla on kyseenalainen kunnia ol-
la karkisijoilla maan fetaalialkoholisynd-
roomatilastoissa, jotka maailmanlaajuises-
ti ovat taalla erittdin korkeat. Tutkimusten
mukaan ldhes puolella ekaluokkalaisista
todettiin timin raskaudenaikaisesta alko-

holinkdytosta johtuvan syndrooman oirei-
ta ja kymmenen lasta sadasta syntyy vaka-
vasta keskushermostohdiriosta karsien.

Ongelma on ollut tiedossa jo pitkidin,
mutta sen vakavuuteen ja merkitykseen
koko maan kehitykselle on heritty vasta
viime vuosina.

Lapset uhreina
Fetaalialkoholisyndrooma (FAS) on didin
raskaudenaikaisen alkoholinkidyton aihe-
uttama sikion keskushermoston pysyvi
toimintahdirio. Keskushermoston toimin-
tahdirion vakavuus vaihtelee kehitysvam-
maisuudesta lieviin oppimisvaikeuksiin.
Merkittavimmat lapsen elimai haittaavat
oireet ovat tarkkaavaisuushdirio ja mate-
maattiset erityisvaikeudet. Oireyhtymasta
kirsivilld lapsilla on taipumusta kaytos-
hiirioihin, joiden syntyyn epidvakaat eli-
minolosuhteet myotivaikuttavat.

Eteld-Afrikassa ongelma esiintyy ni-
menomaan maaseudulla. Noin 12 pro-
sentilla syntyneistd lapsista on kehitys-
hairioita didin alkoholinkdytostd johtuen.
Kaupunkiolosuhteissa prosenttiosuus on
noin 3 %. Kdytinnossd tdmd tarkoittaa,
ettd 25 000 lasta Eteld-Afrikassa yksistdan
syntyy FAS-lapsina. Vertailun vuoksi to-
dettakoon, etti Suomessa lukumiira on
500-600 lasta vuosittain.

Koyhyysloukku

Maaseutukaupungeissa nikee suhteetto-
man runsaita mdairid viinakauppoja, ja
kotipolttoinen alkoholi varmistaa saata-
vuuden koyhimmallekin. Vaikka kyldssa
ei mitidin muuta liiketoimintaa olisi, niin
baareja 16ytyy ihan varmasti. Tdssd suh-
teessa kaksi kotimaatani muistuttavat toi-
siaan.

Maaseutuyhteisoissa paihteiden kaytto
saattaa olla kaupunkiyhteisojd yleisempaa.
Tai prosentein ilmoitetut tilastot ovat run-
saslukuisille kaupungeille armollisempia.
Joskus selitystd on haettu vanhalla tavalla
maksaa osa tyontekijoiden palkoista alko-
holina. Titi ajatusta tukevat tutkimustu-
lokset, joiden mukaan viininviljelyalueilla
ongelma on moninkertainen.

Oli tilastojen kanssa niin tai ndin, niin
varmaa on, ettd De Aarin kaltaisiin kyliin




syntyminen on haastava lihtokohta kelle
tahansa lapselle. Puhumattakaan lapsesta,
jolla jo syntyessddn on ajattelutoimintoja
vaikeuttavia tekijoita. Surulliseksi tilan-
teen tekee, etta tilanne olisi sataprosentti-
sesti ehkdistavissa.

Erityinen ongelma lapsen kannalta on,
ettd pdihteita kdyttiava aiti harvoin kyke-
nee huolehtimaan vaikeahoitoisesta lap-
sestaan riittdvalld tavalla. Usein itsekin
impulssikontrollin hiiriéihin altis &iti ja
vaikeahoitoinen lapsi on riskialtis yhdistel-
ma. ”Koko kyld kasvattaa” kdantyy tdalla
usein siihen, etti isoditi huolehtii ruokki-
misesta ja pyrkii parhaansa mukaan vaa-
tettamaan lapsenlapsensa.

Vaikutusmahdollisuudet: naisten
koulutus ja perhesuunnittelu
Lansimaissa ditien koulutustaso on korke-
ampi ja tietoisuus alkoholin haitoista ras-
kauden aikana yleisempaa. Itsestddanselva
vastaus lienee tietoisuuden kasvattaminen
ja aktiivinen kampanjointi.

Runsas uutisointi tind vuonna ndistad
surullisista tilastoista on saanut paikalli-
sen panimonkin joihinkin toimiin. He lu-
paavat ulkomainonnassaan ottaa vastuuta
tiedottamisesta. Kansalliset jarjestot ovat
keskittineet aktiviteettejaan ongelma-alu-
eille Western Capessa ja Northern Capessa
tarkoituksenaan valttdd seuraava sukupol-
vi FAS-lapsia.

De Aar on nopeasti ohitettu ja edes-
sd hdamottaa toinen sata kilometrid en-
nen seuraavaa asutuskeskusta. Ajatukset
viistimdttd vaeltavat moniongelmaisen
yhteison kehittdmiseen. Ajoittain kaikki
tuskastuttaa ja ahdistaa, kun ei tiedd mista
nurkasta ongelmiin tarttuisi. Koulutus on
kaiken kehityksen avain, mutta kuinka pi-
tdd lapset koulussa, kun elimin eviit jo
alkutaipaleella ovat kehittymistd vastaan.

Naisten kouluttaminen ja perhesuunnit-
telu on monissa kehityshankkeissa todettu
olevan avain kansakunnan hyvinvointiin.
Niin tuntuisi olevan tdssakin tapauksessa.

Kirjoittaja on asunut Eteld-Afrikassa
muutaman vuoden ja tyGskentelee
ulkoministerion kebityshankkeessa
Northern Capen provinssissa.
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Ari Jousmaki & Liisa Kosonen:

Syytettyna isd

Teos 2009. 250 s.

Vanhempien avioeron kohtaa vuosittain
noin 30 000 lasta. Eroavat pariskunnat
pystyvdt usein sopimaan asiat kypsasti,
lapsen parasta ajatellen. Liian usein erota-
paukset ovat kuitenkin pahasti tulehtunei-
ta tai riitaisia, jolloin viha, kauna ja petty-
mys ohittavat lapsen edun. Miehet kokevat
monesti, ettd viranomaiset kohtelevat hei-
td epdoikeudenmukaisesti.
korrekti tasa-arvoajattelu johtaa helposti
sithen, etti vain naisen nikokulma otetaan
todesta ja vain didin oikeutta yhteisen lap-
sen hoitoon puolustetaan. Kun miehid on
kuluneina vuosikymmenina kannustettu
osallistumaan yhid enemman lastensa hoi-
tamiseen, on pelkdstddn ymmérrettivad,
ettd isdt haluavat jatkaa ldheista suhdet-
taan lapsiinsa my0s eron jilkeen. Nykypol-
ven nuoret isdt pyrkivit jakamaan arkipai-
vdn ja perhe-elimidn haasteet puolisonsa
kanssa, mutta silti edelleenkin on yleisena
kasityksend, ettd didit ovat parempia hoi-
tamaan lapsiperheen arkea kuin isit.

Poliittisesti

Ari fousmaki & Liisa Kosanen

S)rytetr}rﬂﬁ isd

TROE
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Onneksi isien oikeuksiin on vihdoin
alettu kiinnittdd huomiota. Kulttuuri-,
urheilu- ja tasa-arvoasioista vastaava mi-
nisteri Stefan Wallin kirjoittaa Helsingin
Sanomissa (8.11.2009), ettd “on erittdin
huolestuttavaa, ettd moni mies ja isd tun-
tee itsensd automaattisesti heikommaksi ja
syyllisemmaksi osapuoleksi asioidessaan
sosiaaliviranomaisten kanssa”. Samaa oi-
keudenmukaisuuden ja tasapuolisuuden
teemaa kisittelee myos Ari Jousmiden ja
Liisa Kososen Syytettynd isd. Vaikka kirja
keskittyy miesnikokulmaan, se ei vaikuta
puolueelliselta. Kirjoittajat esittavat asi-
ansa niin huolellisesti ja perustellusti, ettd
olennaiseksi nousee — kuten aiheellista on-
kin - lasten etu. Teos pysdyttid myos miet-
timaan, minkalaisia vaikutuksia riitaisalla
erolla on lasten tulevaisuuteen ja elimaan.
Talla tavalla Syytettynd isd nousee yleisin-
himilliseksi puheenvuoroksi eika jid vain
asenteelliseksi, poleemiseksi pamfletiksi.

Liian usein erotapauksissa
viha, kauna ja pettymys
ohittavat lapsen edun.

Syytettynd isd -kirjassa on viisi suoraa
ja kaunistelematonta tarinaa miehista,
jotka haluaisivat pitdd kiinni isyydestdin.
He ovat kuitenkin menettineet lapsensa
lihihuoltajuuden tai kokonaan mahdolli-
suuden tavata lapsiaan. Tarinat ndyttavit
myos viisi erilaista ja aidonoloista tapaa
suhtautua isyyteen ja miehend olemiseen.
Toiset miehet alistuvat kohtaloonsa, kun
taas toiset jatkavat toivottoman oloista
taisteluaan oikeuksiensa puolesta. Miesten
kertomukset ovat hiatkdhdyttavan riipaise-
via. Ne ovat kokonaisia paloja elimastd,
ilman tarkoitushakuista kaunapuhetta.
Tarinoiden miehet myontivit omat ereh-
dyksensd, mutta samalla lukijalle valittyy
jonkinlainen miehinen perusreiluus: entis-

td puolisoa ei panetella ja viranomaista-
hojakin jaksetaan ymmartda. Ei voi kuin
ihmetelld miesten asiallisuutta silloinkin,
kun onnettomat sattumukset seuraavat
toisiaan. Miesten kohtalot haastavat luki-
jan pohtimaan myos omia asenteitaan las-
ten huoltajuuskysymykseen sekd miesten
ja naisten vilisiin suhteisiin ylipddnsa.

Poyristyttivintd tarinoissa on se koh-
tuuton vihan mairi, jolla naiset hyokkaa-
vit entisia kumppaneitaan vastaan. Ihmi-
sen mielikuvitus tuntuu olevan loputon
silloin, kun halutaan tuottaa toiselle vahin-
koa, surua ja onnettomuutta. Lapset tun-
tuvat jaavan pelinappulan asemaan, kun
naiset haluavat kostaa entisille puolisoil-
leen. Kostopeli alkaa usein heitoilla henki-
sestd vdkivallasta ja pdittyy pahimmillaan
insestisyytoksiin. Itse asiassa naiset tuotta-
vat vahinkoa lapsilleen, kun terrorisoivat
ndiden isia.

Kirjan sanomaa syventavit toisen osan
asiantuntijapuheenvuorot, joista vastaavat
lastenpsykiatri Jari Sinkkonen, varatuo-
mari Janne Kangas, eroneuvonnan kehitti-
ja, projektijohtaja Heikki Koiso-Kanttila,
ladkintidoikeuden tutkija Anja Hannunie-
mi ja psykologian tohtori Julia Korkman.
Asiantuntijalausunnot eivit sinansa kom-
mentoi alun tapauskertomuksia, mutta
tuovat kirjaan syvyyttd ja tarjoavat lukijal-
le perustan pohtia viiden miehen tarinoita
teoreettisemmasta nakokulmasta.

Syytettynd isd on tirked ja ajankohtai-
nen yhteiskunnallinen puheenvuoro. Se on
olennaista luettavaa kaikille viranomaista-
hoille sekd parisuhde- ja lastensuojeluasi-
oiden parissa toimiville henkiloille. Kirja
toimii asiallisena oppaana ja vertaistukena
lasten huoltajuudesta kamppaileville mie-
hille. Toivottavasti kirja 16ytaa tiensd myos
mahdollisimman monen naislukijan kasiin.
On jo korkea aika pohtia tasa-arvoasioita
tasapuolisesti ja rehellisesti — myos mies-
ndakokulmasta. Pelissd on nimittdin lastem-
me tulevaisuus.
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Annaliisa Colliander, Isto Ruoppila, Leena-Kaisa Harkénen:
Yksilollisyys sallittu —
Moninaisuus voimaksi tydpaikalla

PS-kustannus 2009. 377 s.

Yksilollisyy:
sallitiu

Tydelimin paineiden kestiminen ja tyohy-
vinvointi ovat tulevaisuuden keskeisid yh-
teiskunnallisia kysymyksid. Tdhdn ongel-
makenttddn yrittda 16ytdd ratkaisuja myos
Annaliisa Collianderin, Isto Ruoppilan
ja Leena-Kaisa Harkosen Yksilollisyys
sallittu — moninaisuus voimaksi tyopai-
kalla. Kdytannossa kirja on loppuraportti
Mosaiikki-hankkeesta, joka etsi hyvin ja
tasa-arvoisen tyOpaikan piirteitd. Tutki-
mukseen osallistui kahdeksan yksityistd
yritystd ja julkista organisaatiota, joissa
tyoskenteli 8511 henkil6a. Lisdksi muka-
na oli noin 500 henkil6d viidestd muusta
yksityisesta yrityksestd. Tutkimus oli siis
tilastollisesti kattava, mutta lopputulokset
jaavit harmi kylla ympiripyoreiksi yleis-
tyksiksi, kuten maarallisissd tutkimuksissa
liian usein tapahtuu.

Helsingin Sanomat sitd vastoin ei uuti-
sessaan (20.10.2009) tyytynyt yleistyksiin,
vaan kirjasi perin huolestuttavia nikoaloja
tulevaisuuden tyoelamasta. Artikkelin mu-
kaan kahdeksan (8) prosenttia 18-29-vuo-
tiaista nuorista ei usko pystyvinsi toihin
kahden vuoden kuluttua. Tdhidn tulokseen
oli pdadytty kyselyssd, jonka tyoelikeyh-
ti6 Varma teki viiden vuoden aikana lihes
40 000 tyontekijille. Tieto on pysdyttavii
luettavaa. Varsinkin, kun tutkimuksessa

selvisti osoitetaan, etti nuorten elintavat,
alkoholinkaytto, tupakointi ja vihdinen
liikkunta lisdadvat viihtymdttomyyttd ja
tyOssd uupumisen vaaraa.

Yksilon vastuu eldmdstidan
ja jaksamisestaan
el tule esiin

Himmastyttavda kylla  Yksilollisyys
sallittu -teos ei puutu vihiikian fyysiseen
jaksamiseen eikd tyontekijoiden elinta-
poihin. Mutta eihdn nykyisind aikoina
olisikaan muodikasta puuttua henkilon
yksityisasioihin, sehidn olisi moralisointia.
Vetoamalla jatkuvasti tyoyhteison puuttei-
siin, kehnoon tyoilmapiiriin tai huonoon
johtamiseen kierretddn sujuvasti yksilon
vastuu omasta elimdistddn ja jaksamises-
taan.

Yksilollisyys sallittu puhuu paljon ih-
misarvon ja tasa-arvon puolesta. Se on
hieno asia. Silti lause ”Tuottavuuden edis-
taminen on kaikkien etu, sehin lienee kai-
kille selvdd — vai onko?” (s. 331) paljastaa
eettisesti kyseenalaisen asenteen: tyossd on
jaksettava, jotta tuottavuus kasvaisi. Myos
“tasa-arvo” on kisitteend arvofilosofisesti
tyhjd, sehin johtaisi lopulta kaikkien ar-
vojen katoamiseen. Tasa-arvo on pikem-
minkin illuusio — kullan ja hopean eriar-
voisuus sdilyy aina, mikili banaali vertaus
sallitaan. Ennemminkin tyopaikoilla olisi
syytd tavoitella keskindistd kunnioitusta,
tasavertaisuutta, aikuista asennetta ja oi-
keudenmukaisuutta.

Tirkedt teemat:
moniarvoisuus ja
erilaisuuden hyviksyminen

Lukemalla kirjan lopussa olevan pari-
kymmensivuisen yhteenveto-osan saa riit-
tavin kuvan siitd, mikd on tekijoiden ni-
kemys tyoyhteisojen tulevaisuudesta. Eika
teos valitettavasti paljon ratkaisumalleja
anna, lihinna hurskaita toiveita ja sosiaa-
litieteellista liturgiaa: ”Oppimalla havait-
semaan, hyvidksymain, antamaan tilaa,

arvostamaan, hyodyntimdin ihmisten
erilaisuutta synnytetdan tyoryhmaissa luot-
tamusta, yhteisollisyyttd ja sitoutumista
yhteisiin tavoitteisiin sekd motivaatiota
ja innostusta toimia yhteisten tavoitteiden
hyviksi” (s. 329). Kirjoittajat toivovat tyo-
paikoille muodikkaasti ”arvokeskustelua”,
mutta eivit itse harjoita tutkimuksessaan
filosofista analyysia. Filosofia ja etiikka
jaavat iskulauseiden tasolle, vaikka nopea
vilkaisu esimerkiksi sellaisten fenomeno-
logien kuin Emmanuel Levinasin tai Juha
Varton teoksiin olisi antanut tutkimuksel-
le hyvii tyokaluja ihmisarvon ja moninai-
suuden kisitteiden avaamiseen.

Kirjan loppuyhteenvedossa todetaan
myos yksikantaan, ettd “naisjohtajien mie-
hid vahvempi tunneilykkyys tukee heidan
vahvuuksiaan miehiin verrattuna” (s. 336).
Ei kovinkaan tasa-arvoista puhetta, varsin-
kaan kun tulos on otettu amerikkalaisesta
Fortune 500 -yritysvertailusta. Selvaa on,
ettd naisjohtajien maidrd tulevaisuudessa
kasvaa, mutta johtaako se automaattises-
ti inhimillisempédan tyokulttuuriin, kuten
kirjan tekijit tuntuvat olettavan? Lisik-
si voi kysyd, kuinka uskottava Daniel
Golemanin lanseeraama ”tunneily”-kisi-
te lopulta on.

Teoksen monimutkaiset taulukot, pol-
kumallit ja vuokaaviot eivdt helpota sel-
laista lukijaa, joka kaipaisi selkeitd, ar-
jenldheisid ratkaisumalleja tyopaikan ris-
tiriitoihin. Yksilollisyys sallittu olisi myos
hyotynyt reilusta tiivistimisestd. Jos vield
olisi maltettu luopua sosiaalitieteellisen
tutkimusraportin kuivakkaasta esitysta-
vasta, niin kisilld olisi kiinnostava pu-
heenvuoro tyossdjaksamisen sosiaalisista
tekijoista.

Yksilollisyys sallittu nostaa esiin kysy-
myksid moniarvoisuuden kunnioittamises-
ta ja erilaisuuden hyviksymisesti. Ne ovat
tarkeitd teemoja ja kirjan vahvinta antia.
Kunpa tekijit olisivat myos tutkineet hie-
man pintaa syvemmaltd naitd olennaisia
ilmiokokonaisuuksia. Ty6elama on nykyi-
sellddn jo niin kriisiytynytta, ettd olisi kor-
kea aika etsid uusia, rohkeita ja radikaa-
lejakin ratkaisumalleja. Ehka kirjoittajat
16ytavit niitd seuraavissa julkaisuissaan.
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TEKSTI Sirpa Marttila KUVA Rikosuhripdivystys

Todistajantukea parannetaan nyt myds

Vaasan karajaoikeudessa

Vaasan kardjdoikeus ja Rikosuhri-
paivystys ovat paattdneet todista-
jantuen kdynnistdmisestd Vaasassa.

Vaasan kirdjaoikeuden laamanni Johan
Eklund pitaa todistajille tarjottavaa tukea
hyvdni asiana. Hin tietdd, ettd todista-
minen saattaa olla kova paikka sellaisil-
le, jotka tulevat oikeussaliin ensimmadistd
kertaa.

— Tuomioistuinkin on erdidnlainen pal-
velulaitos. Lahden ilman muuta tihan mu-
kaan, ei se meiltd paljon vaadi tdssd vai-
heessa, Eklund sanoo.

Vastaisuudessa jokainen Vaasan kiri-
jaoikeuteen kutsuttava saa kutsukirjeen
mukana tietoa Rikosuhripaivystyksen (RI-
KU) todistajantukipalveluista.

— Nyt aloitetaan talld kirjeelld ja kat-
sotaan mihin pdistian, RIKUn Lansi-Suo-
men aluejohtaja Mika Lindén iloitsee.

Todistajantuen tarkoitus on vihentdi
todistajaksi kutsutun jiannitystd ja tutus-
tuttaa hidnet oikeudenkdyntiympéristoon.
Todistaja saa tietoa siitd, mitd oikeussalin
sisdlld tapahtuu. Kisiteltivddn asiaan ei
puututa.

Tavoitteena on, etti todistaja rauhoit-
tuu ja pystyy antamaan mahdollisimman
ehyen ja hyvin todistajankertomuksen oi-
keudenkdynnissa.

— Jo se rauhoittaa todistajaa, kun hin
tietdd, mihin oikeussalissa pitdd menni is-
tumaan. Ndaytimme pohjakuvan kirijdsa-
lista, kerromme kuka on missikin ja miten
todistaminen etenee, Lindén sanoo.

Aluejohtaja Paivi Alanne-Kunnari
vieraili Vaasan kardjdoikeudessa
kertomassa Lapin
todistajantukitoiminnasta.
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Lapissa viety pisimmalle
Rikosuhripdivystyksen Lapin aluejohtaja
Pdivi Alanne-Kunnari vieraili syyskuussa
Vaasan kirijioikeudessa kertomassa todis-
tajantukitoiminnasta pohjalaiselle kuuli-
jakunnalle. Lisnd oli kirdjioikeuden vi-
ked sekd osallistujia hovioikeudesta ja
Helsingin yliopiston oikeustieteellisen tie-
dekunnan Vaasan toimipisteesta.

Lapissa todistajantukipdivystystdi on
ollut vuodesta 2005 lihtien Rovaniemen
kardjidoikeudessa ja hovioikeudessa vuo-
desta 2008 lahtien.

Erona Vaasan aloitusmalliin on se, etta
sen lisaksi, ettd Rovaniemen karajioikeus
ja hovioikeus lahettavit kaikille todista-
jiksi kutsuttaviksi tiedon RIKUn neuvon-
tapalveluista, ne my6s tiedottavat RIKUlle
oikeudenkiyntien aikatauluista ja siit4,
milloin mahdollisia todistajantukea tar-
vitsevia on tulossa oikeuteen. Niin RIKU
tietdd lahettdd tuomioistuimeen tukihenki-
1on paikalle, vaikka todistaja ei olisikaan

etukiteen ottanut yhteytta RIKUun.

— Meilld on oikeustalolla paivystystila,
jonne menemme ennen istunnon alkua.
Kysymme asiakkaalta, oletko tullut todis-
tamaan ja haluatko infoa, Alanne-Kunnari
kertoo.

Toiminta on saanut hyvdi palautetta
niin todistajilta kuin oikeuslaitoksen hen-
kilokunnaltakin.

— Todistajat jannittivat vihemmain ja
uskaltavat siksi puhua vapaammin, Alan-
ne-Kunnari arvioi.

Rikosuhripdivystys ja Vaasan karijaoi-
keus jatkavat neuvotteluja vastaavan pii-
vystysmenettelyn tuomisesta myos Vaasan
kardjidoikeuteen. Keskusteluja jatketaan
my6s oikeustieteellisen tiedekunnan kans-
sa todistajantukikoulutuksista.

Labteend on Réiytetty
Eric Carverin artikkelia
Pohjalainen-sanomalehdessdi (22.9.2009).
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Rovaniemi

jatkaa todistajan
tukihenkildiden koulutusta

Rovaniemelld on kdynnissa jo viides todistajantukikoulutus yhteisty&ssa
Lapin yliopiston oikeustieteellisen tiedekunnan, hovioikeuden ja RIKUn kanssa.

Todistajan tukihenkiloiden koulutusta
pilotoitiin Turun yliopistossa vuonna 2004
ja Lapin yliopisto on toteuttanut koulu-
tuksia vuodesta 2005 ldhtien vuosittain.

— Nyt kurssille osallistui 25 oikeus-
tieteen opiskelijaa, mikd on korkea maa-
rd, tuumaa tyytyvdisend aluejohtaja Paivi
Alanne-Kunnari.

Kurssilla kdydadan ldpi todistajan roo-
lia oikeusprosessissa. Sithen kuuluu myos
madrdaikainen toimiminen todistajantuki-
pdivystdjand Rovaniemen kardja- ja hovi-
oikeuksissa, jonka jilkeen opiskelijat teke-
Vit raportin pdivystdjand toimimisesta.

Kaytanto kiinnostaa

oikeustieteen opiskelijoita

— Oikeustieteen opinnot ovat teoriapainot-
teisia, joten kdytannon kurssit ovat todella
tervetulleita. Kurssilla niki miten todista-
jat kdyttaytyvit eri tilanteissa ja miten he
ylipddtddn suhtautuvat todistamisvelvol-
lisuuteensa, kiittelee Mikko Merildinen
kurssilla saamaansa kidytinnon kokemusta
todistajan roolista oikeusprosessissa.

Alina Kotimiki oli tyytyviinen, kun
pddsi tutustumaan kirija- ja hovioikeuk-
sien toimintaan.

— Kurssiin liittyva pakollinen oikeusju-
tun katsominen oli erityisen kiinnostava,
kun itselld ei ole tullut otettua selvai, mi-
td milloinkin on meneillddn ja nyt pdisin
seuraamaan tappokasittelya. Kurssi toimi
hyvini vastapainona ainaiselle kirjastossa
panttdamiselle.

Suvi Tervahartialakin kaipasi vaihte-
lua kirjaston penkilld istumiselle.

— Kurssilla padsi tutustumaan tuomio-
istuinten tiloihin ja hyvin syyn kidyda seu-
raamassa oikeudenkidyntejd, mita ei valtta-
mattd muutoin tule tehtya.

Rikosubripdivystyksen
tavoitteena on ajan
mittaan toteuttaa
todistajantukipdivystysta
kaikissa kéirdja- ja
hovioikeuksissa.

Oppia ihmisten kohtaamiseen

— Lahdin kaverin houkuttelemana mukaan
ja huomasin heti ensimmdiselld tunnilla,
ettd kurssi tulee olemaan mielenkiintoinen.
Kaytinnonliheisyys on suuri etu, silld opin
parhaiten itse tekemailld. Paivystyksessa
pdasi tekemisiin erilaisten ihmisten kans-
sa. Silloin my6s omat vuorovaikutustaidot
paranevat ja varmuus omasta osaamisesta
kasvaa. Kurssi oli siltikin kannalta hyva,
ettd paivystyksessd ollessa niki hieman
oikeuden arkea, kurssille osallistunut Satu
Nirhi sanoo.

Eira Myllyniemi sanoo tulleensa kurs-
sille, koska oikeustieteen opiskelu on nyky-
muodossaan hyvin teoriapainotteista. Oi-
keustapausharjoituksissa sovelletaan kylla
teoriaa kdytinndssd, mutta se ei riité.

— Esimerkiksi asianajotyossa juristit
kohtaavat eri elimintilanteissa olevia ih-
misid, mutta pakolliset opinnot eivit mil-
lddn lailla opasta heiddn kohtaamiseensa.
Kurssin harjoituksissa kasittelimme muun
muassa pelkddvan todistajan tilannetta.
Samat asiat jannittdvit oikeusprosessissa
my0s asianosaisia kuin ulkopuolisia todis-
tajia. Monelle tilanne on tdysin vieras.

Eiraa mietityttdd, millaiset valmiudet
vastavalmistuneilla juristeilla on tukea oi-
keusprosessiin valmistautuvia.

- Oikeustieteen maisteriksi voi valmis-
tua kdymatti itse koskaan edes oikeuden
istunnossa.

Tavoitteena
todistajantuen laajeneminen
RIKUn toiminnanjohtaja Petra Kjillman
toivoo, etti oikeustieteelliset osastot muu-
allakin maassa — Helsinki ja sen Vaasan
toimipiste, Turku ja Joensuu — kiinnostui-
sivat yhteisty6std RIKUn kanssa todista-
jantukikoulutuksien ja todistajantukipai-
vystysten jarjestimiseksi.
Rikosuhripdivystyksen tavoitteena on
ajan mittaan toteuttaa Rovaniemen kal-
taista todistajantukipdivystysta kaikissa
kirdja- ja hovioikeuksissa sisdisen turval-
lisuuden 2. ohjelman toimenpidesuosituk-
sen mukaisesti.
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TEKSTI Katariina Westman

RIKU auttaa
kohta mobiilisti

Rikosuhrip&ivystys on mukana hankkeessa, jonka tar-
koituksena on laajentaa palveluiden saatavuutta val-
takunnallisesti.

Tulossa oleva Rikumobiili on palvelu, jonka avulla asiakas voi
saada tietoja Rikosuhripdivystyksen palveluista tekstiviestien va-
lityksella.

Palvelua kehitetddn viisivuotisessa Mobiiliapu-hankkeessa.
Kumppanuushanketta hallinnoi Elamd On Parasta Huumetta ry
ja muita osallistujia ovat Helsingin Diakonissalaitos, A-klinikka-
sdatio, Aids-tukikeskus ja Pro-tukipiste.

Matala kayttokynnys

Hankkeen taustalla on pdikaupunkiseudulla toimiva Mobiili-
vinkki, joka on osoittautunut merkittavaksi lisiksi huumeiden-
kayttajien terveysneuvontatyossi. Kdyttokynnys on matala, koska
palvelu on maksuton eikd vaadi rekisterditymista. Palvelu toimii
ympdri vuorokauden.

Tarkoituksena on luoda jirjestelmi, jonka avulla voidaan ehkaiis-
td ja vdhentda haittoja tarjoamalla asiatietoa helposti saataville.
Matkapuhelimesta voi lahettda palvelunumeroon ilmaisena teks-
tiviestind sanan tai kahden sanan yhdistelmii ja vastauksena tulee
tekstiviesti tai tekstiviestiketju. Ndin kdyttdjd voi saada tietoa it-
selleen tirkedstd asiasta vuorokauden ympiri, riippumatta palve-
luntuottajan toimipisteiden aukioloajoista.

Sopii ensikontaktiksi palveluihin

Rikosuhripdivystyksessd tekstiviestipalvelua voidaan soveltaa
hyvin esimerkiksi antamaan palvelupisteiden yhteystietoja tai
auttavan puhelimen ja juristipuhelin paivystysaikoja. Rikumobii-
li soveltuu hyvin asiakkaalle ensimmaiseksi kontaktiksi RIKUn
palveluihin. Palvelua voidaan kehittda kaytettiviksi myos esimer-
kiksi asiakaspalautteen saamiseksi.

Tekstiviestipalvelussa on mahdollista antaa helposti perustietoa

paitsi Rikosuhripdivystuksen omista palveluista my6s rikospro-
sessiin liittyvistd oikeusjirjestelmin perusasioista.
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LIKKUVA PALVELU
ON TATA PAIVAA

Rikumobiilin kdyttaja voi vaikka |&hettda tekstarina
paikkakunnan nimen ja saa vastauksena l&himman
RIKUn palvelupisteen yhteystiedot.
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RIKOKSELLA
LOUKATTU -blogi
ottaa kantaa

RIKUn toiminnanjohtaja Petra Kjillman ottaa blogissaan
kantaa erilaisiin rikoksen uhrin asemaa koskeviin kysymyksiin,
joihin hin térmai tyossaan.

Vain pieni osa néistd on koskaan julkisessa keskustelussa tai
ainakaan riittdvan isoin kirjaimin.

Rikoksella loukattu -blogi:
hitp:/frikosubri.blogspot.com/

Syrjinnan vastaista
neuvontaa RIKUsta

Vihemmistovaltuutetun toimisto on aloittanut hankkeen syrjin-
ndn vastaisen neuvonnan kehittamiseksi ja tehostamiseksi.

Yksivuotisen hankkeen tarkoituksena on luoda toimiva mal-
li syrjinndn vastaisen neuvonnan organisoimiseksi alueellisesti.

Hankkeen kohderyhminid ovat eri perusteilla syrjintaa ko-
keneet. Syrjintdd voi tapahtua sukupuolen, idn, etnisen taustan,
uskonnon tai vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vam-
maisuuden tai seksuaalisen suuntautumisen takia. Kyse on syr-
jinnistd, johon voidaan puuttua esimerkiksi yhdenvertaisuus-
lain, tasa-arvolain, perustuslain tai rikoslain perusteella.

Hankkeen aikana syrjinnin vastaista neuvontaa kokeil-
laan kolmella eri paikkakunnalla erilaisin mallein. Tampereella
syrjinndn vastaisesta neuvonnasta vastaa Rikosuhripdivystys
(RIKU) ja Turussa neuvonta kidynnistyy eri yhdistysten yhteis-
tyond. Hankkeeseen tulee mukaan myos itisuomalainen paik-
kakunta, jossa kunta lihtee toteuttamaan syrjinnin vastaista
neuvontaa.

RIKUn Pirkanmaan palvelupiste Tampereella on aloittanut
yhteisty6n Vihemmistovaltuutetun toimiston kanssa syrjinnin
vastaisen neuvonnan kehittimiseksi Tampereella. Syrjinnan vas-
taista neuvontaa tehddin RIKUn perustyon rinnalla ja olemassa
olevan organisaation puitteissa. Tavoitteena on ohjata syrjintda
kokeneita RIKUn palveluihin, kouluttaa RIKUn henkilokuntaa
syrjintdasioista, testata neuvonnan toimivuutta sekd tuottaa
vihemmistovaltuutetulle neuvontatyostd raportointikdytannot,
joissa hyodynnetdan RIKUn nykyisia jarjestelmia.

EU-rahoitteinen hanke toteutetaan 1.11.2009-31.10.2010.
Projektille on suunniteltu kahden vuoden jatkoa, jonka kulues-
sa vakiinnutetaan toimivimmaksi todettu neuvontamalli: kunta-
tai jarjestopohjainen, Rikosuhripaivystyksen yhteydessa toimiva
palvelu tai mahdollisesti jonkin ndiden yhdistelma.

Lisatietoja:

aluesihteeri Katariina Westman,

Sisd-Suomen aluetoimisto / Pirkanmaan palvelupiste,
puh. 050 421 0236, katariina.westman@riku.fi

Seminaari
koulukiusaamisesta
Rovaniemella

Rikosuhripdivystyksen Lapin aluetoimisto jdrjestda torstaina
25.2.2010 seminaarin koulukiusaamisesta.
Paikkana on Rovaniemen ammattikorkeakoulun auditorio.

Lisatietoja:
Soile Saukkoselta, soile.saukkonen@riku.fi,
puh. 0400 979 026 ja

Piivi Alanne-Kunnarilta, paivi.alanne-kunnari@riku.fi.

Seminaari on osa kansainvilisen rikosuhriviikon tapahtumia.

DVD-ARVIO

TEKSTI Paivi Alanne-Kunnari

Kiusanhenki

Tositapahtumiin perustuva
elokuva koulukiusaamisesta.

Filmi heratti ajattelemaan kiusatun ja hdnen perheensa yksi-
ndisyytta tilanteessa. Laheisten ja lahiyhteison on vaikea nih-
da kiusatun asemaa.

Elokuva osoittaa hyvin, kuinka todella pitkilld kiusaami-
nen voi olla ennen kuin se tukee ilmi. Paljon voi tapahtua, en-
nen kuin tilanteen vakavuus selvidi laheisille tai lihiyhteisolle.
Filmissa tuli esille myos, kuinka haastavaa kiusatulle on ottaa
esille kiusaamisen kohteeksi joutumistaan: miten asiaan suh-
taudutaan, liahdetianko hakemaan muutosta, syyllistetaanko,
istutaanko saman poydidn ddreen?

Ajatuksia herattava filmi, joka sopii kaytettavaksi koulussa
johdantona keskustelulle kiusaamisesta.

TUOTANTO Filmaattinen. Kesto n. 34 min.

Arttu kokee koulussa piinaavia heti syyslukukauden
alussa. Kuva Kiusanhenki-elokuvan kuvauksista.
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RUUSUJA vapaaehtoisille

Vuoden RIKU-vapaaehtoiset 2009
palkittiin syysseminaarissa Kouvo-
lassa.

Valintakriteereind olivat joustavuus, si-
toutuminen, vastuullisuus, aktiivisuus, in-
nostajana toimiminen, kehittymishalu ja
empatiakyky. Kaikkia niitd 16ytyy RIKUn
vapaacehtoisilta.

Joustavuutta ja sitoutumista...
Sisd-Suomesta, Hameenlinnan palvelupis-
teestd, palkittiin Sinikka Saunila. Sinik-
ka on ollut mukana vapaaehtoisena noin
viiden vuoden ajan sitoutuen toimintaan
— niin lisakoulutukseen, tyonohjaukseen
kuin muutenkin asioihin, joissa voi auttaa.
Hén on omatoiminen ja vastuuntuntoinen
asiakassuhteissa ja huomioi asiakkaan
tilanteen ja tarpeet, omaa jaksamistaan
unohtamatta. Sinikka on tuonut avoimesti
esiin ajatuksiaan ja RIKUn ja oman itsensa
kehittimisen kohteita ja hyvii puolia. Hian
on antanut tukeaan ja jakanut osaamis-
taan niin tyontekijoille kuin muille vapaa-
ehtoisille.

Virpi Paalanen on ollut Lappeenran-
nan palvelupisteessd mukana toiminnassa
vuodesta 2006. Han on osallistunut koko
ajan aktiivisesti koulutuksiin ja tyonohja-
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uksiin ja osoittanut kokonaisvaltaista vas-
tuullisuutta sitoutumalla RIKUn toiminta-
periaatteisiin.

Tukihenkilond hdn on joustava, luotet-
tava ja empaattinen, ja sitoutunut kulke-
maan asiakkaan rinnalla koko rikospro-
sessin ajan.

...vastuullisuutta ja aktiivisuutta
Asianajotoimisto Hiukka & Sandstrom
Oy:std Ritva Hiukka ja Heli Sandstréom
ovat toimineet aktiivisesti vuodesta 2004
juristin puhelinneuvonnassa, kouluttajina
ja konsultoivina juristeina. He ovat kou-
luttaneet viiden vuoden ajan Lapin alue-
toimiston tukihenkiloitd peruskursseilla
ja  tdydennyskoulutuksissa. Juridisissa
kysymyksissa niin tyontekijat kuin asiak-
kaatkin ovat aina voineet ottaa yhteyttd
Heliin ja Ritvaan, he neuvovat mielelldan.
Persoonina he ovat positiivisia ja yhteistyo
on sujunut luontevasti.

Tuula Hartman on toiminut jo vuo-
sia  RIKUn vapaaehtoisena juristina
Linsi-Suomen alueella, Vaasan seudun
palvelupisteessi. Han on antanut konsul-
taatioapuaan ja kouluttanut RIKUn tu-
kihenkil6ita juridisissa asioissa. Tuula on
auttanut monia rikoksen uhreja ja heidian
omaisiaan muun muassa neuvomalla heitd
korvausasioihin liittyvissa asioissa.

Innostajuutta ja kehittymisen halua...

Heidi Rasinen on ollut mukana RIKUn
toiminnassa paakaupunkiseudulla jo lihes
10 vuotta. Vuosiin on mahtunut perheen-
lisaystd, tyopaikan vaihdoksia ja opintoja
— elettyd elimida. Tama eletty elimd nakyy
Heidin myonteisessd elimanasenteessa ja
rohkeudessa heittaytya tilanteisiin. Hul-
lunrohkeudesta ei silti ole kyse. Iloisella ja
aktiivisella naisella on aina tukevasti jalat
maassa. Han valittda ihmisistd aidosti ja
osaa sen myos ilmaista, jonka saammekin
kuulla toistuvasti my6s asiakkailtamme.
Vaikka Heidi on ndiden vuosien aikana

varttunut nuoresta naisesta aikuiseksi,
hanta voi silti hyvilld syylla luonnehtia to-
delliseksi viehittaviksi naapurin tytoksi.
Helena Hassinen on ollut vapaaehtoi-
sena vuodesta 2006 alkaen Kuopion pal-
velupisteessa. Empaattinen, luotettava ja
toimintaan sitoutunut Helena on ollut aina
valmiina lihtemaan ennakkoluulottomasti
RIKUn tehtdviin. Monen monet kerrat han
on pelastanut aluesihteerit tiukasta tilan-
teesta ja lyhyelldkin varoitusajalla paassyt
irrottautumaan asiakkaan tueksi. Helena
myos tarvittaessa kieltdytyy tehtavista, jos
on ehtinyt sopia muita asioita. Tydssdan
hin on taitava kuuntelija, joka tarjoaa asi-
akkaalle eri vaihtoehtoja avun saamiseksi
ja kannustaa hakemaan apua mahdolli-
simman varhain. Asiakkaiden palautteiden
mukaan Helena on iidillisen sydamellinen
kanssakulkija, joka antaa kaiken mahdol-
lisen tukensa ja osaamisensa asiakkaalle.

...empatian kykya
Eevi Paavola on toiminut Pohjois-Suomen
aluetoimistossa vapaaehtoisena puhelin-
pdivystdjand ja tukihenkilond kymmenen
vuoden ajan. Hin on aktiivisesti tehnyt
puhelinpdivystdjan tyotd ja sitoutunut
tyonohjaukseen ja uuden tiedon oppimi-
seen erilaisten koulutusten kautta. Eevi on
luonteeltaan positiivinen ja eliminasen-
teeltaan iloinen. Eevin empaattisuus ja
halu auttaa vilittyvat aidosti asiakkaiden
kohtaamisessa. Hianen innostuksensa uu-
siin asioihin niin vapaaehtoisty6ssa kuin
omassa eliméssddn on esimerkillista.
Lounais-Suomen alueella FEila Hei-
no on toiminut aktiivisesti peruskurssilta
valmistumisensa jilkeen puhelinpiivysti-
jand ja Rikunetissd heti sen kdynnistymi-
sestd alkaen. Eila on ollut myés mukana
ideoimassa vapaaehtoisten tapahtumia ja
erilaisissa talkoissa tarpeen mukaan. Iloi-
nen, positiivinen ja RIKU-henkinen Eila on
lisaksi toiminut alueen reissujen hovivalo-
kuvaajana.
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Seminaari kokosi Kouvolaan

Valtakunnallinen syysseminaari kokosi taas yhteen RIKUn henkilokuntaa, vapaaehtoisia ja muita rikosuhrityota tekevia.
Seminaarin teema oli haasteellinen: henkisen vikivallan kohtaaminen, tunnistaminen ja vaikutukset.

Henkinen vikivalta on moninaista eikd sen uhrien tunnistaminen ja apuun ohjaaminen ole aina helppoa.

Uhrille itselleenkin asia voi olla vaikea tunnistaa, varsinkin, jos piinaa on kestianyt pitkdan.

Aihetta kasiteltiin muun muassa narsismin, syrjinnin, ty6turvallisuuden ja koulukiusaamisen nikokulmista.

Vuotuinen seminaari kokoaa yhteen
rikosuhrity6ta tekevét. Kuvassa Imatran
ja Lappeenrannan vapaaehtoisia ja
Margit Nuutinen Kotkasta.

Toukolan Setlementti ry:n toiminnan-
johtaja Tauno Kurikka piti tervehdys-
puheenvuoron. Tauno on ollut mukana
koordinoimassa Kotkassa RIKUn
aluetoimistoa, jonka toiminta paattyi
t&na syksyna.

Vapaaehtoisen puheenvuoron
esittdnyt Sanna Halva odottelee
esityksensd alkua.

Seminaari on onnellisesti ohi ja
tavaroita pakataan kotimatkalle.

Lappeenrannasta mukana olivat
tukihenkilot Kaisa Kuparinen,
Mirja Loikkanen, Virpi Paalanen ja
Mari Pitkdnen.

Virpi Paalanen sai tunnustusta
yhtend vuoden 2009 palkituista
vapaaehtoisista.

Hyvasta yhteistydsta kiittaen
ja tulevaa yhteisty6ta odotellen

e RIKUn palkattu henkilosto kiittda kaik-
kia RIKUn vapaaehtoisia heidin panok-
sestaan rikoksen uhrin tukemisessa ku-
luneena vuotena ja toivottaa jokaiselle
oikein hyvia tulevaa vuotta 2010.

e Kiitimme my0s kaikkia kumppaneitam-
me vuoden 2009 yhteisistd ponnisteluista
rikoksen uhrin aseman parantamiseksi.
Samalla toivomme, ettd yhteistydmme tu-
levana vuonna paranee ja tehostuu entises-
tdan.

Tdma numero on tilld haavaa viimeinen paperimuotoinen RIKU-lehti.

RIKUn valtakunnallista tiedotusta kehitetdidn jatkossa verkossa osoitteessa www.riku.fi.

¢ Lopuksi lammin kiitos kaikille RIKU-leh-
den lukijoille, tukijoille ja lukuisille lehden
tekoon vuosien saatossa osallistuneille!
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YHTEYSTIEDOT www.riku.fi

KESKUSTOIMISTO
Toiminnanjohtaja Petra Kjallman

Puh. 040 510 6210

Toimistosihteeri Merja Eloaho

Puh. 040 578 3564

L&ntinen Brahenkatu 2, 00510 HELSINKI
Faksi (09) 272 2012
etunimi.sukunimi@rikosuhripaivystys.fi

ETELA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Jaana Koivukangas

Puh. (09) 4135 0551, 040 512 9335
Maistraatinportti 4 A (4. krs), 00240 HELSINKI

PAAKAUPUNKISEUDUN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Anne Veijola

Puh. (09) 4135 0550, 040 523 0595
Aluesihteeri Riitta Putkonen

Puh. 0400 971 940

Projektiohjaaja Ulrik, Hanna Kara

Puh. (09) 4135 0554, 040 351 8500

KESKI-UUDENMAAN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Tuija Hellsten

Puh. 0400 875 395

Setlementti Louhela

Sibeliuksenk. 19 B 41, 04400 JARVENPAA

PAIJAT-HAMEEN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Tuija Hellsten

Puh. 050 402 1158

PL 9, 15111 LAHTI

KYMENLAAKSON PALVELUPISTE
Puh. 0500 981 837

PORVOON SEUDUN PALVELUPISTE
Jari Oksanen

Puh. 0400 494 039

Lundinkatu 5, 06101 PORVOO

POHJOIS-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Maarit Saukko

Puh. (08) 312 0618, 040 543 3495
Toimistosihteeri Kaisu Merildinen

Puh. 040 822 5200

Ulrik-projekti, projektiohjaaja Péivi Vatka
Puh. 040 542 4267

Torikatu 16 (2. krs), 90100 OULU

KAJAANIN PALVELUPISTE
Yhdyshenkilé Janne Vanninen-Vaattovaara
Puh. 040 769 6352

Kajaanin seudun mielenterveysseura
Tehdaskatu 11, 87100 KAJAANI

ITA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Jaana Rossinen

Puh. (013) 221 990, 040 507 0795
Siltakatu 14 B 26, 80100 JOENSUU

JOENSUUN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Annariina Tahvanainen

Puh. 040 725 6001

Ulrik-projekti,

projektiohjaaja Galina Vasilenko

Puh. 050 3241314

Siltakatu 14 B 26 (4. krs), 80100 JOENSUU

SAVONLINNAN PALVELUPISTE
Puh. (015) 273 700

Savonlinnan kriisikeskus

Olavinkatu 40 A, 57130 SAVONLINNA

KUOPION PALVELUPISTE

Aluesihteerit Eila Kersalo ja Minna Piippo
Puh. (017) 262 7738

Kuopion kriisikeskus

Saastamoisenkatu 12, 70100 KUOPIO

MIKKELIN PALVELUPISTE

Puh. (015) 214 401

Mikkelin Kriisikeskus

Maaherrankatu 13 B (4. krs), 50100 MIKKELI

LAPIN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Paivi Alanne-Kunnari
Puh. 0400 979 175

ROVANIEMEN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Soile Saukkonen
Puh. 0400 979 026

Maakuntakatu 29-31 B (3. krs),
96200 ROVANIEMI

KEMIN PALVELUPISTE
Yhdyshenkilé Satu Peurasaari
Puh. (016) 257 403

Kriisikeskus Turvapoiju
Etelérantakatu 6, 94100 KEMI

KEMIJARVEN PALVELUPISTE
Yhdyshenkild Paivi Sdynéjdkangas
Puh. 040 748 3225

Tunturilan Setlementti

Séarkeléntie 4, 98120 KEMIJARVI

YLA-LAPIN PALVELUPISTE
Yhdyshenkild Ristenrauna Magga
Puh. 0400 314 154

Sami Soster ry

Saarikoskentie 4, 99870 INARI

SISA-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Satu Hintikka

Puh. (03) 3141 8513, 050 523 7313
Ulrik-projekti, projektivastaava Peter Kariuki
Puh. 040 842 2487

Hatanp&én valtatie 34 E (4. krs),

33100 TAMPERE

PIRKANMAAN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Katariina Westman
Puh. (03) 3141 8513, 050 421 0236
Hatanp&én valtatie 34 E (4. krs),
33100 TAMPERE

HAMEENLINNAN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Rebekka Wadhwa

Puh. 050 378 2877

H&meenlinnan Setlementti ry

Etelékatu 14 B (3. krs), 13100 HAMEENLINNA

JYVASSEUDUN PALVELUPISTE
Yhdyshenkil6t Tarja Kiuru ja Pirjo Tupamaki
Puh. (014) 625 960, 050 368 0188

Jyvéskylan kriisikeskus Mobile
Asemakatu 2, 40100 JYVASKYLA

LOUNAIS-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Tiina Rantanen
Puh. (02) 235 5055, 050 551 5055

TURUN PALVELUPISTE
Aluesihteeri Leila Taipale

Puh. 050 340 3580

Yliopistonkatu 24 B 28, 20100 TURKU

SALON PALVELUPISTE

Puh. 050 304 7015

Salon Kriisikeskus Etappi
Rummunlyéjénkatu 7 B (2. krs), 24100 SALO

PORIN PALVELUPISTE
Yhdyshenkild Tuija Méntyla

Puh. 050 593 6706

Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Satakunnan piiri ry

Antinkatu 8, 28100 PORI

RAUMANSEUDUN PALVELUPISTE
Yhdyshenkilét Sari Seikkula ja Sari Salminen
Puh. 050 375 5338

Rauman Kriisikeskus Ankkurpaikk’

Valtakatu 13, 26100 RAUMA

LANSI-SUOMEN ALUETOIMISTO
Aluejohtaja Mika Lindén

Puh. (06) 317 5654, 050 572 9265
Toimistosihteeri Kirsi Pivinen
Puh.0400 175 269

Kauppapuistikko 26, 65100 VAASA

KOKKOLAN PALVELUPISTE
Yhteydenotot aluetoimiston kautta
puh. (06) 317 5654, 0440 54865
Kokkolan Ensi- ja turvakoti
Sairaalakatu 9, 67100 KOKKOLA

SEINAJOEN PALVELUPISTE

Yhteydenotot aluetoimiston kautta
puh. (06) 317 5654
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