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Vem som helst kan falla offer fér brott oberoende av alder, kon, nationalitet eller
social stallning. Att falla offer for brott beror inte p4 om man &r stark eller svag.
Upplevelsen kan vara chockerande for brottsoffret och orsaka starka kanslor
samt angestfylld ovisshet.

Brottsoffrens stallning i Finland &r internationellt sett relativt god men anda ar
offren fortfarande véldigt omedvetna om sina rattigheter och det ar inte sékert
att de kan stalla nédvandiga fragor for att fa information. Offret vet inte ens
alltid vad man borde veta. Lagbdckernas paragrafdjungel &r ofta svartolkad for
den oinvigde. Missférstand och okunskap kan leda till betydande rattsforluster.
Ett offer i kris har inte den basta formagan att tillagna sig erbjuden information
men ska &nda klara av att skéta om de praktiska arrangemangen i tid och fa
svar pa fragor gallande brottsprocessen.

Det &r viktigt att offret Brottsoffer behover lattforstaelig information
far korrekt information bade muntligt och skriftligt. Brottsofferjourens
B uppgift ar att stdda brottsoffren pa deras vag
gallangje br?ttsero.ces- igenom héndelsen. Det &r viktigt att offret far
sen pa ett forstaeligt korrekt information gallande brottsprocessen

och lattfattligt satt for pa ett forstéeligt och lattfattligt satt for att

att kunna ta sig igenom kunna ta sig igenom handelsen. Med den har

handelsen. guiden stravar vi efter att svara pa den har
utmaningen.

Guiden beskriver rattsprocessen som en helhet och lyfter fram viktiga fragor
med tanke pa offrets rattsskydd. Informationen i guiden baserar sig pa lagar
som foreskriver och tangerar offrets stéllning samt pa erfarenhet gallande
myndigheternas mest allmédnna praxis som erhéllits genom Brottsofferjourens
verksamhet. Vid insamlingen av informationen har representanter fran olika
yrkesgrupper intervjuats och sa har man anvant sig av myndigheternas guider
och anvisningar. Innehéllet i guiden har granskats av olika experter inom
brottsprocessen.
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Dess syfte ar att personligt Guiden presenterar inte omfattande alla
och muntligt stéda den atgéarder géllande brottmal och det ar

ivna informationen men endast de mest vasentliga delarna av
givha informatione © lagstiftningen géllande valdsoffrets stéllning

den grsétter. in.te. den som behandlas i guiden. Dess syfte ar att
detaljerade juridiska rad- personligt och muntligt stéda den givna
givningen som professio- informationen men den ersétter inte den

nella ger. detaljergde juridiska radgivningen som
professionella ger.
Guiden beskriver hur man gor en brottsanmaélan, polisens férundersékning,
aklagarens atalsprévning, medling i brott- och tvistemal, tingsrattens atgéarder,
den egentliga domstolsbehandlingen och rattelseyrkan. Dessutom belyser
guiden offrets rétt till skadestand och méjlighet till juridisk hjalp i brottmal.
Valdsoffer kan &ven réka ut for trakasserier eller hot. Darfér tar man aven upp
besoksforbud och hur man anséker om det. | slutet av guiden berattar man om
typiska foljder for valdsoffer och vad personen som hjélper ska ta i beaktande.
Dessutom presenteras Brottsofferjourens tjénster i huvuddrag, de mest
centrala webbadresserna for ytterligare juridisk information och terminologin
inom brottsprocessen.

Guiden ar riktad till valdsoffer men férhoppningsvis hittar aven professionella
hjalpare som moéter offer och offrens narstaende guiden. Guiden finns pa
Brottsofferjourens webbsidor och &r fritt tillganglig for en sa omfattande
anvandning som mojligt. Genom att forsta brottsoffrets mangfaldiga vag och
genom att informera vederbdrande om detta kan man pa ett betydelsefullt sétt
hjélpa offret att ta sig igenom den svara handelsen.

Helsingfors 17.12.2018
Jaana Koivukangas

utvecklingsdirektor
Brottsofferjouren
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Ett brott ar en garning eller forsummelse som enligt lagen &r straffbar. Foérut-
sattningen for straffbarhet &r att gérningsmannen uppsatligen eller genom
vallande har gjort sig skyldig till brott och att hen var tillraknelig vid tidpunkten
for brottet. Bland de vanligaste valdsbrotten som riktas mot liv och halsa ar till
exempel vallande av skada, misshandel, dédsvallande, drap under formildran-
de omstandigheter, drap och mord. De vanligaste sexualbrotten ar till exempel
tvingande till sexuell handling, valdtékt, sexuellt utnyttjande och sexuellt
utnyttjande av barn.

De flesta brotten har olika grader som bestadms pa basis av brottets allvar -
fran lindrigt till grovt. Valdsbrott och forsok till valdsbrott som skett i hemmet
eller i andra privata utrymmen ar ocksa straffbara.

Ibland finns det dven andra straffbara handlingar relaterade till valdsbrotten,
till exempel psykiskt vald, trakasserier, hot, berdvande av annans frihet eller
skadegorelse, hemfridsbrott och &rekrénkningar. Om det i samband med
olovligt tillgripande av egendom férekommit vald eller hot om vald definieras
det som ran enligt lagen.

Med uppsatligt brott avses att girningsmannen medvetet har brutit
mot lagen och forstatt vilka féljder géarningen har eller kan ha.

Med vallande till brott avses att ndgon pé grund av oaktsamhet har
gjort sig skyldig till brott.

Garningsmannen Ar tillréknelig om hen kan forsta betydelsen av sin
géarning och dess foljder. Garningsmannen kan endast straffas om hen
vid tidpunkten for brottet har fyllt 15 &r. Aven personer som ar yngre &n
15 &r ar ersattningsskyldiga fér skador de orsakat.
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Om du faller offer for brott

® Tareda pa om det finns vittnen till handelsen

Ta vid mén av mojlighet reda pa 6gonvitinens och 6vriga iakttagares
identitet om du inte har kallat pa polis eller om polisen inte &nnu har hunnit
fram.

Uppsok lakare

Uppsok alltid lakare dven om skadorna inte kraver ldkarvard. Det ar viktigt
att lakaren &ven konstaterar lindriga skador och blaméarken. Om det ar fraga
om sexuellt vald ska du inte tvatta dig eller byta klader innan du uppsoker
lakare. Beratta for lakaren vem som orsakat skadorna och nar. Beratta dven
om ditt psykiska halsotillstand. Lakarintyget ar ett viktigt bevis senare ifall
du gor en brottsanmalan.

Gor brottsanmalan till polisen sa fort som méjligt

Du kan antingen gora den pa plats till polispatrullen eller senare pa vilken
polisstation som helst.

Man kan gora brottsanmaélan trots att det inte finns vittnen till handelsen.

® Spara dokumenten

8

Spara alla kvitton och verifikat, meddelanden, bilder, videor etc. som
uppkommit i samband med brottsarendet eller som éar relaterade till det. De
kan vara viktiga bevis i en kommande rattegéang.

Var inte ensam med din upplevelse

Att falla offer for brott ger upphov till manga slags kanslor och tankar. Det
ar normalt att reagera pa upplevelserna. Prata med dina narstaende om det
som skett samt kanslorna som handelsen férorsakat samt andra féljder. Du
kan s6ka dig till olika stodtjanster dar du far hjalp med bade juridiska fragor
som med ditt psykiska vilméende. | slutet av guiden finns kontaktuppgifter
till Brottsofferjouren och andra hjélpinstanser.
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Brottsprocessen

Brottsanmalan
till polisen

Polisens forundersokning
e forhor

o skriftliga bevis

e utlatanden

Strafforder- Aklagarens

forfarande atalsprovning

Tingsréttens behandling
o skriftligt forfarande
* muntlig huvudférhandling

Hovréttens behandling

Hoégsta domstolens
behandling

Ingen atalsprévning

* inget brott eller inga bevis
pé brott e offret yrkar inte pa
straff i malsdgandebrottet ®
den brottsmisstanktes identi-
tet har inte framkommit ® be-
gransning av férundersokning

Medlings-
forfarande

Beslut om
atalseftergift

Malsagandes
subsididra atalsratt




Brottsanmalan

Brottsanmalan &r en sa noggrann beskrivning som mgjligt av det som skett och
av parterna i handelsen och som lamnas in till polisen. Vem som helst kan goéra
en brottsanmalan och den kan lamnas in pa vilken polisstation som helst.
Polisen kan dven starta en brottsundersokning pa basis av ndgon annans &n
offrets egen anmélan.

Vid lindrigare brott, som inte kriaver omedelbara &tgérder av polisen, kan du
aven gora anmalan elektroniskt via polisens webbsidor. Du har ratt att géra
anmalan pa ett sprak du sjalv forstar och fa en skriftlig bekraftelse pa anmalan
du lAmnat in. Polisen har skyldighet att ta emot brottsanmalan och vid behov
skaffa en tolk. P& basis av anmalan beslutar polisen om en férundersékning
inleds. Polisen registrerar handelsens gang i brottsanmalan samt parternas
och vittnenas uppgifter. Brottsanmaélan bifogas senare till férundersékningspro-
tokollet som bade du och den brottsmissténkta ser.

Brottsanmalningarna tas ofta emot i serviceluckan pa polisstationen. Ifall

integriteten inte har beaktats tillrackligt kan du be om att fa lamna din brotts-
anmalan i ett separat utrymme utan att utomstaende hor ditt arende.
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Brott delas in i tva grupper: brott som faller under allmént atal och
malsdgandebrott.

Storsta delen av valdsbrotten faller under allmént atal som polisen
kan undersoka trots att du som brottsoffer inte skulle yrka pa straff for
garningsmannen. Aklagaren har ratt att atala och kréva straff for
garningsmannen i ratten oberoende av offrets vilja. Nastan alla sexual-
brott &r exempelvis brott som faller under allmént &tal, likasé lindrig
misshandel som skett i ndra relationer. Det har ingen betydelse om
brottet har skett hemma, i annat privat utrymme eller pa en offentlig
plats.

Malsagandebrott ar brott som polisen undersoker och aklagaren
atalar endast om offret sjélv yrkar pa att garningsmannen straffas. Till
exempel ar lindrig misshandel av en myndig person ett sddant brott
med undantag fér vald som sker i néra relationer.

Ju fortare du gor en brottsanmalan desto lattare &r det fér polisen att utreda
brottet. Beroende pa brottsrubriceringarna har brott enligt lagen olika preskrip-
tionstider fran tva ar uppat. Till exempel preskriberas lindrig misshandel efter
tva ar och misshandel efter fem ar. Polisen maste ha tid att undersoka brottet
och aklagaren maste utféra atalsprévningen och vacka eventuellt atal mot den
brottsmissténkte innan preskriptionstiden |6per ut.

Med tanke pa rattsskyddet ar det viktigt att &ven beakta att det kravs minst ett
ars tid for dessa myndighetsatgarder. Det ar bra att vara beredd pa att brott-
malet kan behandlas i tingsratten forst ett ar efter att brottsanmalan gjorts.
Behandlingen paskyndas om garningsmannen ar ung eller fangslad.

Under utredningen av brottet fragar polisen om du yrkar pa straff for garnings-
mannen. Det &r viktigt att observera att om du i det har skedet meddelar att du
inte yrkar pa straff eller senare drar tilloaka det redan framstallda yrkandet sa
kan du ga miste om din ratt att vicka atal senare. Detta sker &ven om det &ar
fraga om brott som faller under allmant atal.
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Aklagaren vécker inte alltid atal trots att hen skulle ha rtt att gora det. | sadana
fall avslutas behandlingen av brottmalet dar. Brottsoffret har vanligtvis ratt att
yrka pa skadestand av garningsmannen. Yrkande om skadestand kan fram-
stéllas under samma réttegang dér brottmalet behandlas. Du gar dven miste
om denna mojlighet om &tal inte vicks. Separat yrkande om skadesténd i en
civilrattsprocess kréver att du sjélv ar mer aktiv.

Foérundersokning

Polisen maste utféra en férundersokning da det finns orsak att misstanka att
ett brott har skett. | férundersékningen utreds vad som har héant, vilka parterna
i malet ar och vilka skador brottet vallat. Polisen forhor brottsparterna och
eventuella vittnen samt samlar in annat bevismaterial. Férundersékningen och
behandlingen av drendet i tingsrétten sker huvudsakligen pa den ort dar brottet
har begatts. Om du bor langt fran orten dar brottet har begatts kan polisen be
om hjélp fran polisstationen pa din ort varmed du kan héras aven dar. Réatte-
gangen halls dock néstan alltid pa orten dér brottet begétts.

Forhor

Alla parter férhors separat. | egenskap av brottsoffer kallas du malsagande.
Polisen forhor dig antingen genast efter att brottsanmaélan lamnats in eller sa
kallas du till forhor senare. Om tidpunkten for forhoret inte passar kan du
avtala om en ny tid med den undersdkande polisen. Forhor av minderariga
filmas ofta och vid f6rhér av smé barn kan man be att professionella inom
rattspsykologin narvarar.

Alla har réatt att bli forhorda pa sitt eget modersmal. Polisen skaffar en
tolk d& behovet av en sddan anges samtidigt som man avtalar om
tidpunkten for forhéret. Anvandning av tolk medfér inga kostnader for
offret.

Polisen inleder férhéret med att beratta om dina réttigheter och skyldigheter.
Du kan be att en stodperson och/eller ett rattegangsbitrade narvarar (bitradet
kan vara din advokat, ett offentligt rattsbitrdde eller en annan jurist med tillstand
att verka som rattegangsbitrade). Stodpersonen kan inte blanda sig i forhoret
men kan fungera som mentalt stod i situationen. Du kan senare diskutera med
stédpersonen da du repeterar anvisningarna fran polisen. Bitradet kan under
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forhoret stélla fragor till dig géllande utredningen av drendet och pa annat satt
delta i forhoret om det krévs for bevakningen av dina rattigheter. Bitradet kan
ge en sa kallad avslutande utsaga da férundersokningen avslutas. Bitradet
kan &ven be om komplettering av den redan utférda férundersdkningen.

Om du vill kan du &ven be att ett férhorsvittne deltar. Med ett forhorsvittnes
narvaro strdvar man efter att sékerstélla att forhoret sker opartiskt och tillforlit-
ligt. Detta ger rattsskydd at bade personen som férhérs och &t personen som
forhor. | praktiken kan en annan polis fungera som férhorsvittne.

Vardnadshavarna till minderariga offer har ratt att narvara under férhoret
satillvida den brottsmissténkte inte ar vardnadshavaren sjalv, annan vardnads-
havare till barnet eller annan néra sléktning till barnet. Vardnadshavarna kan
inte vara narvarande under forhoret om de fungerar som malsagande eller
vittne i samma brottmal eller om nérvaron pé annat satt kan antas paverka
utredningen av brottet. Ett barn vagar kanske inte alltid beratta sanningsenligt
och omfattande om det som skett d& vardnadshavarna ar narvarande eftersom
barnet kan vara radd for deras reaktion. Om vardnadshavaren misstéanks for
brottet mot barnet utser man en intressebevakare f6r det minderariga barnet
som opartiskt bevakar barnets intresse i drendet.

Under forhoret och senare under rittegangen maste du beratta allt géllande
arendet och absolut hélla dig till sanningen. Vid avslutandet av férhéret far du
lasa och underteckna forhdrsprotokollet. Las texten omsorgsfullt i lugn och ro.
Var inte radd for att be om korrigeringar eller preciseringar i texten om du
upptécker nagot som bor dndras. Om du har ett bitrdde med dig under
forhoret laser dven bitradet igenom forhorsprotokollet. Bitradet kan be polisen
korrigera eventuella fel eller géra preciseringar. Vid behov kan férutom du sjélv
aven bitrddet underteckna férhorsprotokollet. Det &r mojligt att géra komplette-
ringar och preciseringar till forhéret &ven senare antingen personligen eller till
exempel per telefon bara polisen meddelas om detta sé fort som mojligt efter
forhoret.

Polisen ber om ditt tillstand for att for din rakning bestalla lakarintyget géllande
brottmalet. Du besparas onodigt besvéar och kostnader om du later polisen
skota detta.

| vissa fall kan polisen tillsammans med dig bedéma om du ar i behov av
sarskilt skydd. Da inverkar dina personliga egenskaper, omstindigheter och
brottets art. Det &r inte fraga om skydd av den personliga tryggheten i den
praktiska vardagen. For det &ndamalet kan man fundera pa andra I6sningar.
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Genom sérskilda skyddsatgarder stravar man efter att skydda dig fran onddigt
lidande framst under férundersokningen och rattegéngen.

Som en skyddsatgard kan forhoret av ett minderarigt brottsoffer eller ett
myndigt sexualbrottsoffer filmas varmed offret helt kan undvika att nérvara vid
rattegangen. Gallande myndiga sexualbrottsoffer kan en videoinspelning vara
aktuell da man anser att ett personligt hérande av offret under rattegangen
skulle kunna aventyra offrets hélsa eller pa annat satt orsaka betydande skada.
Ovriga skyddsétgarder &r till exempel att personen som férhér ar av samma
kon, att det &r samma person som férhor vid alla férhor, att rattegangen
arrangeras utan publik, att rattegangsprotokoll och offrets identitet sekretess-
belaggs samt att métet med gérningsmannen undviks under rattegangen
genom olika metoder. Brottsoffer i behov av sérskilt skydd ska &ven hénvisas
till stodtjanster. Polisen skickar en utvardering via aklagaren till domstolen dar
nodvéindiga skyddsatgarder vidtas enligt domstolens provning. Dessa atgérder
kan du aven be om sjalv eller av ditt rattegangsbitrade eller via din stédperson
trots att polisen inte skulle ha gjort ndgon egentlig bedémning géllande
behovet av sarskilt skydd.

| samband med undersokning av allvarligare brott kan polisen fraga av dig om
du vill bli informerad om den fangslade eller undersékningsfangslade sétts pa
fri fot, rymmer eller pa annat satt avlagsnar sig fran fangelset. Du har ratt att fa
meddelande om detta ifall man anser att den fangslades liv eller hélsa inte
utsétts for fara. Begéran ska tillstéllas polisen eller senast till aklagaren. Polisen
eller aklagaren vidarebefordrar den héar informationen till Brottspafdljdsmyndig-
heten som vidarebefordrar informationen till fangelsedirektéren. Du ska ange
post- eller e-postadressen dit du vill fa meddelandet. Det ar dven viktigt att
meddela telefonnummer s& att man i bradskande fall far tag pa dig snabbt.
Dylika situationer kan till exempel vara om den fangslade rymmer eller inte
aterkommer efter permission. Ifall dina uppgifter &ndras ska du sjélv informera
om &ndringarna till Brottspafolidsmyndighetens verkstéllighetsenhet i Abo.

Brottmal kan &ven behandlas pa andra sétt 4n i traditionella muntliga rattegang-
ar. Det kan hénda att man fragar om ditt samtycke till exempelvis medlingsfor-
farande (se medling i brotts- och tvistedrenden sida 43) eller att &rendet
behandlas genom skriftligt férfarande (se skriftligt forfarande sida 25).

Vid lindrigare brott kan polisen fraga om du samtycker till strafforderférfarande

varmed aklagaren ger en strafforder. | praktiken innebér det hér att garnings-
mannen far boter och drendet behandlas inte i domstol. Om du vill yrka pa
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skadestand ska du observera att du da gar miste om din mojlighet att yrka pa
skadestand da brottmalet behandlas i domstol.

Skadestand

Du har rétt att yrka pa skadestand av garningsmannen for skador som vallats.
Polisen fragar om dina yrkanden redan i samband med férhoret. Polisen fragar
aven om du vill att aklagaren ska framstalla dina yrkanden under réattegangen.
Om du meddelar dina yrkanden och ber aklagaren framstalla dem kan du fa en
separat skadestandsblankett att fylla i. Dar ska du specificera grunderna for
och storleken pa skadestandet du yrkar.

Det ar forstaeligt om du i det har skedet inte &nnu kanner till alla kostnader och
skador. Blanketten ar riktgivande och du kan precisera den narmare rattegang-
en. Alternativt kan du meddela att du kommer att yrka pa skadestand men att
du meddelar om dessa narmare rattegangen och framstéller dem dér sjalv eller
via ditt rattegangsbitrade.

Valdsbrott &r ofta férknippade med materiella och immateriella skador. Aklaga-
ren kan framstélla ditt yrkande pé skadesténd f6r materiella skador som
baseras pa kvitton, expertutlatanden eller pa annat satt motiverat yrkande, om
du inte yrkar pa andra skadestdnd. Om du &ven yrkar pa skadestand for till
exempel sveda och vark framstaller vanligtvis inte aklagaren dina skadestand-
syrkanden alls. Tingsratten informerar dig skriftligt om detta da behandlingen
av drendet i rattegangen narmar sig. D& ska du framstélla ditt yrkande pa
skadestand i sin helhet antingen sjélv eller via ditt rattegangsbitrade. Du féar
tillaggsinformation om grunderna fér immateriella skador av till exempel
rattegangsbitraden som skoter brottmal eller fran Brottsofferjouren. Du kan
lasa mer om skadestand pa sidan 32.

Materiella skador ar tydliga kostnader som brottet vallat och som
pavisas med kvitton eller pa annat sétt, till exempel lakarkostnader eller
anskaffning av varkmediciner.

Immateriella skador ar exempelvis fysisk smarta och vark samt psy-
kiskt lidande och dessa ar svarare att mata i pengar. Vid definitionen av
dessa beaktas rekommendationerna som delegationen fér personskade-
drenden gett.
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Granska férundersoékningsprotokollet

Som avslutning pa undersokningen sammanstaller polisen allt material till ett
férundersokningsprotokoll och skickar det till aklagaren for atalsprévning. Ur
protokollet framgar polisens uppfattning om brottsrubriceringen, de brottsmiss-
tankta och brottsoffren. Det innehaller bland annat parternas och eventuella
vittnens uppgifter, brottsanmalan, parternas och vittnenas registrerade forhor
samt skriftliga bevis (till exempel fotografier och lakarutlatanden). Bade du och
den brottsmissténkte har rétt att avgiftsfritt fa en kopia av férundersdkningspro-
tokollet d& det &r klart. Du kan bestélla eller hamta det sjélv fran polisstationens
kansli. Ifall du redan skaffat ett rattegangsbitrade kan hen bestélla férundersok-
ningsprotokollet at dig.

Ibland kan den brottsmisstanktes utlatande skilja sig markbart fran ditt utlatan-
de. Den misstankte &r inte skyldig att tala sanning i férhoret eller hjélpa
myndigheterna att reda ut ett sddant drende dar hen sjalv &r misstankt. Om du
annu vill precisera nagot eller till exempel kommentera den brottsmisstanktes
pastaenden har du méjlighet att ge en skriftlig avslutande utsaga. Den kan
bifogas till férundersokningsprotokollet eller skickas separat till aklagaren. | det
har skedet far féorundersokningsprotokollet inte lasas av nagon utomstaende.
Det ar endast viktiga personer med tanke pa behandlingen av brottmalet (till
exempel aklagaren och rattegangsbitradet) som far bekanta sig med det.
Foérundersokningsprotokollet ar offentligt forst efter att det framlagts i domsto-
len eller da beslut om atalseftergift fattats.

Ibland framskrider inte brottmalet till atalsprévning alls. Sa gér man bland annat
i malsdgandebrott (till exempel vid lindrig misshandel av myndig person som
inte har skett i en nara relation) om du som brottsoffer inte kraver straff for av
garningsmannen. | vissa fall kan férundersékningen &ven begrénsas. | prakti-
ken innebar det att behandlingen av drendet i brottsprocessen avslutas dar. Sa
ar till exempel fallet om aklagaren inte vacker atal, ifall brottet anses vara
relativt ringa eller om det inte finns tillrackligt med bevis géllande brottet eller
dess garningsman. Huruvida brottet ar ringa bedéms inte i relation till brotts-
offret. Det beddms i relation till vilka kostnader som undersékningen och
eventuell behandling av brottmalet skulle orsaka samhallet i férhallande till
brottsfallets art och eventuellt straff. | dylika fall informeras du om saken. Ifall
det uppdagas nagot nytt och betydelsefullt i drendet kan det tas upp pa nytt till
provning.
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Atalsprévning

Atalspré')vningen utfors av aklagaren som i egenskap av statlig myndighet ser
till att brottet pafors straff enligt lagen. Da aklagaren orienterat sig i férunder-
sokningsprotokollet fran polisen beslutar han om brottsrubriceringen och
vackande av &tal. Aklagaren ar inte bunden vid polisens uppfattning om
garningsmannen och brottsrubriceringen. Aklagaren bedémer om det finns
tillrackligt med bevis om brottet eller garningsmannen eller om det ar ett sadant
brott att atal maste véackas.

Ur brottsoffrets synvinkel utgér aklagaren en del av systemet som ser till offrets
rattsskydd. Aklagarens framsta uppgift ar att se till att brottet bestraffas enligt
vad som stadgas i lagen. /f\klagaren koncentrerar sig alltsa inte i férsta hand pa
offrets rattsskydd till exempel géllande skadestandsarenden. Det &r bra om
offret har ett eget rattegangsbitrade sarskilt da det ar fraga om betydande
yrkanden pa skadestand. Réttsbitrade behdvs oftast da det ar fraga om
valdsbrott som ar allvarligare an lindrigt brott.

Om aklagaren vacker atal framskrider arendet till tingsratten antingen som
skriftligt forfarande eller som muntlig rattegang, vilken kallas fér huvudférhand-
ling (se rattegéng sida 25). | regel ska atal vickas da det finns sannolika skal
for att den misstankte ar skyldig till brottet. Aklagaren kan dock besluta att inte
vacka atal, till exempel om det inte finns tillrackligt med bevis gallande brottet,
om brottet ar ringa eller om férlikning ingatts (se medling i brott- och tvistemal
sida 43). Enligt lagen kan man inte vicka atal for ett preskriberat brott.

Om aklagaren inte vacker atal mot den brottsmissténkte, dvs. fattar beslut om
atalseftergift, har du som malsagare enligt lagen ratt till subsidiar atalsratt. Du
kan da sjalv fora drendet till domstol fér behandling. Detta forutsatter att du
fran forsta borjan yrkat pa straff for den brottsmissténkte. Det &r viktigt att
noggrant lasa igenom motiveringarna till aklagarens beslut innan du fattar
beslut om att utnyttja din subsidiara atalsréatt. Om aklagaren i egenskap av
sakkunnig beddmer att till exempel bevisen inte récker till for att ddma den
brottsmissténkte ar det bra om du grundligt 6vervager fallet tillsammans med
en advokat eller annat rattegangsbitrade.

Om du anvénder din subsididra atalsratt ar det bra att beakta den ekonomiska

risken. Réttegangskostnaderna, i huvudsak de egna och kostnaderna for
motpartens bitrdden, ska i regel erséattas av den férlorande parten. | allmanhet
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tacker inte rattsskyddsforsakringen situationer dar aklagaren inte driver
brottmalet. Innan du fattar det slutliga beslutet att ga vidare ska du atminstone
ta reda pa till vilken del din rattsskyddsforsakring eller statens réttshjélp, som
ansoks fran rattshjalpsbyran, ersatter arvodet for ditt eget bitrade.

Ifall du anser att dklagaren agerat fel da beslut om &talseftergift fattades kan du
dven anfora klagan till riksaklagaren som har ratt att besluta att drendet tas upp
till behandling igen. | sddana fall kan atalsprovningen utféras pa nytt. | dessa
situationer ar det ocksa nédvéandigt med juridisk radgivning och hjalp.

Tolkning och dversattning av dokument

Spraket i férundersdkningen och rattegangen ér finska eller svenska. Samerna
har ratt att anvénda sitt modersmal samiska. Personer med annat modersmal
an finska, svenska eller samiska har ratt att anvanda sitt modersmal forutsatt
att myndigheterna kan ordna tolkning pa det spraket. | dvriga situationer har
man rétt att anvanda det sprak man kan. Tolkning ska dven arrangeras da det
pa grund av sinnesdefekt eller talfel &r nodvandigt. Kostnaderna for tolkningen
som myndigheterna ordnar betalas med statliga medel.

Du kan be om en Oversattning av de mest centrala dokumenten eller av ett
sammandrag av dessa. Dessa ér till exempel den skriftliga bekréaftelsen pa
brottsanmalan, eventuellt beslut om avslutande av férundersékningen eller
dklagarens beslut om atalseftergift, meddelande gallande tidpunkt och plats for
rattegangen samt de delar av domen som beror dig. | vissa fall kan 6versatt-
ningen dven ske muntligt forutsatt att den inte kan anses férsvaga ditt
rattsskydd.
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Begaran om skriftligt yrkande

Da rattegangen narmar sig ar det mojligt att du far en begéran per post att
framstélla ditt yrkande om skadestand fore rattegangsdagen. | brevet ombeds
du specificerat ange alla dina yrkanden om skadestand. Dina noggrant specifi-
cerade yrkanden pé skadestand ska skickas till tingsrattens kansli fére det
angivna datumet. Begéran kan aven skickas som bilaga till den egentliga
kallelsen till rattegangen.

Kallelse till huvudférhandling av arendet i domstol

Till huvudférhandlingen av brottmaélet kallas férutom aklagaren och den atalade
aven brottsoffret, dvs. mélsagande, och géllande minderariga aven vardnads-
havaren. Kallelsen kommer da du som malségande har framstallt dina yrk-
anden, som aklagaren inte framstéller, géllande den atalade till domstolen eller
om man vill héra dig fér bevisningsdndamal. Man kallar dven in eventuella
vittnen som endast far narvara i salen under tiden de sjalva hors. Till mélsagan-
des kallelse bifogas vanligtvis stimningsans6kan som utarbetats av aklagaren
och ur vilken framgar vilket brott den brottsmisstankte atalas fér och hurudana
yrkanden som kommer att framstéllas. Ur kallelsen framgéar dven narvaroplik-
ten: maste parterna vara pa plats eller kan drendet lI6sas pa annat satt.

Kallelsen om att nérvara i ratten maste alltid foljas om sa anges i kallelsen. Om
man uteblir fran sammantradet utan laga férhinder kan domstolen utfarda en
vitespaféljd for franvaron eller sa kan den kallade hdmtas av polisen till ratte-
gangen. Detta galler vanligtvis aven brottsoffer i valdsbrott som man ofta vill héra
for bevisningsandamal. Enligt lagen kallas aven vittnen till rattegangen under hot
om vitespafélid. En godkénd orsak, dvs. laga forhinder, &r till exempel férhinder
pa grund av sjukdom som ska bevisas med lakarintyg. Observera att till exempel
en bruten hand nédvéndigtvis inte godkénns som forhinder.
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Domstolen ska meddelas i ett sa tidigt skede som mojligt om forhindret.
Horande av en person under 15 ar i rattegangen sker oftast genom att se en
video fran férhorssituationen. | vissa fall kan man dock kalla in unga éver 12 ar
for att horas. Dylika situationer kan till exempel vara véldsbrott mellan ungdo-
mar dar garningsmannen vid tidpunkten for brottet varit minst 15 ar. Trots att
du inte skulle behéva narvara vid rattegangen har du pa begéran rétt att fa
information om arendets behandlingstid och -plats samt given dom.

Vanligtvis far du kallelsen via posten eller direkt hem senast nagra veckor innan
rattegangen. Man forsakrar sig om att kallelsen kommit fram genom att be dig
skicka en skriftlig bekraftelse, dvs. ett undertecknat mottagningsbevis géllande
kallelsen till tingsratten. Tingsrattens stimningsman kan dven delge dig
kallelsen antingen genom att ringa, ldmna en kontaktbegaran eller komma med
den personligen. Du kan dven ombes hamta kallelsen sjélv fran tingsréatten.
Bekanta dig omsorgsfullt med pappren. Ur kallelsen framgar domstol, datum
for behandlingen av arendet, klockslag och behandlingssal. Det ar senast i det
har skedet som du informeras om aklagaren inte framstéller dina yrkanden pa
skadestand. | sddana fall ombeds du framstalla dem sjalv eller via ditt
rattegangsbitrade.

| brevet du fatt kan det alltsa finnas tva olika begdranden fran tingsratten som
ar bundna till datum:

® Begaran om att skicka det undertecknade mottagningsbeviset for kallelsen
till rattegangen

e Begaran att skicka ett separat skriftligt yrkande pa skadestand

Du har rétt att anvénda ditt eget modersmal i behandlingen av brottmalet.
Tingsratten skaffar en tolk om du meddelar behovet darav senast i det har
skedet till tingsratten.

Om du ér forpliktigad att instélla dig i ratten har du réatt att fa dagpenning samt
ersattning for resekostnader och nédvandiga évernattningskostnader, forlorad
inkomst samt eventuella kostnader for barnskétsel upp till ett visst hogsta
belopp. Resekostnaderna ersatts enligt det billigaste resesattet. Om behand-
lingen &terkallas och du redan har hunnit infinna dig har du ratt till ovannamnda
ersattningar.
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Domaren ber dig under sammantrédet att muntligt beratta om kostnaderna
som réattegangen har medfort. Du kanske ocksa méste fylla i en blankett pa
férhand dar utgifterna specificeras. | slutet av rattegangen far du antingen ett
prepaid-kort som laddas med summan som ska erlaggas eller sa betalas en
ersattning senare till ditt konto. Ange alltsa aven ditt kontonummer pa blanket-
ten. Prepaid-kortet fungerar omedelbart som ett normalt betalningsmedel eller
sa kan man 6verféra den uppladdade summan till eget bankkonto. Du kan &ven
ansOka om resekostnader pa forhand vid polisstationen pé din egen ort till
exempel da rattegangen halls pa en annan ort. Du méste da visa den skriftliga
kallelsen du fatt till rattegangen.

Kostnader gallande behandlingen av brottmalet
och rittegangsbitrdade

Om du har yrkanden pa skadestand eller vill komplettera &klagarens uppfatt-
ning géllande beskrivningen av gérningen eller brottsrubriceringen ligger det i
ditt eget intresse att du har ett eget rattegangsbitrade. Uppgiften kan skotas av
ett offentligt rattsbitrade, en privat advokat eller annan jurist med tillstand att
verka som rattegangsbitrdde som &r van att arbeta med brottmal. Ibland &r det
bra att skaffa ett rattegangsbitrade redan i forundersokningsskedet, men helst
senast da forundersokningen ar klar.

Sjalva rattegangen fororsakar inga kostnader for offret i drendet som aklagaren
driver. | vissa fall kan kostnader narmast uppsta for rattegangsbitradets eller
vittnets arvode.

Varifran far man ett rattegéngsbitrdde och vad kostar det?

Man kan fraga efter rattegangsbitrdden fran réttshjalpsbyran samt fran privata
advokat- eller juristbyraer. Observera att du inte kan vara kund i samma byra
som motparten. Det &r inte alltid offret som maste betala kostnaderna for
rattegangsbitradet. Dessa kan tdckas med olika alternativ. Det ar vanligt att
kostnaderna ersatts via rattsskyddsférsakringen. For sméa- eller medelinkomst-
tagare som inte har rattsskyddsforsékring kan offentlig rattshjalp vara ett bra
alternativ. | vissa valdsbrott kan staten ersatta kostnaderna for rattsbitradet pa
basis av brottsrubriceringen eller offrets personliga omsténdigheter. Stats-
kontoret kan aven i vissa fall ersatta kostnader i efterhand. Dessa méjligheter
klargérs narmare nedan.
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Du kan kontakta Brottsofferjouren nar du funderar éver dessa mojligheter. Om
du beslutar att anvinda dig av ett privat rattsbitrade kan bitradet anséka om
noédvandigt beslut for din del for att tAcka kostnaderna.

Rattsskyddsforsakring

Ifall du har hemforsakring kan rattsskyddsforsakring inga dari. Forsakringen ar
vanligtvis den som i forsta hand tacker rattegangskostnaderna. Rattsskyddsfor-
sakringen kan aven inga i jordbrukets eller fackforeningarnas forsakringar. |
sadana fall kan du anvénda vilken som helst privat advokat, offentligt rattsbitra-
de eller jurist med tillstand att verka som rattegangsbitrade som ditt ratte-
gangsbitrade. Det ar bra att kontrollera dina rattsskyddsvillkor med ditt forsék-
ringsbolag. En forutséttning for erséttning via forsakringen ar vanligtvis alltid att
du har yrkanden om skadestand eller straff gallande brottmalet. En forutsatt-
ning kan &ven vara att arendet ar tvistigt, dvs. du och motparten har olika syn
pa det som skett eller pa dina yrkanden.

Forsékringarna omfattas ofta av sjélvrisk (cirka 15-20 procent av kostnaderna
eller minst cirka 200 euro) som du sjélv maste betala. Om dina inkomster
berattigar dig till en helt avgiftsfri rattshjélp kan du fa rattshjalp for forsékring-
ens sjalvriskdel. Rattsskyddsforsékringen tacker inte kostnaderna for bitradet
under férundersokningen. Rattsskyddsforsakringen har aven ett hdgsta belopp
vars Overstigande del inte ersatts. Vanligtvis ar beloppet cirka 8500 euro.
Summan baseras pa uppgifter fran ar 2018.

Statens rattshjalp

Rattshjalp innebar att en medborgare kan fa ett réttsbitrade, antingen helt eller
delvis genom statliga medel, for att skéta juridiska arenden. Réattshjalpen
tacker alla juridiska drenden — alltsa inte enbart rattegangen med tillhérande
férberedelser.

Inkomst och férmogenhet inverkar pa mojligheten att fa réttshjalp. Det ar
vanligtvis lag- och medelinkomsttagare som kan fa réttshjélp. | sddana fall
betalas bitrddets arvode, beroende pa inkomsten, antingen delvis eller helt
med statliga medel.
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Du kan ansoka om rattshjélp fran vilken statlig rattshjalpsbyra som helst. Dar
reder man ut din ekonomiska situation. | rattshjélpen ingar bland annat radgiv-
ning och assistans vid i rattegangen. Som bitrdde kan du vélja ett offentligt
rattsbitrade fran statens rattshjalpsbyra, en privat advokat eller annan jurist
med tillstand att verka som rattegéngsbitrade. Ifall du anvénder privata tjanster
skoter de om ansdkan om rattshjlp varmed du inte behdver besdka ratts-
hjalpsbyran sjélv.

Réttshjalp kan du fa i alla skeden av drendet. Om du anvander det offentliga
rattsbitradets tjanster kan du sjélv vanda dig till rattshjalpsbyran dar din
ekonomiska situation utreds. Du kan &ven sjalv géra en preliminar berdkning
med hjalp av rattshjilpsréknaren om du ar berattigad till rattshjalp. Raknaren
finns pa justitieministeriets webbsida asiointi.oikeus.fi. Berakningen ar rikt-
givande men den kan vara till hjalp da du beslutar om du ska anvénda privata
eller offentliga tjanster. Réattshjélp beviljas inte om du har en réttsskydds-
forsakring som técker behandlingen av drendet och som ska anvéndas i forsta
hand.

Bitrade med statliga medel — oberoende av inkomst

Om du har yrkanden i &rendet som aklagaren driver kan domstolen i vissa fall
bevilja dig ett juridiskt bitrade for forundersokningen och rattegangen oberoen-
de av dina inkomster. Detta &r mojligt da det ar fraga om sexualbrott eller vald
som &r allvarligare &n lindrigt vald som begatts av en narstdende person. Om
det ar fraga om lindrig misshandel som begatts i en nara relation ar det 4nda
bra att sakerstélla att du ar beréattigad till ett rattegangsbitrade som betalas
med statliga medel. Lagen galler &ven 6vrigt brott mot liv, halsa eller frihet da
man anser att det ar motiverat med beaktande av brottets svarighetsgrad, dina
personliga omstandigheter, din alder eller andra omstandigheter. Rattegangsbi-
tradets arvode betalas da med statliga medel. Du kan vanda dig till vilken som
helst privat advokat, offentligt rattsbitrade eller annan jurist med tillstand att
verka som rattegangsbitrade. Bitradet skéter om férordnandet om bitrade fran
domstolen. Domstolen kan bevilja ett bitrdde redan till forundersdkningen trots
att du inte &nnu beslutat om du framstaller yrkanden mot den brottsmissténkte.
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Statskontorets ersattningar

Statskontoret kan i efterhand ersétta skaliga rattegangskostnader om personen
som ansOker om erséattningen aven beviljas andra erséattningar enligt brottsska-
delagen fran Statskontoret och om de anser att ett rattegangsbitrade har varit
nodvandigt. Férutsattningen ar att yrkandet om erséttning av rattegangskostna-
derna och 6vriga skadestand har framstallts under rattegangen till den brottsa-
talade. Erséattningen som Statskontoret beviljar faststélls enligt brottsskadela-
gen. Statskontoret &ar saledes inte bundet vid domstolens eller forsékrings-
bolagets godkénda timantal och faktureringspriser.

Vittnets arvode

Vittnet har rétt till dagpenning samt erséttning for direkta kostnader som
rattegangen medfor. Dessa ar till exempel rese- och inkvarteringskostnader
samt forlorad inkomst. Vittnesarvodet betalas med statliga medel om vittnet har
kallats in av aklagaren. Om du eller ditt rattegangsbitrade har kallat in vittnet
kan du bli tvungen att betala vittnets arvode sjalv. Om domstolen dnda anser
det viktigt att hora vittnet for avgorandet av brottmalet kan arvodet betalas med
statliga medel. Om du har beviljats statens réattshjalp fér behandlingen av
brottmélet betalas dven vittnets arvode med statliga medel.
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Skriftligt forfarande

Valdsbrott behandlas ofta muntligt. Skriftligt forfarande ar ett alternativ till
brottméalets muntliga huvudférhandling. | allvarliga valdsbrott ar det inte mgjligt.
P& basis av skriftligt forfarande kan botesstraff eller hogst nio manaders
villkorligt eller ovillkorligt fangelsestraff utdémas. Samhallstjanststraff ar aven
mojligt. Det ar dock ovanligt att fangelsestraff pa dver sex ménader utdéms
utan muntlig huvudférhandling.

| skriftligt forfarande ordnas ingen muntlig huvudférhandling i domstolen och
ingendera parten i brottmalet kallas till ratten. | skriftligt forfarande ges domen
pa basis av endast det skriftliga materialet i tingsrattens kansli. | skriftligt
férfarande kan man aven behandla offrets yrkande om skadestand som
baseras pa brottet.

Forutsattningarna for skriftligt forfarande ar bland annat att:

Ett strangare straff an boéter eller fangelse i hogst tva ar inte foreskrivs for
nagot enskilt brott som avses i atalet.

Du som brottsoffer har gett ditt samtycke till skriftligt férfarande i behand-
lingen av brottmalet.

Den atalade, dvs. svaranden, efter avslutad férundersékning erkéanner
garningen som beskrivs i aklagarens &tal, avstar fran sin ratt till muntlig
behandling och samtycker till att &rendet avgdrs genom skriftligt forfarande.

Den atalade var myndig da brottet begicks.

| ett skriftligt forfarande ligger de omstandigheter som presenteras i atalet, den
atalades erkannande, parternas eventuella skriftligt eller muntligt framstallda
protokollférda yrkanden, svar eller utsagor samt 6vrigt skriftligt material som
skapats under behandlingen av drendet som grund fér domen. Om man i
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arendet ska hora vittnen eller om man annars framstéller motstridiga bevis ar
skriftligt forfarande inte mojligt. Det &r inte heller mojligt da den atalades
modersmal dr nagot annat &n finska eller svenska.

Arendets behandlingssitt i domstolen inverkar inte pa det utdémda straffets art
eller omfattning. Som straff kan béter, samhallstjanststraff eller hdgst nio
manaders villkorligt eller ovillkorligt fangelsestraff utdémas. Tingsratten under-
rattar parterna skriftligen pa férhand om datumet for domens avkunnande.
Efter den avkunnade domen underréttar tingsratten den atalade och malsagan-
den som framstéllt yrkanden om domen. Den som &r missndjd med domen kan
i normal ordning s6ka &ndring i hovratten (se besvar 6ver beslut sida 31).
Anvisningar fér sékande av andring medféljer som bilaga till domen.

Muntlig behandling i domstolen

Det é&r bra att forbereda sig infor rattegangen. Diskutera pé forhand om
rattegangens forlopp med det egna rattegangsbitradet eller till exempel
Brottsofferjourens stédperson. Domstolsbehandlingen av brottmalet i tingsrét-
ten inleds pa den tidpunkt som du tidigare informerats om.

| regel anlander man till tingsratten via en sékerhetskontroll. Tingsrétten har en
infopunkt eller -tavla dar du ser tidtabellerna for rattssammantradena som
behandlas. Information om rattssalarna finns ofta ocksa invid dorren till salarna.
Den atalade personens namn finns vanligtvis pa listan. Da sammantradet borjar
kallas parterna in till salen fran vantrummet.

Om du inte vill méta den brottsatalade kan du be om ett separat utrymme eller
rum medan du véntar for att undvika kontakt. | vissa fall kan du pa férhand
férhandla om mojligheten att undvika ett méte med den atalade &ven under
sammantradet. Du kan narvara enbart da du sjélv ska horas och den atalade
avlagsnas fran salen under den tiden eller sa kan du sitta bakom en skarm eller
spegelglas under hela sammantradet. Fast den atalade skulle avlagsnas fran
salen stannar hens bitrdde kvar och man ordnar s& att den &talade har mdjlig-
het att hora din utsaga. Domstolen skéter om arrangemangen kring
avgoOrandet.
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Rattegangen framskrider enligt eget monster. Meddelad tidtabell &r alltid
riktgivande. Man fér inte avlagsna sig fran ratten utan tillstand av tingsréttens
ordférande. Behandlingen i rattegangen sker muntligt och man stravar efter ett
avgorande i drendet under ett sammantrade. Det I6nar sig alltsa att vara
férberedd pa att vanta. Ibland kan behandlingen av drenden ta hela dagen och
fortsatta efter tjanstetid. For att paskynda behandlingstiden kan tingsratterna
kalla in parter fran flera brottmal till samma sammantriddessal pa samma
tidpunkt. Om nagot av sammantrddena maste inhiberas kan foljande paborjas
omedelbart. Om inget sammantréde inhiberas behandlas varje &rende separat
i tur och ordning.

De finlandska sakliga och formella rattegangarna avviker méarkbart fran uppfatt-
ningen som de amerikanska tv-programmen skapat. | rattegangen behandlas
endast de brottmal dar &tal vackts. Ovriga konflikter eller parters levnadssitt
hor inte hemma i en réttssal.

Det ar bra att observera att trots att offret och vittnet ar skyldiga att tala
sanning &r inte den brottsatalade det. Aklagarens uppgift 4r att bevisa brottet
och dess garningsman. Den atalade behdver inte hjalpa aklagaren i detta. Den
atalade kan férminska det som skett, i strid med sanningen forneka garningen
eller striva efter att lagga ansvaret for det som skett pa nagon annan, till
exempel offret. Det minskar dock inte betydelsen av offrets beréttelse. Alla
med tanke pa drendets behandling viktiga narvarande personer kanner till
situationen. Det &r dven bra att veta att man i rattegangen endast kan déma
personer mot vilka atal har vackts. Om du gér till sammantradet endast i
egenskap av offer kan du inte komma démd darifran.

Narvarande vid sammantradet

Vid behandlingen av brottmal leds rattegangen av en ordférande som &r
en lagfaren domare. Brottmalet behandlas antingen av en domare eller en
domare och tvd ndmndeman. | mer kravande exceptionella d&renden kan
sammansattningen kompletteras med annu en ndmndeman eller ersatta
ordférande och ndmndemannen med tre lagfarna domare.

| brottsrattegangar utgors parterna av brottsoffret, dvs. malsdgande, den
brottsatalade, dvs. svaranden, och aklagaren. Den allménna aklagaren
framstaller atalet géllande den atalade. For att reda ut fallet i ratten kan
man aven hora vittnen och experter. De kallas in i salen endast under
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tiden da de ger sitt vittnesmal eller sin utsago. Dessutom kan parternas
eventuella rattegangsbitraden, malsdgandes stodperson, eventuella tolkar
samt minderariga parters foraldrar eller intressebevakare vara
narvarande.

Rattegangarna &r vanligtvis offentliga vilket innebar att vem som helst kan
narvara. Domstolen kan dock i vissa fall pa begaran besluta att drendet
behandlas bakom sténgda dorrar. | sddana fall far ingen utomstaende
nérvara i rittssalen da drendet behandlas. Aven rattegdngsdokument och
domen kan vid behov till vissa delar bedémas vara konfidentiella. Man kan
aven bestamma att din identitet ska vara konfidentiell. Typiska dylika
arenden ar sexualbrott. Om du vill att ditt a&rende ska behandlas bakom
stangda dorrar ar det bra att be om detta fore rattegangsdagen, men
senast da rattegangen borjar. Trots att brottmalet skulle behandlas utan
publik har bitradet, stddpersonen, tolken, den minderarigas foraldrar och
intressebevakare rétt att narvara under rattegangen.

Egentlig behandling av drendet

Rattegangen féljer en sarskild behandlingsordning. Alldeles i borjan saker-
stéller ordférande att alla vid vite inkallade personer nérvarar i rattegdngen. Om
inte alla &r pa plats kan drendet 4nda i vissa fall behandlas ifall detta meddelats
pa forhand till de kallade. Ifall inte alla vasentliga parter narvarar kan man vara
tvungen att flytta sammantradet till en annan tidpunkt. Efter sakerstallandet av
de kallades narvaro avlagsnas alla narvarande vittnen och experter frén salen
for att invanta sin egen tur att vittna eller ge sin utsago.

| vissa fall kan man be om en undersokning av sinnestillstandet hos den
atalade. Syftet med undersokningen ar att utreda om den brottsatalade har
forstatt foljderna av sin garning, dvs. var hen helt eller delvis tillrdknelig vid
tidpunkten for brottet. En helt otillrdknelig kan inte démas for brottet.
Domstolen beslutar om utférandet av undersékning. Ibland utférs en under-
sokning av sinnestillstandet redan innan rattegdngen men oftast ber man om
den under sjalva rattegangen.
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Undersokningen av sinnestillstandet sker pa ett psykiatriskt
sjukhus. Pa basis av den undersoker man om den atalade har kunnat
forsta foljderna av sin garning, dvs. om hen ar helt eller delvis tillréakne-
lig. Det kan ta flera manader att géra undersokningen. Rattegangen
avbryts medan undersékningen utférs.

Brottmalets behandlingsordning i rattegangen

Till en borjan framstéller aklagaren sina yrkanden mot den atalade och
motiverar dem.

Offret, dvs. malsidgande, eller rattegangsbitradet framstaller sina egna
yrkanden.

Den atalade, dvs. svarande, eller rattegangsbitradet framstéller forsvarstalet
och tar stéllning till eventuella yrkanden pa skadestand.

Aklagaren och malsiagande eller dennes rattegangsbitrade motiverar sin
stéllning ytterligare och svaranden uttalar sin egen syn pa det framstéllda
arendet.

Dérefter tar man emot de skriftliga bevisen och utsagorna. Darefter hdr man
malsdgande och den atalade ifall de vill bli hérda. Sedan hér man vittnen
och sakkunniga.

e Vittnenas berattelser registreras. De ombeds berétta fritt och sa
noggrant som mojligt om handelsernas férlopp och om féljderna av
brottet. Darefter kan aklagaren, ordféranden eller parterna i brottet
stélla preciserande fragor till dem.

® | en muntlig behandling inverkar de fakta som muntligen lyfts fram
under sjélva rattegangen pé avgorandet i arendet. | vissa fall kan man
aven héanvisa till férundersdkningsprotokollet.

¢ Vittnena och de sakkunniga ombeds avge en forsékran fore de vittnar.
Det ar inte brukligt att be om forsakran av malsédgande, dvs. offren,
men de kan bli paminda om skyldigheten att halla sig till sanningen.
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e Malsagande och vitinet far inte lasa sin beréattelse direkt ur forunder-
sOkningsprotokollet eller annat dokument. Som stod for minnet kan
man ha korta anteckningar till pappers for att underlatta att berattelsen
framskrider konsekvent. Om du inte har ett bitrdde som framstéller
dina yrkanden pa skadestand kan du lasa den delen direkt fran dina

papper.

| den avslutande utsagan framstéller parterna sina uppfattningar om bevisen
som framstéllts under rattegangen och hur drendet enligt dem borde
avgoras. Forst i tur ar aklagaren, sedan offret eller dennes rattegangsbitrade
och dérefter den atalade eller dennes rattegangsbitrade.

Darefter stannar domarna kvar for att begrunda hur brottmalet ska avgoras
och sammantréddessalen toms.

Domen och beslutet géllande skadestandet ges antingen samma dag eller
sa far man den senare pa meddelad tidpunkt fran domstolens kansli. Den
kan hdmtas darifran eller sa skickas den till rattegangsbitradet. | vissa
domstolar kan den pa begéran aven fas per brev eller e-post. | samband
med domen ges anvisningar fér sokande av andring, dvs. hur man gar till
vaga om parterna vill dverklaga avgorandet till hovratten.

e Réttegangarnas och domstolens avgoranden ar offentliga om inte
domstolen bestammer att avgdrandet till vissa delar ska vara konfiden-
tiellt. Dokument som framstalls i rattegangen, sdsom foérundersoknings-
protokoll med bilagor, &r i princip offentliga efter rattegangen.

Vittnets forsakran: Jag N.N. lovar och férsakrar pa heder och samvete
att jag ska vittna och saga hela sanningen i denna sak, utan att fortiga,
lagga till eller &ndra nagonting.

Sakkunniges forsdkran: Jag N.N. lovar och férsékrar pa heder och

samvete att jag enligt basta forstand ska fullgora det sakkunniguppdrag
som jag fatt.
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Besvar over beslut

Om malsagande, den démde eller aklagaren ar missndjda med tingsréttens
dom kan de besvéra sig 6ver den till hovratten. Om parterna inte besvérar sig
6ver domen kvarstar den, dvs. domen vinner laga kraft. Missnéje géllande
domen maste anmalas inom sju dygn fran att domen avkunnades, dvs. under
tjanstetid senast motsvarande veckodag den darpa féljande veckan. Darefter
har man 30 dygn pa sig att skicka in ett eventuellt besvar. Parterna kan
kontrollera med tingsrattens andringskansli sju dygn efter att domen avkunnats
om de 6vriga parterna har besvarat sig.

Vid lindrigare brott maste parterna férst anska om tillstand till fortsatt hand-
laggning fran hovratten. | praktiken kan det vara osakert gallande tillstandet till
fortsatt handlaggning for offrets eller aklagarens del ifall den atalade inte har
domts till flera manaders villkorligt eller ovillkorligt fangelsestraff.

| besvarsskriften anmaler dndringssokanden pa vilka grunder hen &r missndjd
med domen och hur hen vill att den dndras. Det ar vanligt att arendet behand-
las i hovratten cirka ett ar efter tingsrattens dom. Om tingsréattens behandling
har varit muntlig &r hovréttens behandling ofta ocks&d muntlig. Behandlingsord-
ningen upprepas enligt samma moénster som i tingsrattens sammantrade. |
hovrétten finns inga ndmndeman, dvs. lekmannadomare. Arendet avgérs
endast av lagfarna domare. Domen ges vanligtvis skriftligen fran hovrattens
kansli pa en separat meddelad tidpunkt.

Parterna kan annu soka andring i hovrattens avgérande fran hogsta domstolen
ifall hogsta domstolen beviljar besvérstillstand. Besvarstillstand beviljas sallan.
Hogsta domstolen ar en sa kallad prejudikatsdomstol som framst behandlar
sadana arenden som lagen inte ger ett klart svar pa. Hogsta domstolens beslut
bildar rattsregler pa basis av vilka motsvarande arenden avgors i de lagre
rattsinstanserna.
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Garningsmannen &r skyldig att ersétta skadorna hen véllat. Ifall du ber &klaga-
ren att driva dina yrkanden pé skadestand i rattegangen ska du framstélla dina

Du ber aklagaren att
driva dina yrkanden pa
skadestand i rattegangen
ska du framstalla dina
yrkanden pa skadestand
atminstone preliminart i
polisens forundersokning
och senast motiverade
och specificerade at
domstolen innan
rattegangen.

yrkanden pa skadestand atminstone
preliminart i polisens férundersékning och
senast motiverade och specificerade at
domstolen innan rattegangen. Man maste
gobra sa har trots att du i praktiken senare
kan fa information om att &klagaren inte
driver dina yrkanden pé skadestand.

Valdsbrott &r ofta forknippade med skade-
stand géllande sa kallade immateriella
skador, sdsom sveda och vark. Det ar svart
for andra att motivera dessa och ar darfor
vanligt att offret sjalv maste narvara och
beratta om dem.

Man kan yrka pa skadestand med ranta av garningsmannen. Det ar viktigt att
du har sparat alla kvitton fran dina kostnader. Det &r enklare att motivera
kostnaderna med kvitton. Aven en sakkunnigs bedémning av det ekonomiska
vardet pa de personliga sakerna (till exempel mobiltelefon eller glaségon) som
skadades i samband med misshandeln &r ett bra verifikat pa skadans storlek.
Om du inte skaffar ett bitrade till rattegéngen &r det 4nda bra att sékerstalla
ratten till skadestand av en sakkunnig, till exempel via Brottsofferjourens
avgiftsfria Juridiska telefonradgivning.

Mojligheterna att fa erséttning varierar s de maste utredas fran fall till fall. |
forsta hand ar det garningsmannen som ansvarar for erséattningarna. | ratte-
gangen kan man faststélla garningsmannens erséttningsskyldighet i domen
varmed ersattningen ar utsdkningsbar som sadan. Ersattningar kan aven
erhallas fran bland annat Statskontoret, forsékringsbolaget eller Fpa.
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Man kan dven komma 6verens om betalningen av skadestandet med gérnings-
mannen i en frivillig medling eller efter rattegangen eller sa kan man 6verlata
indrivningen av skadestandet till utmatningsmannen. Anstkan om utsokning
gors skriftligen eller elektroniskt till utmatningsmannen pa den brottsdémdas
bonings- eller hemort. Anstkan om utsékning ska férnyas periodvis. Du far
ytterligare information fran utsékningsverket pa din ort.

De vanligaste grunderna for yrkande pa skadestand i valdsbrott ar:

e vardkostnader for skador och sjukdomar samt kostnader for psykisk vard
¢ fysisk sveda och vark

e annat tillfalligt men (till exempel psykiska men och fysiska skador)

¢ psykiskt lidande

* bestaende fysiskt men (till exempel kosmetiskt men eller invaliditet)

e skador pa egendom (till exempel glasdgon eller klader)

e forlorad arbetsinkomst p& grund av arbetsoférmaga

¢ resekostnader

e forsakringarnas sjalvriskandel

e rattegangskostnader

¢ vid dodsfall bland annat fér begravningskostnader och férlust av underhall

Ersattningar som betalas med statliga medel

| valdsbrott &r det vanligt att skadestand ansoks direkt fran Statskontoret trots
att man inte har forsokt indriva skadestandet av den brottsdémda forst. | regel
kan du bara fa skadestdnd da du gjort en brottsanmaélan f6r brottet och yrkat
pa skadestand av garningsmannen i ratten.

Om brottmaélet ar ouppklarat, om man inte fatt fast garningsmannen eller om
drendet pa grund av andra orsaker inte har behandlats i rétten (till exempel om
garningsmannen ar minderarig) kan du ansoka om skadestand fran Statskonto-
ret utan domstolsbeslut. | det hér fallet méaste du dock férst géra en brottsan-
mélan till polisen om det som skett och skicka utredningarna géllande dina
yrkanden pé skadestand till Statskontoret. Dessa bestar till exempel av lakarut-
latanden och kvitton 6ver kostnaderna.
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Statskontoret kan betala skadestand enligt brottsskadelagen huvudsakligen i
brott mot liv och hélsa samt frihet. Rattsregistercentralen indriver skadesténdet
som utbetalats till dig av den brottsdémda. Statskontoret kan avvika fran
domstolens avgéranden i vissa fall och skadestdnden omfattas av
maximibelopp.

Ratten till skadestand som betalas med statliga medel ar sekundar. Ersattning-
en som du har fatt eller kommer att fa enligt annan lag eller férsakring dras av
fran den. Erséttningen som gérningsmannen redan har betalat 4t dig dras
ocksa av.

Ansokningsblanketterna kan skrivas ut eller fyllas i elektroniskt pa Statskonto-
rets webbsida (valtiokonttori.fi). Domstolens avgérande bifogas till ansékan.
Ifall avgérandet inte finns tillhanda bifogas polisens férundersokningsprotokoll
eller annan tillforlitlig utredning éver handelseférloppet och skadornas storlek
samt lakarintyg och kvitton. Om du har ett rattegangsbitrade kan du be hen
fylla i Statskontorets ansdkan eller be om hjélp av Brottsofferjouren.

Statskontoret betalar inte rantor eller hdgre ersattningar &n det som ratten
bestamt om det inte ar frdga om en kostnad eller skada som uppdagats forst
efter avkunnad dom. Ett bestdende men kan till exempel vara mojligt att
bedoma forst efter domen. D4 drendet har behandlats i domstolen har du tre
ar pa dig att anséka om skadestand fran och med réattens lagakraftvunna
avgorande. lfall rendet inte har behandlats i domstol ska skadestand ansokas
inom tio ar fran och med datumet for brottsgarningen.

Statskontorets behandlingstider &r cirka sex till dtta manader. For skadestand
beviljade av Statskontoret gors ett grundavdrag som for brott som skett ar
2020 var 220 euro. Grundavdragets belopp beror pa aret da brottet begicks
och beloppet granskas var tredje ar. Ifall Statskontoret inte har betalat alla
skadestand som domstolen bestamt eller om du inte erhallit ersattning fran
annat hall kan du lagga slutsumman till indrivning via utmatning av gérnings-
mannen. Om du &r missndjd med Statskontorets ersattningsbeslut kan du
besvara dig till forsékringsdomstolen.
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Ersattningar betalas huvudsakligen fér personskador som i regel ar:
® Sveda och vark samt andra tillfélliga men
® Bestaende men (aven kosmetiska men)

® Lidande
* | huvudsak brott mot friheten, forsok till personbrott, grov misshandel
eller forsok till dessa och sexualbrott

® Nodvandiga sjukvardskostnader och 6vriga nédvandiga kostnader som
skadan medfort
¢ Medicinsk rehabilitering som ar direkt relaterad till sjukvarden

® Forlorad inkomst pa grund av arbetsoférmaga samt for l6nen som arbetsgi-
varen betalar

@ Klader och vanliga bruksféremél sdsom glaségon, tandproteser, arm-
bandsur och mobiltelefon som i samband med personskadan eller vardat-
garderna har skadats

@ Réttegangskostnader upp till ett skaligt belopp

® Kostnader for ersattningsansokan (for personer som uppfyller férut-
séattningarna for rattshjalp)

@ Ersattningar for narstaende (till exempel minderarigas foréldrar, make/maka,
sambo eller annan person i motsvarande position)
¢ Nodvéndiga kostnader for vard av personen som lidit av skadan och
forlorad inkomst pa grund av franvaro fran arbetet
e Ersattning kan dven utbetalas for rattegangs- och ansokningskostnader

For dodsfall kan man ersatta:

® Begravningskostnader till ett rimligt belopp
¢ Kista, gravplats, gravsten, minnesstund, dédsannons

® Rimliga kostnader i samband med begravningen
e Den avlidnes foraldrar, barn, make/maka samt annan person som star
den avlidne sarskilt nara och som kan jamstéllas med dessa
* Resekostnader, blomsterarrangemang, sorgklader

® Forlust av underhall
e Personer som ar berattigade till underhall eller underhallsstod eller
personer som i 6vrigt var beroende av den avlidne
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® En narstdendes personskada
¢ Den avlidnes foréldrar, barn, make/maka samt annan person som stod
den avlidne sérskilt ndra och som kan jamstéllas med dessa
¢ Nodvéndiga sjukvardskostnader och andra nédvéndiga utgifter
¢ Medicinsk rehabilitering som &r direkt relaterad till sjukvarden
® Inkomstbortfall

® Rattegangs- och ansoékningskostnader

Statskontoret kan ersiatta brottsskador som skett utomlands under
vissa férutsattningar:

® Da brottsoffrets hemvist vid tidpunkten for brottet ar Finland.

® Om offrets vistelse utomlands berodde pa studier, arbete eller andra
jamférbara orsaker.

® Om ratten till ersattning annars bor anses vara berattigad med avseende pa
brottets nédra anknytning till Finland, det nara férhallandet mellan garnings-
mannen och brottsoffret, skadans art samt den skadelidandes méjligheter
att fa erséttning fran annat hall.

Om en person bosatt i Finland fallit offer for valdsbrott i en annan medlemsstat
inom EU kan personen lamna in ansdkan om erséattning till myndigheterna i
staten hen &r bosatt i (i Finland till Statskontoret) pa finska eller svenska.
Statskontoret tar hand om dversattningskostnader, radgivning och vidare-
befordran av anstkan. Ersattningen beviljas pa basis av lagstiftningen géllande
ersattning av brottsskador i det land dar brottet begatts och den betalas av
den behdériga myndigheten i den medlemsstat inom vars territorium brottet har
begatts.
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Om du fruktar for din egen sékerhet kan du anstka om besoksférbud for att
skydda dig sjélv och/eller dina barn mot den som person som hotar dig.
Besoksforbud innebér att man for att skydda ditt liv, din halsa, din frihet eller
frid eller for att hindra trakasserier kan foérbjuda en annan person att kontakta
dig eller narma sig dig pa nagot sétt.

Besoksforbud kan begéras av vem som helst som av grundad anledning
kanner sig hotad eller trakasserad. Genom besoksférbud stravar man efter att
trygga den skyddade personens vardag inom den narmsta framtiden, inte att
straffa brott som redan begétts. Dessa ska man goéra en separat brottsanmélan
pa som man kan behandla som brottmal och som man sedan kan déma ett
sakenligt straff for. Typiska fall dar man kan ans6ka om besoksférbud ar fore
detta makens/makans eller sambons hotelser eller trakasserier samt situationer
dar ett myndigt barn forsoker pressa en aldre foralder pa pengar eller miss-
handlar denna.

Besoksforbud kan dven meddelas da personen som skyddas och personen
som meddelas besoksférbudet bor i samma bostad. Aven aklagaren, polisen
och socialmyndigheterna kan ansdka om besdksférbud om den som ska
skyddas av nagon orsak inte kan sjalv.

Ansokan om besoksforbud

Vanligtvis anséker man om beséksférbud via tingsréatten. Ifall arendet behand-
las i rattegang kommer det vanligtvis till behandling inom négra veckor. Ibland
kan tingsratten be att polisen reder ut grunderna for besdksférbudet innan en
eventuell rattegang. | sddana fall kan polisen forhéra dig forst.

Vid behov kan polisen d&ven meddela om ett tillfalligt besoksférbud som genast
trader i kraft. Da framskrider meddelandet om besoksforbud utan drojsmal till
tingsratten for undersdkning. Polisen meddelar tillfalliga besoksforbud i forsta
hand endast i akuta fall och vanligtvis d& personen som meddelas besoksférbud
omhandertagits av polisen. | sddana fall ska besoksforbudet &nnu behandlas i
tingsréatten. Ett tillfalligt besdksférbud ar i kraft tills tingsratten behandlar arendet.
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Det ar viktigt att du genast antecknar handelserna och samlar in alla eventuella
bevis samt vittnens kontaktuppgifter som stod till din ansékan om besoksfor-
bud. En eventuell brottsanmaélan géllande vald, hot eller brott mot friheten
stoder dven ansdkan om besoksforbud. Dock behdver brottet inte &nnu ha
begatts for att man ska kunna ans6ka om besoksforbud. Det racker med en
motiverad orsak att anta att du kan falla offer fér ovanndmnda brott. Troskeln
for att meddela besdksforbud inom familjen &r dock hégre én detta.

Bra skriftliga bevis ar:

e |akarintyg

® kopior av sjukjournalen

¢ socialmyndigheternas registreringar

¢ skyddshemmets registreringar

* brev, e-post, sms eller 6vriga meddelanden

¢ antecknade samtal och uppringningar: antalet samtal, tidpunkter och
innehall

Ansokan finns pa webbsidan oikeus.fi

Vid behandlingen av besoksférbudsarendet ar det av betydelse hur omsorgs-
fullt du har fyllt i din ans6kan. Du kan be ditt rattegangsbitrade eller Brottsoffer-
jouren om hjélp med att fylla i ansékan.

Ifall du inte tar hjélp av sakkunniga da du fyller i din ans6kan kan du kontrollera
att du fatt med all nédvéndig information genom att svara pa fragorna nedan:

@ Vad har hant? Beskriv helheten.
® Vem upplever du att hotar eller trakasserar dig?

® Vilken form av hotelser eller trakasserier har du fallit offer for?
e Har det forekommit vald? Beskriv hur det har varit.
¢ Har du kontaktats per telefon, e-post eller meddelanden?
e Vad har ingatt i dessa kontaktférsok?
¢ Har du sparat meddelanden?
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Blir du forfoljd?
e Hur ofta? Var? Nar?

Hur lange har situationen pagatt?

Hur ofta har trakasserierna, forfoljelsen eller valdet skett?
e Cirka 5 ganger, tiotals ganger, hundratals?
e Hur ofta upprepas det? Dagligen, varje vecka, manatligen?

Har du gjort en brottsanmalan eller pa annat satt varit i kontakt med
myndigheterna i &rendet?
e Har du varit tvungen att kalla pa polis i situationerna?

Har du besokt lakare?
e Har du lakarintyg eller mojlighet att fa ett vid behov?

Har du tagit till andra atgarder for att fa trakasserierna eller hotelserna att
upphora?

Har nagon sett situationerna som du hénvisar till?

Har till exempel dina grannar hort eller sett valdsamma situationer eller
hotelser?

Har dina eventuella barn varit med vid situationerna®?

Vilken &r din uppfattning om fortsatta trakasserier eller hot om brott i
framtiden?

Ar du radd?

e Vad ar du raddd att hénder ifall besdksférbudet inte meddelas?

e Hur inverkar situationen pa det vanliga livet? Kan du réra dig normalt?
Kan du vara pa din arbets- eller studieplats, dina fritidsintressen,
barnens skola eller dagvard?

e Hur paverkar situationen ditt valmaende? Sover du? Ater du? Kan du
koncentrera dig?

Om du ansdker om utvidgat besoksforbud, berétta vilka platser du kénner

dig otrygg pa?

¢ Fundera atminstone dver dessa: hemmet, fritidsbostaden, arbets- eller
studieplatsen, barnens skola eller dagvardsplats, hobbyplatser, narom-
radets service, en néra vans eller slaktingars hem?

Soker du skydd for dig sjélv eller eventuellt &ven for dina minderariga barn?
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Besoksforbudets innehall

Man kan ans6ka om normalt besdksfoérbud, utvidgat besdksforbud eller
besoksforbud avseende gemensam bostad.
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Personen som meddelats normalt besoksforbud far inte traffa personen
som skyddas eller pa annat satt kontakta eller férsoka kontakta denna. Det
ar ocksa forbjudet att folja efter och iaktta personen som ska skyddas.

Utvidgat besoksforbud innebar dven att vistelse pa ett visst omrade &r
forbjudet, till exempel i narheten av den skyddade personens stadigvarande
bostad, fritidsbostad, arbetsplats eller ett annat i domstolsbeslutet separat
angivet stélle. Observera att om du har flyttat till hemlig adress ger medde-
landet om utvidgat besoksforbud hanvisningar om var du bor at personen
som meddelas besoksforbud. | sddana fall kan det vara battre att ansoka
om normalt besoksforbud.

Besoksforbud avseende gemensam bostad kan ansékas om ni bor i samma
hushall. Personen som meddelats besoksférbud maste avlagsna sig fran
den gemensamma bostaden och inte atervinda dit. Personen far heller inte
traffa eller pa annat sétt kontakta personen som skyddas. Det &r dven
forbjudet att folja efter och iaktta personen som ska skyddas. Besoksforbud
avseende gemensam bostad kan dven meddelas som utvidgad for att
omfatta vistelse pa viss annan plats, till exempel i ndrheten av den gemen-
samma bostaden.

® Besoksforbud avseende gemensam bostad omfattar inte parternas
ekonomiska skyldigheter (till exempel betalning av hyran), bostadens
agar- eller hyresforhéllande eller fordelningen av hemmets l6sa egen-
dom. Meddelandet om besoksférbud har heller inga réattsliga konse-
kvenser géllande vardnaden av gemensamma barn, umgéngesratt eller
underhall. Man ska avtala separat om umgéngesratten gallande barnen.

* Besoksforbud avseende gemensam bostad kan endast meddelas i syfte
att avvarja brott eller hot mot liv, hélsa eller frihet, inte om det ar fraga
om brott mot frid eller trakasserier.

e Eftersom skyldigheten att avlagsna sig fran eget hem medfor striktare
ingripande i personens rattigheter &n ett normalt beséksforbud, forutsat-
ter man gallande beso6ksforbud avseende gemensam bostad storre
sannolikhet att personen som meddelas besoksférbud skulle gora sig
skyldig till ovanndmnda brott utan meddelande om besdksférbud.
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Besoksforbudet hindrar inte kontakt som sker pa sakliga grunder. Trots
forbudet ar det tillatet att ta kontakt till exempel nér ett gemensamt barn
plétsligt insjuknar. Situationer som kan férutses ska tas i beaktande redan nér
beslutet om besoksforbud fattas. Konfrontationer géllande kontakten med barn
eller kontakt géllande uppdelning av egendom kan man bestdmma att ska
ordnas via socialmyndigheterna eller med en tredje part narvarande.

Besoksforbudets giltighet

Besoksforbudet ar i kraft under den tid som tingsratten har faststallt, dock
hogst i ett ar. Vid behov kan besoksforbudet forlangas. Besoksforbud avseen-
de gemensam bostad kan dock meddelas fér hégst tre manader. Giltigheten
avgors fran fall till fall. Besoksforbudet kan vid behov férnyas for hogst tre
manader.

Behandling av besdksforbud i ratten

Ansokan om besdksférbud behandlas som bradskande i tingsratten. Arendet
behandlas i rattegang pa samma sétt som ett brottmal. D4r gar man igenom
utredningen av arendet samt hor bada parterna och vittnen. Aklagaren 4r inte
nérvarande i dessa rattegangar vilket innebér att du forvéntas vara mer aktiv i
framstéliningen av drendet 4n i en brottsrattegang.

Meddelande om bestksférbud grundar sig pa omstandigheterna, den egna
upplevelsen av hot samt eventuella skriftliga bevis och vittnenas beréttelser. En
valdsgarning kan anses som vagande grund men utgér inte en férutsattning for
besoksférbud. Aven trakasserier eller hot mot en person i hemmet, pa arbets-
platsen eller pa offentliga platser kan utgora en tillrécklig grund for meddelande
om besoksforbud. Tingsratten kan avgora arendet géllande besdksforbudet
trots att personen som omfattas av besoksférbudet végrar infinna sig i ratten.

Besoksforbudet trader i kraft omedelbart efter att det har faststéllts. Brott mot
besoksforbud kan dock inte straffas innan myndigheterna har kunnat informera
detta till personen som meddelas besdksférbud. Observera att personen som
skyddas genom besoksférbudet inte heller ska kontakta personen som med-
delas besoksfoérbud. Om besoéksférbudet vid en senare tidpunkt visar sig vara
onddigt ber man tingsratten upphéva det. Parterna kan inte sinsemellan kom-
ma &verens om att besoksférbudet upphor.
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Vad kostar det att ansoka om besoksforbud

For ansokan om besoksférbud debiteras en rattegangsavgift pa 260 euro
(situationen ar 2020). Avgiften debiteras ifall besoksforbudet inte meddelas. En
sokande som far rattshjélp pa basis av inkomst och férmdgenhet debiteras
ingen avgift. Avgiften debiteras &ven f6r ansékan om besoksférbud som
skickats till tingsratten men som senare aterkallats.

Bada parterna ansvarar for sina egna rattegangsbitrddens arvoden. Du kan
dven fa rattshjélp for besoksférbudsarendet ifall du anses vara berattigad till
rattshjalp. Du kan sjélv vélja om du anvéander dig av en advokat, ett rattegangs-
bitrade som erhallit tillstand eller ett offentligt rattsbitrade. Inkomst och formo-
genhet samt omstandigheterna i fraga inverkar pa mojligheten att fa rattshjalp.
De flesta rattsskyddsforsakringarna ersétter inte kostnaderna for rattegangsbi-
tradet i besoksforbudsédrenden. Du kan kontrollera dina egna forsakringsvillkor
med ditt forsakringsbolag. Statskontoret ersatter inte heller dylika kostnader.
Om du inte &r berattigad till rattshjalp kan du anvanda dig av 6nskat ratte-
gangsbitrade pé egen bekostnad.

Du ska inte avsta fran att anséka om besoksforbud dven om du inte skulle ha
mojlighet att anvanda dig av ett rattegangsbitrades tjanster. En omsorgsfullt
gjord ansdkan kan racka val och i praktiken behandlas bestksférbudsarenden
sa grundligt i tingsratten att du kan klara dig utan bitrade. Brottsofferjouren
hjalper dig avgiftsfritt med utarbetandet av ans6kan om besoksférbud och du
kan dven be om en stédperson till rattegangen.

Brott mot besoksforbud

Alla besoksférbud som tingsratten meddelat registreras i polisens sarskilda
personregister. Om hot, trakasserier eller motsvarande fortgér efter att besoks-
forbudet meddelats ska detta genast anmalas till polisen. Polisen behéver inte
invanta att personen som hotar till exempel ska bli valdsam innan den kan
agera. Det racker att personen narmar sig personen som skyddas av besoks-
forbudet. Om du omedelbart maste kalla polis pa plats ar det viktigt att du
namner besoksférbudet som meddelats. Brott mot besoksférbudet kan redan
som sadant fungera som grund fér omhéndertagande.

Brott mot besoksforbud kan straffas med boter eller hogst ett ars fangelse.
Brott mot besoksforbud &r ett brott som faller under allmént &tal som aklagaren
har rétt att dra infor rétta.
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Medling i brottmél och tvister &r en avgiftsfri, opartisk, frivillig och konfidentiell
tjanst som ar tillganglig i hela Finland.

Medling erbjuder méjligheten att reda ut och 16sa konfliktsituationer som
orsakats av brott och tvister. Det ar ett alternativt eller jamférbart satt till det
traditionella domstolssammantradet att behandla ett brottmal. Utgangspunkten
ar ett gemensamt mote dar forutom parterna dven 1-2 frivilliga medlare
nérvarar. Under métet strévar man efter att genom konstruktiv diskussion reda
ut det som skett samt att komma 6verens om ersattning for eventuella skador.
Om parterna uppnar samforstand utarbetas ett skriftligt avtal gallande arendet
som de undertecknar.

Medlingsbyran skickar avtalet till polisen eller aklagaren. | malsdgandebrott,
som ofta &r lindriga brott, behandlas &rendet inte langre i ratten ifall offret
avstar fran sitt yrkande pa straff och om inte det allmanna intresset enligt
aklagaren kréaver annat. | brott som faller under allméant &tal, sdsom valdsbrott
oftast gor, har aklagaren den slutliga bestimmanderétten géllande vackandet
av atal. Da man uppnar en 6verenskommelse kan man undvika rattegangen
helt och hallet.

Deltagande i medlingen forutséatter parternas personliga och frivilliga samtycke.
Medling fér minderariga kraver vid sidan av den minderarigas eget samtycke
dven vardnadshavarens, intressebevakarens eller annan laglig féretradares
samtycke. Rekommendationen &r att man inte medlar vid upprepat vald i en
néra relation.

Man kan aven behandla valdsbrott via medling. Det &r en bra mdjlighet att ga
igenom handelserna och fa uppgorelse. Det kan &ven underlitta eventuell
radsla mot den brottsmissténkte. Vanligtvis foreslar dklagaren eller polisen
medling. Parterna kan &ven sjalva ta initiativ férutom vid vald i nara relationer.
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En férutsattning for en lyckad En forutsattning for en lyckad medling
medling &r att den brottsmiss- &r att den brottsmissténkte beféster

. . . ha | ill va liga delar, t
tankte befaster handelserna andelserna till vasentliga delar, tar
ansvar for sina handlingar och att

till vasentliga delar, tar ansvar medlingen till alla delar &r till offrets

for sina handlingar och att fordel. Ifall den brottsmissténkte nekar
medlingen till alla delar ar till till héndelserna eller annars inte ar
offrets fordel. beredd att ta ansvar for garningen ar

det bra att noggrant 6éverviga delta-
gandet i medlingen. Det &r alltid frivilligt att delta i medlingen och den kan
aterkallas eller avbrytas néar som helst. Offret ska aldrig under press ga med pa
medling. Ett avtal som utarbetats under press ér inte giltigt.

Ifall du dvervager att delta i medling &r det bra att kontrollera ditt rattsskydd
fére du samtycker till medling eller undertecknar ett eventuellt avtal. Det géller
bland annat skadestandets art och belopp, sakerstéllandet av detta och vad
det innebar att avsta fran yrkandet pa straff. Du far dven rad gallande dessa
fran Brottsofferjouren.

Da man kommer 6verens om skadestand ska de specificeras i avtalet pa
samma sétt som domstolen forutsatter. Utbetalningen av skadestandet som
6verenskommits i avtalet f6ljs upp. Om du inte erhaller Gverenskommen
betalning i tid ska du genast vara i kontakt med medlingsbyran. De kan
kontakta den erséttningsskyldiga. Om skadestandet fortfarande inte erlaggs
gallande brott mot liv, hélsa eller frihet kan man aven anstka om skadestand
baserat pa det sakenligt utarbetade avtalet fran Statskontoret. Statskontoret ar
inte bundet vid erséttningsbeloppen som 6verenskommits i avtalet. Beslutet
baseras pa brottsskadelagen och vedertagen ersattningspraxis.

Vid sjélva medlingssammantrédet narvarar vanligtvis inte ndgon advokat eller
andra jurister men du kan be en stddperson félja med till medlingsmétet. Du
kan hora dig fér om avgiftsfria stddpersoner som utbildats f6r uppgiften fran
Brottsofferjouren. Detta ska man &ven avtala separat om med medlingsbyran.
Via stodtjansterna kan man stéda dig for saval férberedelserna infér medlingen
som for sjalva medlingsmétet. Medling och stodtjénster for offer utesluter inte
varandra — tvértom &r de jdmforbara tjdnster som kan hjélpa dig att ta dig
igenom brottsupplevelsen.
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Brott kommer vanligtvis som en 6verraskning och man kan inte férbereda sig
for alla dess foljder. Férutom de fysiska och ekonomiska skadorna upplever
valdsoffret ofta dven psykiska och sociala féljder. Det ar normalt att reagera pa
brott. Manniskans egen historia, livssituation, resurser samt sétt att hantera det

. } som skett inverkar pa reaktionen. Tanken pa
Man kan inte férbereda vad som skulle ha kunnat handa vécker dven
sig for alla brotts foljder.  starka kénslor.

For vissa manniskor orsakar brottsupplevelsen sma besvar medan den for
andra ar en valdigt omskakande upplevelse som leder till traumatisk kris.
Kénslor av otrygghet, radsla och angest ar vanliga. Personen hamnar plétsligt
i en situation som hen inte trodde var méjlig. Brottsupplevelsen kan kdnnas
overklig och mardromslik. Angesten tar orimligt mycket plats i tankarna och
orsakar smérta och en kansla av vardeldshet. Offret kan kénna radsla gente-
mot garningsmannen. Radslan kan vara relaterad till upprepat brott eller tanken
pa hdmnd. Det kan kénnas o6verkomligt att traffa gérningsmannen. Oberoen-
de radslorna maste offret ofta méta gérningsmannen senast i rattegangen.

Det ar valdigt vanligt att ~ Kéanslor av skuld och skam sammanflatas. Det
offret upplever skuld ar valdigt vanligt att offret upplever skuld éver
det som skett och tror att hen sjalv har
orsakat eller mojliggjort brottet. Vanliga tankar
kan vara: "Om jag inte skulle ha irriterat personen...” och "Om jag inte skulle
ha gatt dit... ". Kanslan av skuld kan bero pa att offret har ett behov av att
snabbt f& de kommande handelserna under kontroll och hitta en férklaring till
det som skett och dérigenom f4 tillbaka kénslan av trygghet — "bara jag i
fortsattningen inte gor sa hér sa rakar jag inte ut fér samma sak igen”.

Over det som skett.

Kanslan av skuld ar ocksa kopplad till misstanken om att omgivningen skuld-
belagger. | det kansliga laget kan till exempel polisens eller évriga hjalpares

fragor upplevas som skuldbelaggande. Skamkanslorna kan hindra offret fran
att beratta om situationen &t nagon. Kénslan av skam &r svar att hantera sjlv.
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Trots att hjarnan sager att det som skett inte ar ens eget fel sa underlattas inte
alltid k&nslan av skam.

For att skydda sig fran dylika kéanslor kan offret anvénda sig av forsvarsmeka-
nismer. Fornekelse av det som skett &r ett exempel pa psykets satt att latta pa
smértan. Dessa hjalper att stegvis mota den smartfyllda verkligheten genom att
minska offrets upplevelse av hot och fara. Hjilparens uppgift ar att tdlmodigt
stoda offret att prata och avancera i sin 6verlevnadsprocess. Det &r valdigt
viktigt att hanvisa offret till hjalp dér hen kan ga igenom dessa kénslor.

Offrets férmaga att Pa grund av den traumatiska upplevelsen kan
tanka och agera offrets formaga att tinka och agera fornuftigt vara
nedsatt och da ar det svarare att ta in information.
Offret kan glomma anvisningar eller komma ihag
fel. Beteendet ar inte heller alltid till egen fordel. Ett
offer for sexualbrott kan till exempel ga i duschen
genast efter handelsen trots att hen skulle ha hort att man ska undvika att
tvatta sig innan ldkarundersokningen. Minnesbilderna géllande brottet kan
ocksa vara forvirrade eller s& kommer offret inte ihag just ndgot av det som
skett. Den chockerande handelsen kan férlama prestationsférmagan sa gott
som helt. Koncentrationsférmagan gallande normala vardagliga uppgifter kan
vara nedsatt, utan att tala om krévande studie- eller arbetsuppgifter.

fornuftigt kan vara
nedsatt.

Brottsoffret kan ocksa drabbas av depression, atstorningar eller sjalvdestruktivt
beteende. Sjalvmordstankar och -férsék ar méjliga precis som missbruk av
rusmedel och mediciner. Tanken om att smartan underlattas i framtiden lindrar
inte alltid eftersom manniskan nodvandigtvis inte har férmagan att gestalta
framtiden efter den traumatiska handelsen.

Offret kan kénna sig kraftlést och utanfér och orkar inte intressera sig for
normala, vardagliga diskussioner. Kanslor av hat, aggression, depression och
angest kan variera och bitterhet eller hamndlystenhet kan "forgifta tankarna”.
Offret kan ha behov av att isolera sig eller tala om handelsen om och om igen
vilket kan vara férvirrande och ibland ocksa trétta och traka ut narstaende.

Narstaendes dngslan i form av att erbjuda varmt stod kan yttra sig som en
besvarande nyfikenhet och 6verbeskyddande. En narstaende kan aven uppleva
att det &r svart att mota offret. Det kan i vissa fall kdnnas som en lattare 16sning
att dra sig tillbaka an att vara nara.
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Psykosocialt stod

Foérutom att reda ut brottet har offret dven nytta av psykosocialt stéd. Offret
kan utat sett verka lugnt och sansat trots att det rader kaos pa insidan. Speci-
ellt i chockfasen, just da brottet har skett, kan offret verka véldigt rationellt och
under kontroll. Utomstaende kan ha svart att identifiera behovet av hjalp. Offret
identifierar nddvandigtvis inte sjélv heller behovet
| chockskedet, just av hjalp. | chockfasen har offret dven svart att
da brottet har skett, forsta och komma ihag vad som har skett eller vad
man beréttar.
kan offret verka
valdigt rationellt och  pey 4 viktigt att offret far skriftlig information om
under kontroll. fortsatt hjalp samt hjalp att s6ka denna. Hjalparens
syn pa brottets allvar eller offrets maende far inte
inverka pa erbjudandet av hjélp. Valdsoffret maste sjalv fa bestdmma hurudan,
i vilken omfattning och nér hen har behov av hjalp. Offret maste vanligtvis
behandla sin brottupplevelse minst i ett ars tid, sa lange som brottsprocessen
vanligtvis racker.

Det ar viktigt att forsta att troskeln for att soka hjalp kan vara hog fér personer
som upplevt vald. Det ar bra att ge uppmuntrande respons till offret att tala om
valdet. Sjalva valdet ska man inte acceptera men hjélparen ska sa langt som
mdjligt agera pa offrets villkor. Personen som fallit offer for brottet gor ibland
sadana livsval som enligt hjalparen inte kanske &r i offrets eget intresse. En
person som fallit offer for vald i till exempel parrelationen lamnar inte alltid sin
valdsamma partner. Hjalparen maste acceptera och forsta att offret fattar sina
egna beslut pa basta mojliga satt ur sin egen synvinkel.

Det ar viktigt att diskutera valdet och se till att offret upplever sig bli hérd och
betrodd. Den forsta kontakten har stor inverkan pa hur offret i fortsattningen
forhaller sig till handelsen och borjar prata om den. Om offret skuldbeléggs,
om upplevelsen forminskas, om man inte tror pa beréttelsen eller om offret
upplever att hjalparen démer eller moraliserar hens val kan offret sluta sig och
avsta fran att soka hjélp helt och hallet. Detta betyder inte att personen som
hjalper inte skulle kunna diskutera med offret om dennes val och sakerstalla att
offret ar medvetet om eventuella oférdelaktiga effekter. Diskussionens konfi-
dentiella ton ar avgorande. Offret kommer alltid att ha ratt till en finkénslig
behandling oberoende av hur hen beter sig.
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Den forsta kontakten Hjélparen ska ha mod att tala om kénslorna som
har stor inverkan pé brottet orsakat. Att leva i radsla téar pa offrets
hur offret i fortsattnin- krafter och detta kan inte forbigas i diskussio-

. o . nerna tillsammans med offret. Att férneka eller
gen forhaller sig t'”_ forminska detta omintetgor offrets upplevelse.
handelsen och borjar Radsla kan inte bortfrklaras med rationella
prata om den. orsaker. Det ar bra att beratta om realiteter men

att till exempel generalisera hur sallsynt det &r
att garningsmannen soker hamnd tréstar inte offret — det &r ju ocksa séllsynt
att falla offer for brott. Att prata om rédslan underléttar angesten och hjélper att
hantera den.

Utan att pressa offret &r det viktigt att beratta att det &r fraga om ett brott och
det ligger i hens intresse att gora en brottsanmalan. Ju fortare polisen far
information desto enklare &r det att reda ut brottet och sakerstalla offrets
trygghet i fortsattningen. Offret kan pa grund av chock och rédsla vara ovillig
att beréatta om sin situation fér ndgon. Om man hénvisar offret till krishjalp eller
. . andra brottsoffertjanster kan offret da hen lugnat
Réadsla kan inte ner sig och fatt information om brottsprocessen
bortférklaras med och stodtjansterna dven motiveras till att géra en
rationella orsaker. brottsanmélan.
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RIKU hjélper brottsoffer eller Brottsofferjouren (RIKU) erbjuder

. Lo T praktiska rad och mentalt stéd for
narstaende att agera i enlig- . i}
personer som fallit offer for brott eller

het med sina rattlgheter och forsok till brott, deras narstaende och
ger stod sa de kan ta sig vittnen i brottmalet. RIKU hjalper
igenom brottsprocessen. brottsoffer eller narstdende att agera i

enlighet med sina rattigheter och ger
stod sa de kan ta sig igenom brottsprocessen. RIKU kan ge omfattande rad
under brottsprocessen, géllande kontakten med polisen, anskaffningen av ett
juridiskt bitrade, skadestand och ansékningen av dessa, rattegangen och dess
kostnader. Brottsofferjourens uppgift ar att sékerstélla att klientens rattsskydd
forverkligas och att hen far stod for att klara sig mentalt.

RIKUs verksamhet baseras pé professionellt handlett frivilligarbete. Tjansterna
erbjuds som nationella telefon- och nattjanster samt personliga tjanster pa 31
verksamhetsstallen runt om i Finland. Tjansterna ar avgiftsfria.

RIKUs tjanster ar (Du kan kontrollera de svensksprakiga tjansterna pa
riku.fi/se):

Brottsofferjouren 116 006 erbjuder diskussionshjélp, stéd samt praktis-
ka rad gallande brottsfragor. De jourhavande lyssnar, diskuterar och
vagleder vid behov vidare till hjalpande instanser. Till telefonen kan man
ringa anonymt och avgiftsfritt.

Juridiska telefonradgivningen 0800 161 177 erbjuder mojligheten att
granska lagenliga rattigheter och fa végledning i dessa av jurister som ar
insatta i brottmal. Till telefonen kan man ringa anonymt och avgiftsfritt.

RIKUchatten ar en tjanst pa RIKUs webbsidor som erbjuder diskussions-
hjélp, stdéd samt praktiska rad i brottsfragor. Man kan vara anonym i
tjansten.
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Vid verksamhetsstéallena kan man be om en personlig avgiftsfri stodper-
son som hjélp och stdd under hela brottsprocessen. Som stédpersoner
fungerar professionellt handledda frivilligarbetare som valts och utbildats till
uppgiften eller RIKUs professionella. Stodpersonen foljer med klienten
under brottsprocessens gang och hjalper till att halla i alla tradar under alla
skeden. Stodpersonen beréttar &ven vilka arenden som ska skotas nér, i
vilken ordning och vem som ska kontaktas gallande vilket arende. Stédper-
sonen kan till exempel félja med till polisférhoret,
Stoédpersonen félier ~ motet med rattegangsbitradet och rattegangen.
med klienten under Stodpersonen ger information om hur man ska
brottsprocessens forbereda sig infor rattegangen eller vad som sker
o : dér. Stédpersonerna hjélper &ven med ansdkan om
gango Och hjalpeo,r tll besoksforbud och skadestand. Man kan traffa
att halla i alla tradar  stgdpersonen regelbundet och konfidentiellt
under alla skeden. diskutera dven de kénslor som brottmalet vacker.

Mer specificerade servicetider och kontaktuppgifter finns pa webbsidorna
riku.fi
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Polisinréttningarna: poliisi.fi

Aklagarmyndigheten: syyttajalaitos.fi/sv/

Domstolarna: oikeus.fi/tuomioistuimet

Utsokningsverket: oikeus.fi/ulosotto
Rattshjalpsbyraerna: oikeus.fi/oikeusapu
Statskontoret: valtiokonttori.fi

Brottsofferjouren: riku.fi

Privata advokater: asianajajaliitto.fi

Riksdagens justititombudsman: oikeusasiamies.fi
Medling i brottmél och tvister: thl.fi

Juridisk radgivning for offer till sexualbrott: tukinainen.fi

For trygg alderdom
— juridisk vagledning och radgivning for aldre personer: suvantory.fi
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Begransning av férundersdkning Polisens férundersdkning kan begrén-
sas till exempel om aklagaren i vilket fall som helst inte skulle vacka atal da till
exempel brottet anses vara rimligen ringa eller om det inte finns tillrackligt med
bevisning i brottet eller géllande dess garningsman. Huruvida brottet ar ringa
beddms inte i relation till brottsoffret. Det bedéms i relation till vilka kostnader
som undersokningen och eventuell behandling av brottmalet skulle orsaka
samhdllet — i férhallande till fallets art och eventuellt straff.

Beslut om atalseftergift Om det till exempel inte finns tillrackligt med
bevisning eller om brottet &r ringa eller om det till exempel har preskriberats
enligt lagen, fattar aklagaren beslut om atalseftergift och behandlingen av
brottmalet avslutas. Brottsoffret har en sa kallad subsidiar atalsrétt varmed hen
kan vacka atal mot den brottsmisstankte.

Besdksfoérbud Kan meddelas om en person upplever sig hotad eller trakas-
serad av en annan. Personen som meddelats besoksforbud far inte pa osakli-
ga satt kontakta personen som skyddas genom besoksférbudet.

Bitrade Rattegangsbitrade som ar advokat, offentligt rattsbitrade eller annan
jurist med tillstand att verka som rattegangsbitrade. Bitradet ser till att klien-
tens, dvs. huvudmannens, rattsskydd forverkligas och kan féra huvudmannens
talan da parterna inte sjalva ar skyldiga att svara pa fragorna.

Brottsanmaélan En anmalan som brottsoffret eller nagon annan gér till polisen
for ett brott.

Forhorsprotokoll Ett dokument dver forhoéret som undertecknas av personen
som forhors, personen som férhor och eventuellt forhorsvittne.

Foérundersékning Polisen ar den vanligaste forundersékningsmyndigheten
som utfor férundersokning i brottmal. | undersdkningen utreds handelsen och
dess parter samt skadorna som brottet vallat.

Forundersokningsprotokoll Som avslutning pa undersékningen samman-
stéller polisen allt material till ett férundersdkningsprotokoll som skickas till
aklagaren for atalsprovning.

52 PRAKTISK RATTSGUIDE FOR VALDSOFFER



Hovréatten Domstol for sokande av andring dar man kan besvéra sig éver
tingsréatternas avgoranden ifall hovratten beviljar besvarstillstand.

Hogsta domstolen Parterna kan dnnu séka andring i hovrattens avgérande
fran hogsta domstolen ifall hdgsta domstolen beviljar besvarstillstand. Hogsta
domstolen &r en sa kallad prejudikatsdomstol. Det ar inte mojligt att besvéra
sig 6ver hogsta domstolens dom.

Medling Etit alternativt eller jamforbart satt att behandla ett brottmal. Vid
medling mots brottmalets parter for att behandla brottet inklusive féljderna
under ledning av medlarna. Malsattningen for férhandlingen &r att uppna ett
avtal som tillfredsstéller bada parterna.

Muntligt forfarande Det vanligaste behandlingsséttet av valdsbrott i ratten
dér parterna hors personligen. Den allmanna bendmningen ar muntlig
huvudférhandling.

Malsagande Person eller instans som véllats skada genom brottet.
Brottsoffret.

Namndeman Lekmannadomare i tingsratten. De har samma behérighet som
yrkesdomare vid avkunnande av dom.

Rattegangsbitrade En advokat, ett offentligt rattsbitrdde eller annan jurist
med tillstand att verka som rattegangsbitrdde som ser till att klientens, dvs.
huvudmannens, rattsskydd forverkligas och kan féra huvudmannens talan da
parterna inte sjélva ar skyldiga att svara pa fragorna.

Skriftligt forfarande Alternativt forfarande till det muntliga férfarandet i
rattsbehandlingen av brottmalet. Arendet avgors i domstolens kansli utan
narvaro av parterna.

Strafforderforfarande Vid skriftligt forfarande kan polisen ge bétesstraff for
lindriga och klara brottmal som aven bekréftas av aklagaren.

Stamning Kallelse till rattegang eller uppmaning att besvara
stdmningsansdkan.

Stamningsansékan Dokument med vilket rattegangen inleds. | stdmningsan-
s6kan meddelas bland annat yrkanden och grunderna fér dessa samt vem
yrkandena riktas mot. | &renden som drivs av aklagaren utarbetar aklagaren
stamningsansokan. | andra fall ar det brottsoffret eller dennes rattegangsbitra-
de som utarbetar den.
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Stamningsman En tjansteman i tingsrattens tjanst som vid behov férmedlar
stamningen till mottagaren.

Stédperson Malsdgande kan ha en stddperson som hjélper och stéder under
hela brottsprocessen. Du kan héra dig fér om avgiftsfria stédpersoner som
utbildats for uppgiften via Brottsofferjouren.

Svarande Den brottsmisstankte blir atalad, dvs. svarande, da aklagaren pa
basis av forundersokningen beslutar att vacka atal. Den atalade kallas for
svarande i ratten.

Tillraknelig Om gérningsmannen, som vid tidpunkten for brottet har fyllt 15
ar, kan forsta betydelsen av sitt brott och dess féljder ar hen tillrdknelig och
salunda kan hen straffas for brottet. Ifall gérningsmannen ar under 15 ar eller
pa annat satt oférmogen att forsta betydelsen och féljderna av sin gérning &r
hen otillrdknelig varmed hen inte kan straffas for brottet. Om géarningsmannen
konstateras vara delvis otillrdknelig kan straffet vara lindrigare an annars.

Tingsrétten | tingsratten behandlas brott- och tvistemal samt ansékningséren-
den. Den ar domstolens lagsta rattsinstans.

Tingsréattens ordférande Lagfaren tingsrattsdomare.

Undersokning av sinnestillstandet P4 basis av undersékningen av
sinnestillstandet understks om den atalade har kunnat férsta foljderna av sin
garning, dvs. om hen helt eller delvis var tillraknelig vid tidpunkten da brottet
begicks. Undersokningen utfors pa ett psykiatriskt sjukhus och kan ta flera
manader att utféra. Rattegadngen avbryts under undersokningen.

Utredare En polis som undersoker brottmalet kallas for utredare.

Vittne En person som har sett eller vet nagot om brottet. Vittnet kan horas i
férundersokningen och rattegangen. Vittnet ar skyldigt att sanningsenligt
beratta allt hen vet om handelsen.

Aklagare En statlig myndighet vars uppgift &r att se till att brottet alaggs med
straff enligt lagen.

Atalsprovning Aklagaren bedémer gillande den brottsmissténkta personen
och gérningen om det &r frdga om ett brott och om det finns tillrackligt med
bevisning, dvs. bevis, for att vacka atal. Atal ska vickas da den missténkte pa
sannolika skal ar skyldig till brottet.
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Kallor pa natet
(juli 2018)
oikeus.fi

vksv.fi

poliisi.fi

thl.fi
valtiokonttori.fi

finlex.fi

Skriftliga kéllor

Aberg, Leena-Kaisa (red.). Rikoksen uhrin kasikirja. (fritt versatt Handbok for
brottsoffer.) Forlaget PS-kustannus. Juva 2017.
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BROTTSOFFERJOURENS GUIDER 5 (2018)

Vem som helst kan falla offer for brott. Det ar vanligt att brottsof-
fer eller de hjalpande instanserna som méter dem inte alltid vet
hur brottmalet framskrider eller vilka rattigheter offret har i brotts-
processen. Missforstand och okunskap kan leda till betydande
rattsforluster. Den har guiden beskriver ur en praktisk synvinkel
rattsprocessen som helhet och viktiga fragor géllande offrets
rattsskydd.

Guiden beskriver ur offrets synvinkel férfarandet vid brottsanma-
lan, polisens férundersokning, aklagarens atalsprévning, medling,
tingsrattens atgarder, den egentliga domstolsbehandlingen,
sOkande av andring och ans6kan om besoksforbud. Dessutom
belyser den offrets ratt till skadestand och mojlighet till juridisk
hjalp i brottmal. | guiden finns &ven kontaktuppgifterna till de mest
centrala hjélpande instanserna i juridiska fragor. Guiden ar riktad
till offer for valdsbrott, offrens narstaende och de hjilpande
personerna som moter offren.
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