
在线 面对面电话 

RIKU 为人口贩卖或类似剥削行为的
受害者提供专业服务     

如果您有以下情况，请联系我们：  
•	 您受到欺骗，陷入想要脱身就会惹上麻

烦的困境。

•	 有人在非法利用您，例如对您支付过低
工资，迫使或操纵您提供性服务、犯罪
或做其他违背您意愿的事情。

•	 有人控制着您做什么、去哪里、与谁交
谈或如何使用您的钱。

•	 有人试图通过施加压力或威胁来迫使
您服从他们，例如威胁透露您的个人隐
私、让您被驱逐出境、向当局举报您或
伤害您及您的家人。

•	 有人以帮您来到芬兰为由向您索要金
钱，例如为了帮您找工作或获得签证。

•	 您通常每天工作超过 8 小时，或在晚上
工作而没有额外报酬；您平均每周休假
少于 2 天，或者没有带薪病假和年假。

•	 您害怕如果自己离开婚姻或其他关系
对方会伤害您，或者您当初是被迫进入
此类关系。

如果上述任何情况属实，或者您怀疑自己
或亲属因其他原因成为人口贩卖或类似
剥削行为的受害者，请与我们联系：  

  拨打  +358 40 632 9293  
或发送电子邮件至 help@riku.fi 

芬兰受害者支持
组织 (RIKU)  
为犯罪受害者及其亲属和犯罪目击者
提供指导和支持。
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如有需要，我们可以在 RIKU 的
任一办事处与您会面。  

如果人员可用，我们会为您提供
一名受过培训的支持人员陪同

您前往警察局或法院。
 

如果您遇到以下情况，请联系芬兰受害
者支持组织 (RIKU) 寻求建议和支持：

•	 您是犯罪受害者，或怀疑自己是犯罪
受害者  

•	 您目击了一起犯罪 
•	 您的亲属是犯罪的受害者 
我们的服务完全保密。如果您仍在考虑
是否要举报犯罪，可以匿名联系我们。我
们可以为您提供相关信息，如果您选择
举报犯罪，我们会为您提供帮助。    

请注意：
•	 未经您的许可，我们不会向任何人透

露有关您本人或您的案件的信息。 
•	 当您联系我们时，您无需向我们提供

有关您的案件的具体信息。 
•	 如果您不讲芬兰语、瑞典语或英语，我

们始终会使用保密且专业的口译员。 

您可以用自己的语言联系我们。
RIKU 是一个没有政治或宗教背景的非
政府组织 (NGO)。 

面向人口贩卖及类似剥削行为受害者
的帮助热线
+358 40 632 9293  
周一至周五下午 1 点至 4 点
打电话或发送消息

➜ Riku.fi/trafficking

➜ Riku.fi/labor-exploitation

如果您怀疑自己工作中存在人
口贩卖或剥削行为，请发送电子

邮件至  help@riku.fi 寻求保密支持
和建议。 


