
ОНЛАЙН ЛИЧНОПО ТЕЛЕФОНУ 

В RIKU РАБОТАЕТ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 
СЛУЖБА ПОМОЩИ ЖЕРТВАМ ТОРГОВЛИ 
ЛЮДЬМИ И ПОДОБНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ   

Свяжитесь с нами, если: 

•	 Вас обманули в ситуации, из которой вы 
не можете выйти, не испытывая проблем.

•	 Кто-то использует вас, например, платит 
слишком низкую зарплату, принуждает 
или манипулирует вами, заставляя 
оказывать сексуальные услуги, совершать 
преступления или выполнять другие 
действия против вашего желания.

•	 Кто-то контролирует, что вы делаете, куда 
идете, с кем вы разговариваете, или как 
вы используете свои деньги.

•	 Кто-то пытается заставить вас 
подчиниться, оказывая давление 
или угрожая, например, раскрывая 
личную информацию, принуждая вас к 
выдворению, донося в органы власти или 
причиняя вред вам или вашим близким.  

•	 Кто-то взял с вас деньги за нахождение 
работы или получение визы

•	 Вы регулярно работаете свыше 8 часов 
в день или поздно вечером, не получая 
за это дополнительных выплат; у вас в 
среднем меньше двух выходных дней в 
неделю или вы лишены оплачиваемых 
больничных и ежегодных отпусков.

•	 Вы опасаетесь, что вам могут 
навредить, если вы решите разорвать 
брак или уйти из отношений, или вас 
принудили к ним.

Если что-либо из этого верно, или вы 
подозреваете, что вы или ваш близкий 
стали жертвой торговли людьми или 
другой формы эксплуатации, пожалуйста, 
свяжитесь с нами по телефону или 
сообщите по электронной почте:   

  +358 40 632 9293  
или e-mail help@riku.fi 

Поддержка 
пострадавших в 
Финляндии (RIKU) 
оказывает консультационную 
и психологическую поддержку 
жертвам преступлений, их близким 
и свидетелям.

VENÄJÄ



ОНЛАЙН 

ПО ТЕЛЕФОНУ 

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

При необходимости мы можем 
встретиться с вами в одном из 

офисов RIKU.  

По мере необходимости мы 
можем сопровождать вас в 

полицейский участок или в суд с 
опытным помощником. 

Обратитесь в службу поддержки 
пострадавших в Финляндии (RIKU) за 
советом и поддержкой, если:
•	 вы являетесь жертвой преступления или 

подозреваете это  
•	 вы стали свидетелем преступления 
•	 ваш близкий человек стал жертвой 

преступления  

Наши услуги полностью конфиденциальны. Вы 
можете связаться с нами даже анонимно, пока 
еще думаете, стоит ли сообщать о преступлении. 
Мы можем объяснить, что это означает, и помочь 
вам подать заявление о преступлении, если вы 
решите это сделать. 

Пожалуйста, обратите внимание,
•	 Мы не будем разглашать вашу личную 

информацию или детали вашего дела кому-
либо без вашего согласия. 

•	 Вам не нужно предоставлять нам конкретную 
информацию о вашем случае, когда вы 
обращаетесь к нам. 

•	 Если вы не говорите на финском, шведском 
или английском, мы всегда привлекаем 
профессиональных переводчиков, которые 
обеспечивают конфиденциальность 
информации. 

Вы можете связаться с нами на 
своем языке.
RIKU — неправительственная 
организация (НПО), не связанная с 
политикой или религией. 

Горячая линия для жертв торговли 
людьми и подобной эксплуатации
+358 40 632 9293  

Пн–Пт 13:00–16:00
Позвоните или отправьте сообщение

➜ Riku.fi/trafficking
➜ Riku.fi/labor-exploitation

Отправьте электронное письмо 
по адресу help@riku.fi, чтобы 

получить конфиденциальную 
поддержку и советы, если вы 
подозреваете торговлю людьми или 
эксплуатацию на работе. 


